Wymagania edukacyjne z przedmiotu Technika
Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania ocen klasyfikacyjnych
z Techniki w klasach IV-VI

WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY Z UWZGLEDNIENIEM POZIOMU WIADOMOSCI I UMIEJETNOSCI

Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:

w petni opanowat material programowy

zawsze przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy

umiejetnie stosuje wiedze w dziataniu praktycznym

sprawnie postuguje si¢ sprzetem technicznym

umiejetnie odczytuje dokumentacje techniczne

wszystkie zadania wykonuje samodzielnie i terminowo

czesto stosuje indywidualne, innowacyjne rozwigzania w dzialaniu technicznym
wykazuje si¢ pomystowoscig konstrukcyjng i dbatoscig o doktadno§¢ wykonania
biegle postuguje si¢ stownictwem technicznym

podczas realizacji zadan wykazuje si¢ zaangazowaniem

maksymalnie wykorzystujac czas pracy

jest zawsze przygotowany do zajec¢

wykazuje zainteresowanie przedmiotem

podejmuje zadania dodatkowe

jest zaangazowany podczas realizacji zadan zespotowych

cze¢sto przejawia cechy lidera grupy
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Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

opanowatl material programowy,

przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy i stosuje wiedz¢ w dziataniu praktycznym

bezpiecznie postuguje si¢ sprzetem technicznym.

odczytuje teksty 1 dokumenty techniczne.

stara si¢ samodzielnie wykonywac zadania techniczne, poprawnie pod wzgledem konstrukcyjnym i z dbatoscig o doktadno$¢ wykonania.
stosuje stownictwo techniczne.
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v’ zadanie realizuje w okre$lonym planem czasie pracy.

v’ jest zawsze przygotowany do zajec¢

v wykazuje zaangazowanie podczas realizacji zadah zespotowych,
v podejmuje proby doradcze podczas realizacji zespotowych.

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:

wykazuje niewielkie braki w opanowaniu materialu programowego.

korzysta z urzadzen technicznych zgodnie z przeznaczeniem, starajac si¢ pracowac bezpiecznie.
odczytuje rysunki techniczne, sporadycznie korzystajac z pomocy nauczyciela

potrafi zastosowaé zdobyta wiedze¢ w praktyce

zadanie techniczne wykonuje z niewielkg pomocg nauczyciela, stosujac przyjete zatozenia konstrukcyjne, z zauwazalnymi, niewielkimi
niedociagni¢ciami w zakresie doktadnosci wykonania.

korzysta z urzadzen 1 narzedzi zgodnie z przeznaczeniem, starajac si¢ zachowac bezpieczenstwo
w wypowiedziach uzywa termindéw technicznych

zadanie wykonuje w nieco wydtuzonym czasie

sporadycznie bywa nieprzygotowany do zajeé

pracujac w zespole, wykonuje przydzielone zadania
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Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

wykazuje braki w zakresie opanowania tresci programowych

stosuje wiedz¢ w dziataniu praktycznym kierunkowany przez nauczyciela.

instruowany postuguje si¢ sprz¢tem technicznym, zachowujac podstawowe zasady bezpieczenstwa
ma trudno$ci w odczytywaniu tekstow 1 dokumentow technicznych

stosuje ubogie stownictwo techniczne

zadania wykonuje niestarannie, wymaga motywowania

nie potrafi wykona¢ zadania w okreslonym planem czasie pracy

czgsto bywa nieprzygotowany do zajec.

pracujac w grupie, uchyla si¢ od realizacji zadan
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Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
v wykazuje powazne braki w zakresie opanowania tre$ci programowych



zadanie techniczne wykonuje odtworczo, motywowany i instruowany przez nauczyciela

nieumiej¢tnie postuguje si¢ sprzetem technicznym, wymaga instruktazu i nadzoru w trakcie realizacji zadania
wykazuje fragmentaryczng znajomos$¢ terminologii techniczne;j

wykazuje znikome umieje¢tnosci odczytywania tekstow 1 dokumentéw technicznych

zadania techniczne wykonuje niechetnie i niedbale, motywowany i kierunkowany przez nauczyciela.
sporadycznie bywa przygotowany do zajec¢

pracujac w grupie, uchyla si¢ od realizacji zadan.
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Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

wykazuje powazne braki programowe, ktdre nie rokuja ich usuni¢cia, nawet przy pomocy nauczyciela.
nie podejmuje si¢ realizacji zadan, ignoruje pomoc nauczyciela.

nie wykazal si¢ umiejetnoscia postugiwania si¢ sprzetem technicznym

nie podejmuje proby odczytywania tekstow technicznych

jest notorycznie nieprzygotowany do zajec

wykazuje brak zainteresowania przedmiotem
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1. Jestem
bezpieczny

Zasady
lbezpieczenstwa
i higieny pracy

Kryteria oceniania wiedzy i umiejetnosci z techniki w klasie 4 szkoly podstawowej, Wydawnictwo MAC, M. Czuj

1 » zasady BHP

* regulamin pracowni
technicznej

* ksztattowanie zasad
zachowan podczas
pracy

« zachowanie w razie
zagrozenia pozarem

* postgpowanie w
czasie ewakuacji

« telefony alarmowe

« droga ewakuacyjna
w szkole

* wie, ze skrot BHP
dotyczy bezpieczenstwa
pracy

* zna regulamin pracowni
technicznej, lecz nie
zawsze przestrzega jego
zasad

* pod nadzorem
nauczyciela bezpiecznie
wykonuje czynnosci

* wie, co znaczy skrot BHP

* zna regulamin pracowni
technicznej i na ogot go
przestrzega

* bezpiecznie wykonuje
czynnosci

* wie, co znaczy skrot BHP

* zna regulamin pracowni
technicznej, ma $wiadomos$¢
celowosci przestrzegania jego
zasad

* zna tematyke zadan
technicznych przewidziang do
realizacji w roku szkolnym

* wie, jakie s zasady
organizacji warsztatu pracy
oraz wymagania dotyczace
korzystania z materiatow i
narzedzi

* uswiadamia sobie zasadno$¢
wlasciwego postgpowania
podczas wykonywania zadan,

okresla skutki niewtasciwych

zachowan

« zna kryteria oceniania na
lekcjach techniki

* zna zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy

* zna regulamin pracowni
technicznej, zobowiazuje si¢
do przestrzegania ustalonych
w nim zasad

* wie, jakie zadania techniczne
bedzie realizowat w roku
szkolnym

* zna zasad organizacji
warsztatu pracy oraz
wymagania dotyczace

korzystania materiatow

i narzedzi

* rozumie zasadno$¢
wilasciwego postgpowania
podczas wykonywania zadan,
przewiduje

i okresla skutki niewtasciwych

zachowan

* zna kryteria oceniania na

lekcjach techniki

« zna zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy

« zna regulamin pracowni
technicznej, zobowiazuje si¢
do przestrzegania ustalonych
w nim zasad

« wie, jakie zadania techniczne
bedzie realizowat w roku
szkolnym

* zna zasady organizacji
warsztatu pracy oraz
wymagania dotyczace

korzystania z materialow

i narzedzi

* rozumie zasadno$¢
wiasciwego postgpowania
podczas wykonywania zadan,
przewiduje
i okresla skutki niewtasciwych

zachowan, wykazujac przy tym

szeroka znajomos$¢ zagadnienia
« zna kryteria oceniania na
lekcjach techniki

* wykazuje zainteresowanie
1 szeroka wiedzg¢ w obrebie

zagadnienia




Znaki
bezpieczenstwa

* symbole i znaki
bezpieczenstwa:
znaki higieny i
ochrony pracy, znaki
ochrony
przeciwpozarowe;j,
znaki ewakuacyjne

» zachowanie podczas
pozaru

« zasady prowadzenia
ewakuacji

« telefony alarmowe

» droga ewakuacyjna
w budynku szkolnym

* wie, co to sg znaki
bezpieczenstwa

* poznat zasady
zachowania si¢ podczas
pozaru

* zna jeden z numerow
alarmowych i wie, kiedy
nalezy go uzy¢

* wie, ktoredy przebiega
droga ewakuacyjna w
szkole

* rozumie, ze w razie

zagrozenia

nalezy stucha¢ osoby
kierujacej ewakuacja

* rozpoznaje symbole
niektorych znakow
bezpieczenstwa

* wie, jak nalezy si¢
zachowaé w czasie
pozaru i ewakuacji

* zna niektore numery
alarmowe i wie, w jakich
sytuacjach mozna na nie
dzwonié

* wie, ktoredy przebiega
droga ewakuacyjna w
szkole

* rozumie, ze powinien si¢
podporzadkowaé
poleceniom osoby
kierujacej ewakuacja

* rozpoznaje symbole znakow
bezpieczenstwa, higieny i
ochrony pracy, ochrony
przeciwpozarowej,
ewakuacyjne

* zna zasady zachowania si¢ w
czasie pozaru i ewakuacji

* podaje numery telefonéw
alarmowych i rozumie
zasadno$¢ szybkiego
zawiadomienia stuzb w razie
zagrozenia

* wie, ktoredy przebiega droga
ewakuacyjna w szkole

- odczytuje znaczenie symboli

i ochrony pracy, ochrony

przeciwpozarowej,

ewakuacyjnych

* wie, jak zachowac¢ si¢ w
przypadku zauwazenia pozaru

* zna zasady zachowania si¢ w
czasie ewakuacji

* podaje numery telefonow
alarmowych i rozumie
zasadnos¢ bezzwlocznego
zawiadomienia stuzb w
przypadku zagrozenia

* zna droge ewakuacyjna i
zasady ewakuacji w swojej
szkole

- odczytuje znaczenie symboli

znakow bezpieczenstwa: higienyznakow bezpieczenstwa: higieny

i ochrony pracy, ochrony

przeciwpozarowe;j,

ewakuacyjnych

* ksztatci nawyki wlasciwego
postgpowania podczas
wykonywania zadan i
przewiduje skutki
niewtasciwych zachowan

* wie, jak zachowac si¢ w
przypadku zauwazenia pozaru

* zna zasady zachowania si¢ w
czasie ewakuacji

* podaje numery telefonow
alarmowych i rozumie
zasadno$¢ bezzwlocznego
zawiadomienia stuzb w
przypadku zagrozenia

* zna droge ewakuacyjna i
zasady ewakuacji w swojej
szkole

» realizuje zadania dodatkowe




Bezpieczenstwo
na co dzien

» zasady bezpiecznego
zachowania podczas
wykonywania
codziennych
czynnosci

* bezpieczne
zachowanie w domu
pod nieobecnosé
rodzicow

* bezpieczenstwo w
drodze do szkoty

* bezpieczna zabawa

« zasady udzielania
pomocy w razie
skaleczenia,
oparzenia, krwotoku
z nosa

* praktyczne dziatania
podczas udzielania
pomocy

* wie, ze nalezy
zachowywac si¢
ostroznie na co dzien

* rozumie, ze pod
nieobecnos$¢ rodzicow
trzeba by¢ ostroznym

* zdaje sobie sprawe, ze
nalezy zachowaé
bezpieczenstwo w drodze
do szkoty

* wie, ze zabawa powinna
by¢ bezpieczna

* probuje udzieli¢ pomocy
w wypadku skaleczenia,
oparzenia, krwotoku z
nosa

* potrafi szuka¢ pomocy w
razie zagrozenia

* wie, ze nalezy zachowaé
si¢ ostroznie na co dzien

* zna podstawowe zasady
bezpiecznego
zachowania podczas
nieobecnosci rodzicow

* wie, ze nalezy zachowaé
bezpieczenstwo w drodze
do szkoty

zna zasady bezpiecznej
zabawy
wie, ze niewlasciwe
zachowania moga by¢
niebezpieczne
proébuje udzieli¢
niezbednej pomocy w
wypadku skaleczenia,
oparzenia, krwotoku z
nosa
* zna numer, pod ktory
moze zadzwonié, gdy
szuka pomocy
* probuje zatozy¢
opatrunek

* wie, ze nalezy zachowa¢
ostroznos¢ podczas
wykonywania codziennych
czynnosci

* rozumie zasady bezpiecznego
zachowania podczas
nieobecnosci rodzicow

* wie, jak bezpiecznie pokonac
droge do szkoty

» zna zasady bezpiecznej
zabawy

* wie, ze niewla$ciwe
zachowania moga by¢
niebezpieczne

« stara si¢ udzieli¢ niezb¢dnej
pomocy w wypadku
skaleczenia, oparzenia,
krwotoku z nosa

* zna jeden z numerow, pod
ktore moze zadzwonic, gdy
szuka pomocy

« potrafi zatozy¢ opatrunek

* ma $wiadomos$¢ koniecznosci
bezpiecznego zachowania
podczas wykonywania
codziennych czynnosci

* wie, jak bezpiecznie
zachowywac¢ si¢ w domu
podczas nieobecnosci
rodzicow

* potrafi bezpiecznie pokonac
droge do szkoty

* wie, jak bawi¢ si¢ bezpiecznie

* zdaje sobie sprawe z zagrozen
wynikajacych z
niewlasciwych zachowan

» zna sposoby udzielania
pomocy w wypadku
skaleczenia, oparzenia,
krwotoku z nosa

* wie, gdzie szuka¢ pomocy,
zna numery telefonow
alarmowych

* potrafi wykona¢ opatrunek

» ma $wiadomos¢ koniecznosci
bezpiecznego zachowania
podczas wykonywania
codziennych czynnos$ci

« wie, jak bezpiecznie
zachowywac si¢ w domu
podczas nieobecnosci
rodzicow

« potrafi bezpiecznie pokonaé
droge do szkoty

* wie, jak bawi¢ si¢ bezpiecznie

« zdaje sobie sprawg z zagrozen
wynikajacych z
niewtasciwych zachowan

* zna sposoby udzielania
pomocy w wypadku
skaleczenia, oparzenia,
krwotoku z nosa

* wie, gdzie szuka¢ pomocy,
zna numery telefonow
alarmowych

* potrafi wykona¢ opatrunek
oraz prezentuje zadanie
kolezankom i kolegom

* gromadzi i prezentuje materiat
ilustracyjny dotyczacy
zagadnienia




Kompendium
wiedzy. Jestem

* bezpieczne
zachowanie w zyciu|

* uczestniczy w
powtorzeniu wiadomosci

* powtarza wiadomosci
dotyczace bezpiecznego

* utrwala wiadomosci
dotyczace bezpiecznego

* utrwala wiadomosci dotyczace
bezpiecznego zachowania w

* ma utrwalong wiedz¢
dotyczaca bezpiecznego

bezpieczny codziennym i w o bezpiecznym zachowania w zyciu zachowania w zyciu zyciu codziennym i w sytuacji| zachowania w zyciu
Sytuacji zagrozenia zachowaniu w zyciu codziennym i w sytuacji | codziennym i w sytuacji zagrozenia codziennym i w sytuacji
» znaki bezpieczenstwal codziennym zagrozenia zagrozenia * wykazuje si¢ znajomoscia zagrozenia
jako wskaznik| * Wie, co to s3 znaki * rozpoznaje niektore « rozpoznaje znaki znakéw bezpieczefistwa i * wykazuje si¢ znajomoscig
zachowan bezpieczenstwa znaki bezpieczenstwa bezpieczenstwa, ochrony i $wiadomie si¢ do nich stosuje | znakoéw bezpieczenstwa i
* bezpieczenstwo  w]* zdaje sobie sprawe, ze |« wie, 7e nalezy zachowa¢ | higieny pracy, ochrony « zna zasady bezpiecznego $wiadomie si¢ do nich stosuje
drodze do szkoty nalezy zachowa¢ bezpieczenstwo w przeciwpozarowej, zachowania w drodze do « zna zasady bezpiecznego
« konstruowanie bezpieczenstwo w drodze| drodze do szkoty ewakuacyjne szkoty zachowania w drodze do
regulaminu do szkoly « pisze we wspolpracy z |* Zna zasady bezpiecznego * potrafi napisa¢ regulamin szkoly
zachowan * bierze udzial w kolezankami i kolegami | Zachowania w drodze do zachowan podczas * potrafi napisa¢ regulamin
« wizualna forma OPracowaniu regulaminu | regulamin zachowan szkoty wypoczynku zachowan podczas
zachowah w razie Zachowan podczas podczas wypoczynku * opracowuje, przy niewielkiej |« swiadomie tworzy plakat wypoczynku
zagrozenia — plakat | WYPOCZYn ku * rysuje plakat dotyczacy pomocy, regulamin ilustrujacy bezpieczne * $wiadomie i z pomystem
* tworzy schematyczng, bezpiecznych zachowan | zachowan zachowania w razie tworzy plakat ilustrujacy
ubogg forme plakatu W razie zagrozenia podczas wypoczynku zagrozenia bezpieczne zachowania w
* rozwigzuje zadania * tworzy plakat ilustrujgcy « wykazuje sie wiadomogciami | azie zagrozenia
sprawdzajace wiedze w begpleczne_zaqhowanla W na temat bezpiecznego » wykazuje si¢ wiadomo$ciami
stopniu dostatecznym RS AT zachowania, prawidlowo na temat bezpiecznego
* wykazuje si¢ wiadomos$ciami | rozwigzujac zadania zachowania, bezblednie
na temat bezpiecznego sprawdzajace wiedze w rozwigzujac zadania
zachowania, rozwigzujac w obrebie zagadnienia sprawdzajace wiedze w
stopniu dobrym zadania obrebie zagadnienia
sprawdzajgce wiedzg w « inicjuje i wykonuje zadania
obrebie zagadnienia dodatkowe
2. Materialy |Budowa i * drewno jako materiat|* wie, ze drewno mozna |* ma $wiadomos¢, ze * okresla drewno jako materiat | okresla drewno jako materiat |+ okresla drewno jako materiat
konstrukcyjne | wlasciwosci konstrukcyjny stosowac w przemysle drewno jest stosowane w| konstrukcyjny stosowany w konstrukcyjny stosowany w | konstrukcyjny stosowany w
— drewno drewna « stosowanie drewna w przemysle, podaje przemysle i podaje przyktad przemysle budowlanym, przemysle budowlanym,

przemysle

* gatunki drzew, ich
cechy i zastosowanie
W przemysle

* budowa drzewa

* wlasciwosci drewna:
barwa, rysunek,
twardos$¢, zapach

* ochrona lasow

* podaje przyktady
r6znych gatunkow drzew

* posiada mierng wiedzg
na temat budowy drzewa

* wymienia przykfad
gatunku drzewa

* wie, ze nalezy chronic¢

lasy

przyktad takiego
zastosowania

* wie, ze drzewa liSciaste i
iglaste sg inaczej
zbudowane

* podaje przyktady
gatunkow drzew

* posiada niepelna wiedze
na temat budowy drzewa

* wymienia niektore
wiasciwosci drewna

* wie, dlaczego nalezy
chroni¢ lasy

takiego zastosowania

* zauwaza roznice w budowie
drzew lisciastych i iglastych

* podaje przyktady réznych
gatunkow drzew

* z niewielka pomoca opisuje,
jak zbudowane jest drzewo

* zna whasciwosci drewna:
barwe, rysunek, twardosc,
zapach

* bada wlasciwosci drewna

* wie, dlaczego nalezy chronic¢
lasy

papierniczym, kolejnictwie,
meblarstwie

* zauwaza réznice w budowie
drzew lisciastych i iglastych

* wymienia przyktady réznych
gatunkow drzew

* opisuje budowe drzewa

* zna i okresla whasciwosci
drewna: barwe, rysunek,
twardos¢, zapach

* bada i poréwnuje wiasciwosci
drewna

* rozumie potrzebe¢ ochrony
lasow

papierniczym, kolejnictwie,
meblarstwie

* zauwaza i wskazuje roznice w|
budowie drzew lisciastych i
iglastych

* wymienia przyktady réznych
gatunkow drzew

* opisuje budowe drewna

* zna i okre$la whasciwosci
drewna: barwe rysunek,
twardos$¢, zapach

* bada i poréwnuje wlasciwosci
drewna

* rozumie potrzebe¢ ochrony
lasow







Obroébka
drewna —

wyroby
drewniane

* proces pozyskiwania
wyrobow tartacznych
* wyroby drzewne:
belki, deski, klejonki,
sklejki, forniry i
plyty
z odpadow
drzewnych
» technologia
pozyskiwania
wyrobow tartacznych
* narz¢dzia do obrobki
drewna
+ zawody stolarskie
* projekt
konstrukcyjny

* wie, ze produkcja drewna
rozpoczyna si¢ w tartaku

* z pomoca podaje
przyktad wyrobu
drzewnego

* wymienia przykltady
narzedzi stuzacych do
obrobki drewna

* podaje przyktad zawodu
zwigzanego z obrobka
drewna

* wie, ze proces
technologiczny obrobki
drewna rozpoczyna si¢ Wi
tartaku

* ogodlnie opisuje sposob
wytwarzania wyrobow
drzewnych

* podaje przyktad
materialu drzewnego

» wymienia przyktady
narzedzi stuzacych do
obrobki drewna

* podaje przyktad zawodu
zwigzanego z obrobka
drewna

* podaje przyktad
mozliwosci
wykorzystania wyrobow
drzewnych w technice

« wie, skad pozyskuje si¢
material drzewny

* podaje przyktad zastosowania
poszczegolnych czgsci drewnal
w produkcji: pnia, gatezi,
systemu korzeniowego

* zna w ogllnym zarysie proces
technologiczny pozyskiwania
produktow tartacznych

* zna materialy drzewne: belki,
deski, klejonki, sklejki, forniry
i ptyty z odpadow

* wymienia narzedzia do
obrobki drewna i wie, do
czego one stuza

* zna zawody zwiazane z
obrobka drewna, dopasowuje
wytwory pracy do ich
WytworcoOw

* wie, co to jest projekt
konstrukcyjny

* podaje przyktady mozliwosci
wykorzystania wyrobow
drzewnych w technice

« wie, skad pozyskuje si¢
materiat drzewny

* okresla zastosowanie
poszczegolnych czgsci drewnal
w produkcji: pnia, gatezi,
systemu korzeniowego

« zna proces technologiczny
pozyskiwania produktow
tartacznych

* zna r6zne materiaty drzewne:
belki, deski, klejonki, sklejki,
forniry i ptyty z odpadow

* wymienia narzedzia do
obrobki drewna i okresla ich
zastosowanie

* zna zawody zwiazane z
obrobka drewna, dopasowuje
wytwory pracy do ich
Wytworcow i stosuje
odpowiednia terminologi¢

* potrafi rozpozna¢ projekt
konstrukcyjny wyrobu z
drewna

* okresla mozliwosci
wykorzystania wyrobow
drzewnych w technice

« wie, skad pozyskuje si¢
materiat drzewny

* okresla zastosowanie
poszczegolnych czgsci drewnal
w produkcji: pnia, gatezi,
systemu korzeniowego

* zna i opisuje proces
technologiczny pozyskiwania
produktow tartacznych

* zna rézne materiaty drzewne:
belki, deski, klejonki, sklejki,
forniry i ptyty z odpadéw oraz
wie, jak si¢ je wytwarza

* wymienia narzedzia do
obrobki drewna i okresla ich
zastosowanie

* zna zawody zwiazane z
obrobka drewna, poprawnie
dopasowuje wytwory pracy
do ich wytworcow i stosuje
odpowiednia terminologi¢

* potrafi odczyta¢ projekt
konstrukcyjny wyrobu z
drewna

* okresla mozliwosci
wykorzystania wyrobow
drzewnych w technice, podaje
odpowiednie przyktady




Ramka na
zdjecie z
elementami
drewnianymi

* organizacja warsztatu
pracy

* sporzadzenie planu
pracy z zachowaniem
kolejnosci operacji
technologicznych

* tworzenie projektu
rysunkowego

* konstruowanie formy
na podstawie
projektu
rysunkowego

* ¢wiczenia praktyczne
w postugiwaniu si¢
narz¢dziami

* ksztalcenie zasad
przestrzegania
regulaminu pracowni
w czasie pracy

+ doskonalenie
zdolnosci
konstrukcyjnych i
manualnych

» wykonuje zadanie
motywowany do pracy

* pracuje przy realizacji
zadania w wydtuzonym
czasie pracy

* Z pomoca nauczyciela
wykonuje szkic
rysunkowy

* uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac¢ narzedziami

* utrzymuje wzgledny
porzadek w miejscu
pracy

» konstruuje przy pomocy
nauczyciela

* uczy si¢ pracowac wg
planu pracy

* pracuje przy realizacji
zadania wg planu pracy,
w nieco wydtuzonym
czasie

* wykonuje z pomoca
nauczyciela szkic
rysunkowy — projekt
ramki

* stara si¢ bezpiecznie
postugiwaé narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* utrzymuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

* uczy si¢ konstruowaé

» doskonali zdolnosci
manualne

 wdraza si¢ do pracy wg
okreslonego planu

* stosuje si¢ do norm
czasowych przewidzianych w
planie pracy, pracuje przy
realizacji zadania

* tworzy odreczny szkic
rysunkowy — projekt ramki

* wykonuje prace wg
okreslonego zatozenia, z
uwzglednieniem projektu

* bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

« dba o porzadek na stanowisku
pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* doskonali zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

« pracuje wg okreslonego planu,
zachowujac kolejnos¢ dziatan

(operacji technologicznych)

« stosuje si¢ do norm
czasowych przewidzianych w
planie pracy, pracuje sprawnie
przy realizacji zadania

* tworzy odreczny szkic
rysunkowy — projekt ramki

* wykonuje prace wg
okreslonego zatozenia, na
podstawie wiasnego projektu
rysunkowego

* bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

« dba o porzadek na stanowisku
pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* doskonali zdolnoS$ci
konstrukcyjne i manualne

« pracuje wg okreslonego planu,
zachowujac kolejnos¢ dziatan

(operacji technologicznych)

« stosuje si¢ do norm
czasowych przewidzianych w
planie pracy, pracuje sprawnie
przy realizacji zadania

* tworzy odreczny szkic
rysunkowy — projekt ramki

* wykonuje prace wg
okreslonego zatozenia, na
podstawie wlasnego projektu
rysunkowego, wzbogacong o
indywidualne rozwiazania

* bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* dba o porzadek na stanowisku
pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* doskonali zdoInosci
konstrukcyjne i manualne




Laczenie
drewna

* taczenie drewna: na
wpust i pidro, za
pomoca tacznikow
ciesielskich, na
gwozdzie, na
wkrety, na kotki,
przez klejenie
dobor metod
laczenia w
zaleznosci od
przeznaczenia
przedmiotu
organizacja
warsztatu pracy:
dobor narzedzi |
materialow
rozpoznawanie i
okreslanie metod
taczenia drewna w
otoczeniu
« terminologia
techniczna zwigzana
z zagadnieniem

* potrafi nazwac¢ sposob
taczenia drewna na
przyktadzie

* posiada znikoma wiedze
o taczeniu drewna

* sporadycznie ma
przygotowane narzedzia
1 materialy, warsztat
pracy organizuje przy
pomocy nauczyciela

* uczy si¢ stownictwa
technicznego

* podaje przyklad taczenia
drewna

* potrafi nazwac¢ na
przyktadzie taczenie
drewna na wpust i pioro

* wie, jak wyglada taczenie
za pomoca facznikow
ciesielskich

* posiada czg$ciowa
wiedzg o taczeniu drewna

* organizuje warsztat
pracy, zaopatruje si¢ w
niektore narzedzia i
materialy

* potrafi wskazac¢ przyktad
faczenia drewna w
otoczeniu

* uczy si¢ stownictwa
technicznego

* zna sposoby taczenia drewna

* ma $wiadomo$¢ powiazan
technologicznych i
estetycznych konstrukcji

* wie, na czym polega faczenie
drewna na wpust i pioro

* zna metode scalania drewna
za pomoca tacznikow
ciesielskich

* wie, w jaki sposob taczy sie
drewno za pomoca gwozdzi,
wkretow i Srub

* zna metode scalania drewna
za pomocg kotkow

* wie, jak przebiega proces
technologiczny taczenia
drewna przez klejenie

* umie zorganizowac warsztat
pracy, gromadzi niezb¢dne
narzedzia i materiaty

* potrafi odnalez¢ i nazwac

sposoby faczenia przedmiotow|

z drewna w najblizszym
otoczeniu

* wzbogaca stownictwo
techniczne

* zna i nazywa sposoby laczenia

drewna

* rozumie potrzebg doboru

odpowiedniego sposobu
taczenia w zaleznosci od
przeznaczenia przedmiotu,
wiasciwosci drewna oraz w
celu zapewnienia
odpowiedniej trwatosci

* ma $wiadomos$¢ powigzan

technologicznych i
estetycznych konstrukcji

* wie, na czym polega taczenie

drewna na wpust i piéro

* zna metodg scalania drewna

za pomoca facznikow
ciesielskich

* wie, w jaki sposob taczy¢

drewno za pomocg gwozdzi,
wkretow i Srub

* zna metode taczenia

elementoéw drewna na kotki

* wie, jak przebiega proces

technologiczny laczenia
drewna przez klejenie

* umie przeanalizowac procesy

faczenia drewna i
zorganizowa¢ warsztat pracy,
gromadzi niezbgdne narzedzia
i materiaty

* potrafi odnalez¢ i okresli¢

sposoby faczenia przedmiotow|
z drewna w najblizszym
otoczeniu

* stosuje stownictwo techniczne

* nazywa i opisuje sposoby
taczenia drewna

* rozumie potrzeb¢ doboru
odpowiedniego sposobu
taczenia w zaleznosci od
przeznaczenia przedmiotu,
wlasciwosci drewna oraz w
celu zapewnienia
odpowiedniej trwatosci

ma $wiadomo$¢ powiazan
technologicznych i
estetycznych konstrukcji
wie, czym jest taczenie
drewna na wpust i pioro i
stosuje je w praktyce

zna metodg scalania drewna
za pomoca tacznikow
ciesielskich

taczy drewno za pomoca
gwozdzi, wkretow i Srub

zna metodg taczenia
elementow drewna na kotki
wie, jak przebiega proces
technologiczny taczenia
drewna przez klejenie

* analizuje procesy taczenia
drewna i organizuje warsztat
pracy, gromadzi niezbedne
narzedzia i materiaty
odnajduje i okresla sposoby
aczenia przedmiotow z
drewna w najblizszym
otoczeniu

sprawnie postuguje si¢
stownictwem technicznym




Pudelko na

przybory
szkolne

* organizacja
warsztatu pracy

* sporzadzenie planu
pracy z
zachowaniem
kolejnosci operacji
technologicznych

* tworzenie projektu
rysunkowego

* konstruowanie
formy z elementéw
drewnianych

* ¢wiczenia W
postugiwaniu si¢
narzgdziami

* ksztalcenie zdolnosci
manualnych i
konstrukcyjnych

» wykonuje zadanie
motywowany do pracy

* pracuje w wydtuzonym
czasie pracy

* Z pomoca nauczyciela
wykonuje szkic
rysunkowy

* uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac¢ narzedziami

* utrzymuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

* konstruuje z pomoca
nauczyciela

* uczy si¢ pracowac wg
planu pracy

« realizuje zadanie wg
planu pracy, w nieco
wydtuzonym czasie

* wykonuje z pomoca
nauczyciela szkic
rysunkowy — projekt
pudetka na przybory

* stara si¢ bezpiecznie
postugiwaé narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* utrzymuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

* uczy si¢ konstruowaé

* rozwija umiejetnosci
manualne

« realizuje zadanie wg planu
pracy

* tworzy odreczny projekt
rysunkowy pudetka na
przybory szkolne

» wykonuje prace zgodnie z
okreslonymi zalozeniami i
projektem

« zadanie realizuje w
okreslonym czasie

* bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* dba o porzadek na stanowisku
pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* ksztalci zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

« realizuje zadanie wg planu
pracy, zachowujac kolejnosé
operacji technologicznych

* tworzy odreczny projekt
rysunkowy pudetka na
przybory szkolne

» wykonuje prace zgodnie z
okreslonymi zalozeniami i
wilasnym projektem

* stosuje si¢ do norm
czasowych przy realizacji
zadania

* bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* dba o porzadek na stanowisku
pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

* ksztalci zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

« realizuje zadanie wg planu
pracy, zachowujac kolejnosé
operacji technologicznych

* tworzy odreczny projekt
rysunkowy pudetka na
przybory szkolne

» wykonuje prace zgodnie z
okreslonymi zalozeniami i
wiasnym projektem
wzbogaconym o indywidualne
rozwigzania konstrukcyjne

« sprawnie i szybko realizuje
zadania

* bezpiecznie i sprawnie
postuguje si¢ narzedziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* dba o porzadek na stanowisku
pracy

* oszczednie gospodaruje
materiatami

» wykazuje zdolnosci
konstrukcyjne i manualne




Ochrona i
zdobienie
powierzchni
drewna

» konserwacja drewna

» metody konserwacji
drewna: malowanie,
lakierowanie,
woskowanie,
politurowanie

» metody zdobienia
drewna: bejcowanie,

grawerowanie,

inkrustacja, pirografia,

decoupage

» tworzenie dekoracji
metoda decoupage’u
(projektowanie,
zdobienie)

* rozwijanie zdolnosci
w zakresie
projektowania,
konstruowania,
wyobrazni
przestrzennej

* potrafi przyporzadkowaé
metode konserwacji
drewna (nazwa) do
konkretnego przyktadu

* umie skojarzy¢ przyktad
sposobu zdobienia
drewna z nazwa

* wie, co to jest
bejcowanie

* rozpoznaje zdobienie
metoda pirografii i
grawerowania, ale
okresla

je zastepczym

nazewnictwem

* rozpoznaje zdobienie
technikg decoupage’n

* z pomocg nauczyciela
wykonuje zdobienie
technikg decoupage’n

* potrafi skojarzy¢ pojecie
konserwacji z
malowaniem lub
lakierowaniem drewna

* podaje przyktad sposobu
zdobienia drewna

* wie, co to jest bejcowanie
drewna

* zauwaza grawerowanie
w drewnie i okresla je
zastgpczym
nazewnictwem

* rozpoznaje zdobienie
metoda pirografii

* zna metode ozdabiania
drewna technika
decoupage’u

* projektuje element
dekoracyjny

* uczy si¢ projektowania i
zdobienia

» wykonuje zdobienie
technikg decoupage’n w
miar¢ poprawnie

* rozumie pojecie konserwacja
drewna

« potrafi poda¢ przyktady
metod zabezpieczania drewna

« zna sposoby zdobienia drewna

* wie, co to jest bejcowanie
drewna

* wie, na czym polega
grawerowanie drewna

* zna mozliwosci zdobienia
drewna technika inkrustacji

* wie, co to jest pirografia

* zna metode ozdabiania
technika decoupage’n

* potrafi zaprojektowac element
dekoracyjny — naczynie
ozdobne

* rozwija swoje zdolnosci w
zakresie projektowania,
zdobienia i wyobrazni
przestrzennej

» wykonuje zdobienie technika
decoupage’u

* rozumie pojecie konserwacja
drewna

* wie, na czym polegaja metody
zabezpieczania drewna przez:

malowanie, lakierowanie,

woskowanie, politurowanie

« zna sposoby zdobienia drewna

* wie, na czym polega proces
bejcowania drewna

* rozumie, czym jest
grawerowanie drewna

* zna mozliwosci zdobienia
drewna technika inkrustacji

* wie, co to jest pirografia i na
czym ona polega

« zna metode ozdabiania
technika decoupage’u

* potrafi zaprojektowac element
dekoracyjny — naczynie
ozdobne

* rozwija swoje zdolno$ci w
zakresie projektowania,
zdobienia i wyobrazni
przestrzennej

» wykonuje zdobienie technika
decoupage’u i potrafi
przewidzie¢ efekty swoich
dziatan

* wie, na czym polega
konserwacja drewna

* zna metody zabezpieczania
drewna metoda malowania,
lakierowania, woskowania i
politurowania

* zna i opisuje sposoby
zdobienia drewna

* wie, jak przeprowadzi¢ proces
bejcowania drewna

* umie wyjasni¢, na czym
polega grawerowanie drewna

* potrafi opisac, czym jest
inkrustacja

* wie, co to jest pirografia i na
czym ona polega

* zna metode zdobienia
technika decoupage’n

« projektuje element
dekoracyjny — naczynie
ozdobne

* rozwija swoje zdolnosci w
zakresie projektowania,
zdobienia i wyobrazni
przestrzennej

» wykonuje zdobienie technika
decoupage’u i przewiduje
efekty swoich dziatan




Zdobienie
drewna
technika
decoupage’u

Kompendium
wiedzy.
Materialy
konstrukcyjne
— drewno

* organizacja warsztatu
pracy

* sporzadzenie planu
pracy z zachowaniem
kolejnosci operacji
technologicznych

* tworzenie projektu
rysunkowego

* wykonywanie
dekoracji metoda
decoupage’u
(projektowanie,
zdobienie)

* rozwijanie zdolnosci
w zakresie
projektowania,
konstruowania,
wyobrazni
przestrzennej

« utrwalenie
wiadomosci o
drewnie jako
materiale
konstrukcyjnym

* budowa i
wiasciwosci drewna

* sposoby
przetwarzania
drewna

* materialty drzewne i
ich zastosowanie w
przemysle

+ zawody stolarskie

* narzedzia do obrobki
drewna

* sposoby taczenia
drewna

« techniki zdobienia
drewna

» wykonuje zadanie
motywowany do pracy

* pracuje w wydtuzonym
czasie pracy
dopingowany przez
nauczyciela

* z pomocg nauczyciela
tworzy szkic rysunkowy

* uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac narzedziami

» motywowany pilnuje
porzadku w miejscu
pracy

* konstruuje z pomoca i
motywacja nauczyciela

* powtarza wiadomosci
o drewnie jako
materiale
konstrukcyjnym

» wykazuje niewielka
wiedze¢ na temat
budowy i whasciwosci
drewna

» wymienia lub
wskazuje przyktady
wyrobéw z drewna

* podaje przyktad
zawodu zwigzanego z
obrobka drewna

* wymienia przyktady
narzedzi stuzacych do
obrobki drewna

* posiada minimalng
wiedzg o sposobach
Iaczenia ikonserwacji
drewna

* uczy si¢ pracowac wg
planu pracy

« realizuje zadanie wg
planu pracy, w nieco
wydluzonym czasie

* tworzy z pomoca
nauczyciela projekt
rysunkowy i uwzglednia
W nim przygotowane
materiaty do zdobienia
(papierowe wzory z
czasopism)

* uczy si¢ postugiwac
narz¢dziami zgodnie z
ich przeznaczeniem

* utrzymuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

* uczy si¢ kompozycji

* nabywa umiejetnosci
manualnych

* utrwala wiadomosci o
drewnie jako materiale
konstrukcyjnym

* posiada niepelna wiedze
na temat budowy drewna,
zna niektore jego
wiasciwosci

* wymienia przykfady
sposobOw przetwarzania
drewna

* umie poda¢ przyktady
materiatéw drzewnych

« potrafi wymieni¢ zawod
zwigzany z obrobka
drewna

* zna narze¢dzia shuzace do
obrobki drewna, wie, jak
si¢ nimi postugiwac

* zna niektore sposoby
faczenia drewna

* poprawnie wykonuje operacje
technologiczne zdobienia
drewna technika decopage’u

* tworzy projekt rysunkowy i
uwzglednia w nim
przygotowane materiaty do
zdobienia (papierowe wzory z
czasopism)

» wykonuje zadanie wg planu
pracy

* postuguje si¢ narzedziami
zgodnie z ich przeznaczeniem

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

¢ dba o porzadek na stanowisku
pracy

* rozwija zdolnosci
kompozycyjne

* ksztalci umiejetnosci
manualne

* poznaje warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych

» utrwala wiadomosci o drewnie
jako materiale
konstrukcyjnym

* wie, jak zbudowane jest
drewno, zna jego wlasciwosci

* zna sposoby przetwarzania
drewna

* wie, jak powstaja materiaty
drzewne i gdzie sa stosowane

* potrafi wymieni¢ zawody
zwigzane z obrobka drewna

* wymienia narzedzia stuzace
do obrobki drewna, wie, jak
si¢ nimi postugiwac

* zna sposoby taczenia drewna

* wie, jak konserwowac
drewno, zna techniki
zdobnicze

* potrafi przewidzie¢ i okresli¢
czynnosci niezbedne do
skonstruowania okreslonego

+ wykonuje operacje
technologiczne zdobienia
drewna technika decopage’u

* tworzy projekt rysunkowy i
uwzglednia w nim
przygotowane materiaty do
zdobienia (papierowe wzory
Z czasopism)

* wykonuje zadanie wg planu
pracy ze szczegodlna dbatoscia
o estetyke

* umiejetnie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* dba o porzadek na stanowisku
pracy

* ksztatci zdolnosci
kompozycyjne i manualne

* docenia warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych

* ma opanowane wiadomos$ci o
drewnie jako materiale
konstrukcyjnym

* wie, jak zbudowane jest
drewno, zna jego wlasciwosci

* zna sposoby przetwarzania
drewna

* wie, jak powstaja materialy
drzewne i gdzie sa stosowane

* potrafi wymieni¢ zawody
zwigzane z obrobka drewna

* wymienia narzedzia shuzace
do obrobki drewna, wie, jak
si¢ nimi postugiwaé

* zna sposoby taczenia drewna

* wie, jak konserwowac
drewno, zna techniki
zdobnicze

* potrafi przewidzie¢ i okresli¢
czynnosci niezb¢dne do
skonstruowania okreslonego

* 7 zaangazowaniem wykonuje
operacje technologiczne
zdobienia drewna technika
decopage’u

« tworzy projekt rysunkowy i
uwzglednia w nim
przygotowane materiaty do
zdobienia (papierowe wzory z
€zasopism)

 wykonuje zadanie wg planu
pracy wzbogaconego o wiasne
pomysty, ze szczegdlna
dbatoscia o estetyke

* umiejetnie postuguje si¢
narz¢dziami

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa

* dba o porzadek na stanowisku
pracy

» wykazuje zdolnosci
kompozycyjne i manualne

* docenia warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych, jest
zainteresowany zagadnieniem

* ma opanowane wiadomosci 0
drewnie jako materiale
konstrukcyjnym

* potrafi opisac, jak zbudowane
jest drewno

* omawia, jak powstaja
materialy drzewne i gdzie si¢
je stosuje

* potrafi wymieni¢ zawody
zwigzane z obrobka drewna 1
taczy je z okreslonymi
wyrobami

* wymienia narzgdzia stuzace
do obrobki drewna, wie, jak
si¢ nimi poshugiwac

* zna sposoby taczenia drewna

* wie, jak konserwowac
drewno, zna i opisuje techniki
zdobnicze

* potrafi przewidzie¢ i okresli¢
czynnosci niezbedne do
skonstruowania okreslonego




+ od drewna do

wytworu —

Znajomosc¢ procesu
technologicznego

* wie, co to jest
konserwacja drewna

* podaje przyktad techniki
zdobniczej

wytworu, wie, jak
zorganizowaé warsztat pracy
(dobor narzedzi)

wytworu, wie, jak
zorganizowac¢ warsztat pracy
(dobor narzedzi)

wytworu, wie, jak
zorganizowa¢ warsztat pracy
(dobor narzedzi)

3. Wychowanie
komunikacyjne

Drogowe ABC

* procedura uzyskania
karty rowerowej

« definicja ~ Kodeksu
drogowego

« terminologia W
zakresie zagadnienia

* elementy i rodzaje
drog

* uczestnicy ruchu
drogowego

 Swiadomo$é
zasadnosci
posiadania karty|
rowerowej

« odpowiedzialne
zachowanie na
drodze

* wie, co to jest karta
rowerowa

* rozumie, czym jest
Kodeks drogowy

* uzywa nielicznych
terminow z Kodeksu
drogowego

* umie skojarzy¢ elementy
drogi z ich nazwa

* zna niektore rodzaje drog

* zdaje sobie sprawe z
koniecznosci
przestrzegania przepisow
okreslonych w Kodeksie
drogowym

* wie, ze nalezy posiadac
karte rowerowa

* uczy sie
odpowiedzialnego
zachowania na drodze

* wie, co to jest karta
rowerowa

* rozumie, czym jest
Kodeks drogowy

* uzywa terminow z
Kodeksu drogowego

* nazywa niektore
elementy drogi

* zna niektore rodzaje drog

* zdaje sobie sprawe z
koniecznosci
przestrzegania przepisow
okreslonych w Kodeksie
drogowym

* wie, ze nalezy posiadaé
kart¢ rowerowa

* uczy sie¢
odpowiedzialnego
zachowania na drodze

* wie, jak uzyskac¢ karte
TOWErowa

* rozumie, czym jest Kodeks
drogowy

* poprawnie stosuje
terminologi¢ z Kodeksu
drogowego

* nazywa elementy drogi

* zna rodzaje drog

* wymienia uczestnikow ruchu
drogowego

* rozumie znaczenie
przestrzegania przepisow
okreslonych w Kodeksie
drogowym

* wie, dlaczego wazne jest
posiadanie karty rowerowej

* uczy si¢ odpowiedzialnego
zachowania na drodze

* zna warunki i procedury
uzyskania karty rowerowej

* wie, co to jest Kodeks
drogowy

* wlasciwie stosuje
terminologi¢ z Kodeksu
drogowego

* nazywa i okre$la elementy
drogi

* zna rodzaje drog

» wymienia i definiuje
uczestnikow ruchu drogowego

* rozumie znaczenie
przestrzegania przepisow
okreslonych w Kodeksie
drogowym

* ma $wiadomo$¢ potrzeby
posiadania karty rowerowej

* uczy sie¢ odpowiedzialnego
zachowania na drodze

« zna warunki i procedury uzyskania
karty rowerowej

* wie, co to jest Kodeks drogowy

» wiasciwie stosuje terminologi¢ z
Kodeksu drogowego

* nazywa i okresla elementy drogi

* zna i definiuje rodzaje drog

» wymienia i definiuje uczestnikow
ruchu drogowego

* rozumie znaczenie przestrzegania
przepisow okreslonych w Kodeksie
drogowym

» ma $wiadomos¢ potrzeby posiadania
karty rowerowej

* uczy si¢ odpowiedzialnego
zachowania na drodze

» wykazuje zainteresowanie
przepisami ruchu drogowego,




Bezpieczny
pieszy

* przepisy dotyczace
ruchu drogowego

« znaki drogowe
regulujace ruch
pieszych

* zasady
przechodzenia przez
jezdnie: z
sygnalizacja
$wietlng, bez
sygnalizacji
swietlnej, bez
Wyznaczonego
przejscia dla
pieszych

* przechodzenie przez
tory kolejowe

« zasady poruszania si¢
w kolumnie pieszych

* zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego
zachowania na
drodze

* ksztalcenie nawykow
$wiadomego i
bezpiecznego
korzystania z drog

* przygotowanie do
rozwiazywania
testow
sprawdzajacych
wiedze z zakresu
przepisow ruchu
drogowego

» wykazuje duze braki w
zakresie znajomosci
przepisow dotyczacych
ruchu pieszych

* rozpoznaje niektore
znaki drogowe
regulujace ruch pieszych

* wie, dlaczego nalezy
nosi¢ elementy
odblaskowe

* zna ogollne zasady
przechodzenia przez
jezdnie

* rozumie ogolne zasady
przechodzenia przez tory
kolejowe

» wykazuje powazne braki
podczas rozwiagzywania
testow sprawdzajacych
wiedzg z zakresu
przepiséw ruchu

drogowego

* ksztaltuje nawyki
Swiadomego

i bezpiecznego korzystania

z drog

wykazuje niepetng
wiedz¢ w zakresie
Znajomosci przepisow
dotyczacych ruchu
pieszych

rozpoznaje i okresla
niektore znaki drogowe
regulujace ruch pieszych
ma $wiadomos$¢
koniecznosci noszenia
elementow odblaskowych
zna zasady przechodzenial
przez jezdni¢ z
sygnalizacja $wietlna
oraz W miejscu bez
Wwyznaczonego przejscia
dla pieszych

* rozumie zasady

przechodzenia przez tory
kolejowe

wykazuje braki podczas
rozwigzywania testow
sprawdzajacych wiedze
z zakresu przepisow
ruchu drogowego
ksztattuje nawyki
$wiadomego

i bezpiecznego
korzystania z drég

* zna podstawowe przepisy
dotyczace ruchu pieszych

* rozpoznaje znaki drogowe
regulujace ruch pieszych

* rozumie sens noszenia
elementow odblaskowych,
szczegolnie noca

« zna zasady przechodzenia
przez jezdnig: bez sygnalizacji
Swietlnej, z sygnalizacja
$wietlna, bez wyznaczonego
przejscia dla pieszych

* wie, jak nalezy przechodzi¢
przez tory kolejowe i jest
$wiadomy zagrozen
wynikajacych z
niewtasciwych zachowan na
drodze

* zna ogdlne zasady poruszania
si¢ w kolumnie pieszych

* poprawnie rozwiazuje testy

sprawdzajace wiedze

z zakresu przepisOw
dotyczacych ruchu pieszych

* ksztattuje nawyki
swiadomego i bezpiecznego
korzystania z drog

* zna przepisy dotyczace ruchu
pieszych
* rozpoznaje i okresla znaki
drogowe regulujace ruch
pieszych
* rozumie sens noszenia
elementow odblaskowych,
szczegoblnie noca
* wie, jak nalezy bezpiecznie
przechodzi¢ przez jezdnig: bez
sygnalizacji $wietlnej, z
sygnalizacja $wietlna, bez
wyznaczonego przejscia dla
pieszych
zna zasady przechodzenia
przez tory kolejowe i jest
Swiadomy zagrozen
wynikajacych z
niewtasciwych zachowan na
drodze
* rozumie zasady poruszania si¢
w kolumnie pieszych
rozwiazuje testy sprawdzajace
wiedzg z zakresu przepisow
dotyczacych ruchu pieszych

* ma $wiadomos¢ koniecznosci
bezpiecznego korzystania z
drog

* zna przepisy dotyczace ruchu
pieszych

* rozpoznaje i okresla znaki drogowe
regulujace ruch pieszych

* rozumie i wyjasnia sens noszenia
elementow

odblaskowych, szczegdlnie noca

* wie, jak nalezy bezpiecznie
przechodzi¢ przez jezdnig: bez

sygnalizacji $wietlnej, z

sygnalizacja $wietlna, bez

wyznaczonego przejscia dla pieszych

* zna przepisy dotyczace
przechodzenia przez tory kolejowe i
jest $wiadomy zagrozen
wynikajacych z niewlasciwych
zachowan na drodze

* zna i okresla zasady poruszania si¢
w kolumnie pieszych

* bezbtednie rozwiazuje testy
sprawdzajace wiedze z zakresu
przepisow dotyczacych ruchu
pieszych

* ma $wiadomos$¢ koniecznosci
bezpiecznego korzystania z drog

* w obrebie zagadnienia wykazuje
szeroka wiedze, czgsto wykraczajaca
poza tresci programowe




Wademekum
rowerzysty

* historia roweru

* rodzaje
wspotczesnych
rowerow

* budowa roweru

« funkcje
poszczegblnych
uktadéw roweru:
jezdnego z
kierowniczym,
napedowego,
hamulcowego,
o$wietleniowego

» dodatkowe
Wwyposazenie roweru

* bezpieczna jazda a
stan techniczny
roweru

* ksztalcenie
bezpiecznych
zachowan na drodze

* poznaje histori¢ roweru

* podaje przyktad
wspotczesnego rodzaju
roweru

* zna ogdlnie budowe
roweru

* za pomocg potoCznego
nazewnictwa okresla
niektore funkcje
elementow roweru

* wie, ze bezpieczenstwo
jazdy zalezy od stanu
technicznego roweru

* uczy si¢ bezpiecznych
zachowan w roli
przysztego uczestnika
ruchu drogowego

* poznaje histori¢ roweru

* podaje przyktady
wspolczesnych rodzajow
TOWerow

* zna ogdlnie budowe
roweru

* nazywa i okresla niektore
funkcje elementéw
roweru

* zna niektore elementy
dodatkowego
wyposazenia roweru

* wie, ze bezpieczenstwo
jazdy zalezy od stanu
technicznego roweru

* uczy sie bezpiecznych
zachowan w roli
przysztego uczestnika
ruchu drogowego

* poznaje histori¢ roweru
* zna rodzaje wspotczesnych
rowerow

* wie, jak zbudowany jest rower

* nazywa i okresla funkcje
elementow roweru w
poszczeg6lnych uktadach:
jezdnym z kierowniczym,
napedowym, hamulcowym,
oswietleniowym

* wie, ze bezpieczenstwo jazdy
zalezy od stanu technicznego
roweru

» wymienia niektore elementy
dodatkowego wyposazenia
roweru

* uczy si¢ bezpiecznych
zachowan w roli przysztego
uczestnika ruchu drogowego

* poznaje histori¢ roweru
* zna rodzaje wspotczesnych
TOWerow

* wie, jak zbudowany jest rower

» nazywa i okre$la funkcje
elementéw roweru w
poszczegblnych uktadach:
jezdnym z kierowniczym,
napedowym, hamulcowym,
oswietleniowym

* wie, co wchodzi w sktad
dodatkowego wyposazenia
roweru i ma $wiadomos¢
przydatnosci tych elementow

* zdaje sobie sprawe z
zaleznosci migdzy
bezpieczenstwem jazdy a
stanem technicznym roweru

* uczy si¢ bezpiecznych
zachowan w roli przysztego
uczestnika ruchu drogowego

zna histori¢ roweru
rozpoznaje rodzaje
wspotczesnych rowerow i
wykazuje si¢ dodatkowymi
wiadomos$ciami na ich temat

wie, jak zbudowany jest
rower i opisuje jego
konstrukcje

nazywa i okresla funkcje
elementow roweru w
poszczegblnych uktadach:
jezdnym z kierowniczym,
napedowym, hamulcowym,
o$wietleniowym

wie, co wchodzi w sktad
dodatkowego wyposazenia
roweru i ma $wiadomos$¢
przydatnosci tych elementéw
zdaje sobie sprawe z
zaleznosci miedzy
bezpieczenstwem jazdy a
stanem technicznym roweru
zna zasady bezpiecznych
zachowan w roli przysztego
uczestnika ruchu drogowego




Bezpieczny
rowerzysta

* zasadnos¢
konserwacji roweru

« konsekwencje
zanieczyszczenia
uktadéw roweru

* umiejetnosé
konserwacji roweru

* przygotowanie
roweru przed
podroza

* niezbednik
rowerzysty

* umieje¢tnos$¢ naprawy
detki rowerowej

« zabezpieczenie
roweru przed
kradzieza

* obowigzkowe
wyposaZenie roweru

» dodatkowe
(dopuszczone
przepisami) elementy|
oswietlenia roweru

» wlasciwa postawa na
rowerze

* czynniki decydujace
o bezpieczenstwie i
komforcie jazdy

* znaczenie elementow
odblaskowych

« konsekwencje
niewtasciwych
zachowan podczas
jazdy

« ksztafcenie kultury
jazdy

* dowiaduje si¢ o
zaleznosci miedzy
sprawnym dziataniem
roweru a jego
konserwacja

* uczy sie, jak prawidtowo
my¢ i konserwowac
poszczegblne elementy
roweru

* dowiaduje sig, jak
sprawdzi¢ stan
techniczny roweru

* uczy si¢ naprawiac detke
rowerowa

* poznaje sposoby
zabezpieczenia roweru
przed kradzieza

* z pomocg nauczyciela
wskazuje niektore
elementy

obowiazkowego
Wyposazenia roweru
okreslone w ustawie Prawo
0 ruchu drogowym

* uczy sie, jak dostosowaé
rower do swojej sylwetki

* us$wiadamia sobie
znaczenie elementow
odblaskowych roweru i
ubrania

* ksztalci poczucie
odpowiedzialnosci w roli
uzytkownika drogi

* dowiaduje si¢ o
zaleznosci miedzy
sprawnym dziataniem
roweru a jego
konserwacja

* poznaje konsekwencje
zanieczyszczen dla
dziatania roweru

uczy sig, jak prawidlowo
my¢ i konserwowac
poszczegblne elementy
roweru

* dowiaduje sie, jak
sprawdzi¢ stan
techniczny roweru przed
podroza

poznaje sktad zestawu
niezbednika rowerzysty
* uczy si¢ naprawiac detke
rowerowa

wie, jak zabezpieczy¢
rower przed kradzieza

zna niektore elementy
obowiazkowego
wyposazenia roweru
okreslone w ustawie
Prawo o ruchu drogowym
* wymienia niektore
obowigzkowe elementy
wyposazenia roweru
* uczy si¢ przyjmowania
wlasciwej postawy na
rowerze (fitting)
uczy sie, jak dostosowaé
rower do swojej sylwetki
uswiadamia sobie
znaczenie elementow
odblaskowych roweru i
ubrania
ksztalci poczucie
odpowiedzialnosci w roli
uzytkownika drogi

* dowiaduje si¢ o zaleznosci
migdzy sprawnym dziataniem
roweru a jego konserwacja

* poznaje konsekwencje
zanieczyszczen dla dziatania
uktadu napedowego i
kierowniczego

* uczy sie, jak prawidlowo my¢
i konserwowac poszczegdlne
elementy roweru

 dowiaduje si¢, jak sprawdzic¢
stan techniczny roweru przed
podroza

* poznaje sktad zestawu
niezbednika rowerzysty

* uczy sie naprawia¢ detke
rOWerowa

* wie, jak zabezpieczy¢ rower
przed kradzieza

* zna elementy obowigzkowego
Wwyposazenia roweru
okreslone w ustawie Prawo o
ruchu drogowym

* potrafi nazwac i zlokalizowac
elementy obowiazkowego
Wwyposazenia roweru

* podaje przyktady
dodatkowych (dopuszczonych
przepisami) elementow
o$wietleniowych roweru

* uczy si¢ przyjmowania
wlasciwej postawy na rowerze
(fitting)

* uczy sie, jak dostosowaé
rower do swojej sylwetki

* uswiadamia sobie znaczenie
elementéw odblaskowych
roweru i ubrania

* ksztalci poczucie
odpowiedzialnosci w roli
uzytkownika drogi

uswiadamia sobie wptyw
konserwacji roweru na jego
sprawne dziatanie

przewiduje konsekwencje
zanieczyszczen dla dziatania
uktadu napedowego i
kierowniczego

wie, jak prawidlowo my¢ i
konserwowac poszczegdlne
elementy roweru

potrafi sprawnie skontrolowaé
stan techniczny roweru przed
podréza

wie, co wchodzi w sktad
zestawu niezbe¢dnika
rowerzysty

umie naprawi¢ detke
rowerowa

potrafi zabezpieczy¢ rower
przed kradzieza

zna obowiazkowe
wyposazenie roweru
okreslone w ustawie Prawo o
ruchu drogowym

potrafi wskazac i nazwaé
wszystkie elementy
obowiazkowego wyposazenia
roweru

zna dodatkowe (dopuszczone
przepisami) elementy
oswietleniowe roweru

uczy sie przyjmowania
wlasciwej postawy na rowerze
(fitting)

wie, jak dostosowac¢ rower do
swojej sylwetki

rozumie znaczenie elementow
odblaskowych roweru i
ubrania

przewiduje konsekwencje
niewtasciwych zachowan
podczas jazdy

* uzasadnia wptyw konserwacji
roweru na jego sprawne
dziatanie

* okresla konsekwencje
zanieczyszczen dla dziatania
uktadu napedowego i
kierowniczego

* wie, jak prawidtowo my¢ i
konserwowacé poszczegolne
elementy roweru

* potrafi sprawnie skontrolowa¢
stan techniczny roweru przed
podroza

* wie, co wchodzi w sktad
zestawu niezbednika
rowerzysty

* umie naprawi¢ detke
rowerowa

* potrafi zabezpieczy¢ rower
przed kradzieza

zna obowiazkowe
wyposazenie roweru
okreslone w ustawie Prawo o
ruchu drogowym

* potrafi wskaza¢ i nazwac
wszystkie elementy
obowiazkowego wyposazenia
roweru

» wymienia dodatkowe
(dopuszczone przepisami)
elementy oSwietleniowe
roweru

* potrafi przyja¢ whasciwa
postawe na rowerze (fitting)

* wie, jak dostosowac rower do
swojej sylwetki

* ma $wiadomos$¢
bezpieczenstwa i komfortu
jazdy na wiasciwie
przygotowanym rowerze

* rozumie znaczenie elementow
odblaskowych roweru i
ubrania




» ksztalci poczucie « przewiduje konsekwencje
odpowiedzialnosci w roli niewlasciwych zachowan
uzytkownika drogi podczas jazdy

* ma poczucie
odpowiedzialnosci jako
uzytkownik drogi




Zanim
WYruszysz —
sygnaly
drogowe

* sygnaty drogowe
obowiazujace na
terenie kraju

* znaczenie sygnatow
$wietlnych
nadawanych przez
tréjkolorowe
sygnalizatory

* pojazdy
uprzywilejowane

* sygnaty nadawane
przez osoby do tego
uprawnione

« hierarchia sygnatow
na drodze

* poruszanie si¢ po
drodze z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

* kultura jazdy

* wie, ze musi
podporzadkowac si¢
sygnatom drogowym

* potrafi zachowac
bezpieczenstwo na
drodze z sygnalizacja
Swietlng

* uswiadamia sobie, ze
pojazdowi dajacemu
sygnaty swietlne trzeba
ustapi¢ pierwszenstwa

* poznaje hierarchi¢
sygnatéw na drodze

* przyswaja sobie zasady
poruszania si¢ po drodze
z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

* zna przyktady sygnatow
drogowych
obowiazujacych na
terenie kraju

* wie, ze musi
podporzadkowac si¢
sygnatom drogowym

* potrafi zachowac
bezpieczenstwo na
drodze z sygnalizacja
Swietlng

* uswiadamia sobie, ze
pojazdowi dajacemu
sygnaty §wietlne trzeba
ustapi¢ pierwszenstwa

* wie, ze osoby
uprawnione moga
kierowa¢ ruchem

* poznaje hierarchi¢
sygnatow na drodze

* przyswaja sobie zasady
poruszania si¢ po drodze
z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

* zna sygnaly drogowe
obowiazujace na terenie kraju

* wie, ze musi podporzadkowaé
si¢ sygnatom drogowym

* wie, co oznaczaja kolory
$wiatet emitowanych przez
sygnalizatory

« uSwiadamia sobie, ze
pojazdowi dajacemu sygnaty
Swietlne trzeba ustapié
pierwszenstwa

* wie, ze 0soby uprawnione
moga kierowac¢ ruchem

* zna hierarchi¢ sygnatéw na
drodze

* rozr6znia sygnaty dzwigkowe
i wie, jak ma si¢ do nich
stosowac

* przyswaja sobie zasady
poruszania si¢ po drodze z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

* zna sygnaly drogowe
obowiazujace na terenie
kraju

* ma $wiadomos$¢
koniecznosci
podporzadkowania si¢
sygnatom drogowym

* wie, co oznaczaja sygnaty
emitowane przez
trojkolorowa sygnalizacje
Swietlna i sygnalizacje
Scisle okreslajaca kierunek
jazdy

* rozumie, ze pojazdowi
dajacemu sygnaty §wietlne
trzeba ustapic pierwszenstwa

* wie, jakie osoby sa
uprawnione do nadawania
sygnatéw i zna odniesienie
tych sygnatow do sygnatow
Swietlnych

* zna hierarchie sygnatow na
drodze

* rozr6znia sygnaty
dzwigkowe i wie, jak ma si¢
do nich stosowaé

* przyswaja sobie zasady
poruszania si¢ po drodze z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

* zna sygnaly drogowe
obowiazujace na terenie kraju

» ma $wiadomo$¢ koniecznosci
podporzadkowania si¢
sygnatom drogowym

* wie, co oznaczaja sygnaty
emitowane przez trojkolorowa
sygnalizacje §wietlng i
sygnalizacje $cisle okreslajaca
kierunek jazdy

* rozumie, ze pojazdowi
dajacemu sygnaty §wietlne
trzeba ustapi¢ pierwszenstwa

* wie, jakie osoby sa
uprawnione do nadawania
sygnalow i zna odniesienie
tych sygnatow do sygnatow
$wietlnych

* zna hierarchi¢ sygnalow na
drodze

* rozroznia sygnaty dzwigkowe
i wie, jak ma si¢ do nich
stosowac

* zna odniesienie tych sygnatow
do sygnatow swietlnych

* wykazuje szersze
zainteresowanie zagadnieniem




Znaki
drogowe
poziome

* rola znakow
drogowych w
okreslaniu zasad
ruchu drogowego

« znaki drogowe
poziome: linie
ciagte lub
przerywane,
pojedyncze lub
podwadjne,
strzalki, napisy,
symbole

* ranga znakow
poziomych (zolte
i biate)

* odczytywanie

znaczenia znakOw:

linii, strzatek, przejscia
dla pieszych przejazdu

dla rowerzystow,
powierzchni
wylaczonej, linii
przystankowej, linii
bezwzglednego
zatrzymania
* umiejegtnosé
przewidywania
zachowan na
drodze zudziatem
znakow
poziomych

* poznaje znaczenie
znakow drogowych
poziomych

* uczy si¢, co 0znaczajg w
ruchu linie: przerywane,
ciagle, jednostronnie
przekraczalne, podwojne
ciagle

* poznaje znaczenie
strzatek wyznaczajacych
kierunek jazdy

* uczy si¢ oznakowania
typu: przejscie dla
pieszych, przejazd dla
rowerzystow,
powierzchnia wylaczona,

linia przystankowa, linia

bezwzglednego
zatrzymania

* z pomocg nauczyciela
wykorzystuje zdobyte
wiadomosci w
¢wiczeniach
praktycznych

* poznaje znaczenie
znakow drogowych
poziomych

* uczy si¢, co oznaczajg w
ruchu linie: przerywane,
ciagle, jednostronnie
przekraczalne, podwojne
ciagle

* poznaje znaczenie
strzatek wyznaczajacych
kierunek jazdy

* uczy si¢ oznakowania
typu: przejscie dla
pieszych, przejazd dla
rowerzystow,
powierzchnia wylaczona,

linia przystankowa, linia

bezwzglednego
zatrzymania

» wykorzystuje niektore
wiadomosci w
¢wiczeniach

praktycznych

* wie, jakie sg znaki poziome i
jaka funkcje pelnig w
okreslaniu zasad ruchu na
jezdni

* rozpoznaje znaki drogowe
poziome i uczy si¢ okreslania
ich znaczenia

* wie, ze znaki malowane
kolorem zottym sa wazniejsze
od tych malowanych na biato

* uczy sie, co oznaczaja w
ruchu linie: przerywane,
ciagle, jednostronnie
przekraczalne, podwojne
ciagle

* poznaje znaczenie strzalek
wyznaczajacych kierunek
jazdy

* uczy si¢ oznakowania typu:

przejscie dla pieszych, przejazd

dla rowerzystow, powierzchnia
wylaczona, linia przystankowa,
linia bezwzglgdnego
zatrzymania

* poprawnie stosuje zdobyte
wiadomosci w ¢wiczeniach

praktycznych

* wie, jakie sg znaki poziome i
jaka funkcje petnig w
okreslaniu zasad ruchu na
jezdni

» definiuje znaki drogowe
poziome jako linie ciagte lub
przerywane, pojedyncze lub
podwojne, a takze strzatki,
napisy, symbole

* rozpoznaje range znakow
zalezna od ich koloru (biate 1
z0lte)

* okresla znaczenie w ruchu
linii: przerywanych, ciaghych,
jednostronnie
przekraczalnych, podwdjnych
ciaglych

* potrafi okresli¢ znaczenie
strzatek wyznaczajacych
kierunek jazdy

* rozumie znaczenie
oznakowania typu: przejscie
dla pieszych, przejazd dla
rowerzystow, powierzchnia
wylaczona, linia
przystankowa, linia
bezwzglednego zatrzymania

* potrafi zastosowa¢ zdobyte
wiadomosci w ¢wiczeniach
praktycznych

* umie przewidywac
zachowania na drodze z
udziatem znakow poziomych

* wie, jakie sa znaki poziome i
jaka funkcje petnig w
okreslaniu zasad ruchu na
jezdni

» definiuje znaki drogowe
poziome jako linie ciagte lub
przerywane, pojedyncze lub
podwodjne, a takze strzalki,
napisy, symbole

* rozpoznaje rangg znakow
zalezna od ich koloru (biate i
z0lte)

« okre$la znaczenie w ruchu
linii: przerywanych, ciagtych,
jednostronnie
przekraczalnych, podwojnych
ciaglych

* okresla znaczenie strzatek
wyznaczajacych kierunek
jazdy

* rozumie znaczenie
oznakowania typu: przejscie
dla pieszych, przejazd dla
rowerzystow, powierzchnia
wylaczona, linia
przystankowa, linia
bezwzglednego zatrzymania

« stosuje zdobyte wiadomosci
w ¢wiczeniach praktycznych

* przewiduje zachowania na
drodze z udziatem znakow
poziomych




Znaki drogowe
pionowe

* rodzaje znakoéw
pionowych

* miejsce ustawienia
znakoéw drogowych
pionowych

* znaki ostrzegawcze

» znaki zakazu

* znaki nakazu

« znaki informacyjne

» znaki dodatkowe i
tabliczki do znakow
drogowych

* umiejetnosc
przewidywania
zachowan na drodze
z udziatem znakoéw
drogowych
pionowych

* rozpoznaje (czgsto
biednie) znaki
ostrzegawcze, zakazu,
nakazu, informacyjne

* rozréznia w miernym
stopniu czg§¢ znakow
obowiazujacych
Towerzyste

* odczytuje z miernym
skutkiem znaczenie
czesci znakow
dodatkowych i tabliczek
do znakow drogowych

« nieefektywnie stosuje
wiedz¢ w dziataniu
praktycznym

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow ruchu
drogowego

* rozroznia znaki
ostrzegawcze, zakazu,
nakazu, informacyjne

* rozpoznaje cze$¢ znakow
obowiazujacych
rowerzyste

« odczytuje znaczenie
czesci znakow
dodatkowych i tabliczek
do znakow drogowych

* W miar¢ poprawnie
stosuje wiedzg w
dziataniu praktycznym

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow ruchu
drogowego

* rozpoznaje wigkszos¢ znakow
drogowych pionowych

* odczytuje znaczenie
wigkszosci znakow
ostrzegawczych

* wie, ze znaki zakazu
wprowadzajg ograniczenia
ruchu pojazdoéw

* okresla znaczenie wigkszosci
znakow zakazu

* wie, ze znaki nakazu okreslaja
sposob jazdy i wskazuja
obowiazki uczestnika ruchu —
rozpoznaje znaczenie
wigkszosci tych znakow

» odczytuje znaczenie
wigkszosci znakow
informacyjnych

* okresla znaczenie wigkszo$ci
znakoéw dodatkowych i
tabliczek do znakow
drogowych

* poprawnie stosuje wiedze w
dziataniu praktycznym

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow ruchu drogowego

* rozpoznaje znaki drogowe
pionowe

* wie, w jakiej czgsci drogi sa
umieszczane

* rozumie, ze funkcjg znakow
ostrzegawczych jest
uprzedzanie o
niebezpieczenstwie na drodze

* wie, ze znaki zakazu okreslaja
ograniczenia ruchu pojazdow
i zabraniajg wykonywania
okreslonych manewréw

* rozpoznaje znaczenie znakow
zakazu

* wie, ze znaki nakazu okreslaja
sposob jazdy i wskazuja
obowiazki uczestnika ruchu

* rozpoznaje znaczenie znakow
nakazu

* odczytuje znaczenie znakow
informacyjnych

* rozroznia znaki dodatkowe i
tabliczki do znakow
drogowych

* potrafi zastosowaé wiedzg w
dziataniu praktycznym

* uczy sie przestrzegania
przepisow ruchu drogowego

* rozpoznaje znaki drogowe
pionowe

* wie, w jakiej czgsci drogi sa
umieszczane

* rozumie, ze znaki
ostrzegawcze ostrzegaja o
niebezpieczenstwie na drodze
i zobowiazuja kierujacego
pojazdem do zachowania
szczegolnej ostroznosci

* odczytuje znaczenie znakow
ostrzegawczych

* wie, ze znaki zakazu okreslaja
ograniczenia ruchu pojazdow
i zabraniaja wykonywania
okreslonych manewrow

* rozpoznaje znaki zakazu

* wie, ze znaki nakazu okreslaja
sposob jazdy i wskazuja
obowiazki uczestnika ruchu

odczytuje znaczenie znakow
nakazu

rozpoznaje i definiuje
znaczenie znakow
informacyjnych

wie, co oznaczaja znaki
dodatkowe i tabliczki do
znakow drogowych

* potrafi zastosowaé wiedze w
dziataniu praktycznym

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow ruchu drogowego




Ogoélne zasady
ruchu
rowerow

* uprawnienia do
jazdy rowerem a
wiek rowerzysty

* droga dla rowerow

» droga dla pieszych
i rowerow

» zasady poruszania
si¢ po jezdni w
przypadku braku
wyznaczonej drogi
dla rowerow

* §luza rowerowa i
zasady korzystania
Z nigj

* przepisy dotyczace
jazdy rowerem w
kolumnie

* przejazd dla
rowerzystow

* jazda rowerem po
chodniku

* zasady
bezpiecznego
poruszania si¢ po
drodze

* wie, ze aby jezdzi¢
rowerem, nalezy miec¢
karte rowerowa

* rozumie, ze rowerzysta
powinien poruszac si¢
droga dla roweréw

* uczy si¢ poruszania si¢
po jezdni

* poznaje zasady jazdy na
przejezdzie dla
TOWErZystow

* uczy si¢ przepisow
dotyczacych jazdy
rowerem po chodniku

* poznaje zasady
bezpiecznego poruszania
si¢ po drodze

* wie, ze po ukonczeniu
10. roku zycia trzeba
posiada¢ uprawnienia do
jazdy rowerem

* rozumie, Ze rowerzysta
powinien poruszaé si¢
drogg dla rowerow

* uczy si¢ poruszania si¢
po jezdni

* ma niepetng wiedz¢ o
zasadach jazdy rowerem
w kolumnie

* poznaje zasady jazdy na
przejezdzie dla
rowerzystow

* uczy si¢ przepisow
dotyczacych jazdy
rowerem po chodniku

* poznaje zasady
bezpiecznego poruszania
si¢ po drodze

* wie, w jakim przedziale
wiekowym nalezy posiadaé¢
uprawnienia do jazdy
rowerem

* rozumie, ze rowerzysta
powinien poruszac si¢ droga
dla rowerow

* uczy si¢ poruszania si¢ po
jezdni w przypadku braku
wyznaczonej drogi dla
TOWerow

* wie, co to jest §luza rowerowa

* zna ogolne zasady jazdy
rowerem w kolumnie

* wie, jakie zasady jazdy
obowiazuja na przejezdzie dla
TrOWerzystow

* uczy si¢ przepisow
dotyczacych jazdy rowerem
po chodniku

* zapoznaje si¢ z zasadami
bezpiecznego poruszania si¢
po drodze

* wie, jaki jest przedziat
wiekowy dajacy uprawnienia
do jazdy rowerem

* rozumie, ze rowerzysta
powinien poruszac¢ si¢ droga
dla rowerow

(o ile jest wyznaczona)

* zna zasady poruszania si¢ po
jezdni w przypadku braku
wyznaczonej drogi dla
rowerow

* wie, czym jest §luza rowerowa
i jak nalezy z niej korzystaé

* zna przepisy dotyczace jazdy
rowerem w kolumnie

« wie, jakie zasady jazdy
obowigzuja na przejezdzie dla
rowerzystow

* zna przepisy obowiagzujace
podczas jazdy rowerem po
chodniku

* zapoznaje si¢ z zasadami
bezpiecznego poruszania si¢
po drodze

* okresla przedzial wiekowy
dajacy uprawnienia do jazdy
rowerem

* rozumie, ze rowerzysta
powinien porusza¢ si¢ droga
dla rowerow

(o ile jest wyznaczona)

* wie, jakie znaki okre$laja
drogg dla roweréw

* zna zasady poruszania si¢ po
jezdni w przypadku braku
wyznaczonej drogi dla
TOWerow

* wie, czym jest Sluza rowerowa
i jak nalezy z niej korzysta¢

* zna przepisy dotyczace jazdy
rowerem w kolumnie

* wie, jakie zasady jazdy
obowigzuja na przejezdzie dla
TOWerzystow

* zna przepisy obowigzujace
podczas jazdy rowerem po
chodniku

* zapoznaje si¢ z zasadami
bezpiecznego poruszania si¢
po drodze




Manewry
na drodze

* wiaczanie si¢ do
ruchu

* przepisy dotyczace
zmiany kierunku
jazdy: zmiany pasa
ruchu, skretu w
prawo, skretu w
lewo, zawracania

* manewr wymijania:

znaki i przepisy

regulujace zachowanie

podczas wymijania

* przepisy dotyczace
manewru omijania

* przepisy dotyczace
manewru
wyprzedzania

* znaczenie
zachowania
szczegolnej
ostroznosci podczas
wykonywania
manewrow

* przewidywanie
zachowan na drodze

* respektowanie
przepisow ruchu
drogowego

* zna ogollne przepisy
dotyczace manewru
wilaczania si¢ do ruchu

 w stopniu dostatecznym
zna zasady zmiany
kierunku jazdy

* poznaje przepisy
dotyczace zachowania
si¢ podczas manewru
wymijania

* zapoznaje si¢ z zasadami
wykonywania manewru
omijania

* ma braki w znajomosci
przepisow dotyczacych
manewru wyprzedzania

* ksztalci umiejetnosé
bezpiecznych zachowan
na drodze

* uczy si¢ respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* zna ogollne przepisy
dotyczace manewru
wlaczania si¢ do ruchu

 w stopniu dostatecznym
zna zasady zmiany
kierunku jazdy

* poznaje przepisy
dotyczace zachowania si¢
podczas manewru
wymijania

* z dostatecznym skutkiem
zapoznaje si¢ z zasadami
wykonywania manewru
omijania

» ma niewielkie braki w
Znajomosci przepisow
dotyczacych manewru
wyprzedzania

* ksztalci umiejetnosc
bezpiecznych zachowan
na drodze

* uczy sie respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* wie, ze manewr wiaczania si¢
do ruchu nastepuje, kiedy
kierujacy rozpoczyna jazde po
postoju, podczas wjazdu na
droge z chodnika, pobocza
lub pasa wolnego ruchu, a
takze podczas wjazdu na
jezdnie z drogi dla rowerow, z
wyjatkiem wjazdu na
przejazd dla rowerzystow

* zna ogollne przepisy dotyczace
zmiany kierunku jazdy

* wie, jak bezpiecznie zachowaé
si¢ podczas wymijania

* zna ogolne przepisy dotyczace
omijania

* rozumie ogdlne zasady
wykonywania manewru
wyprzedzania

* wie, ze nalezy zachowac
szczegoblng ostroznosé
podczas

wykonywania manewrow

* ksztatci umiejetnosc
przewidywania zachowan na
drodze

* uczy si¢ respektowac przepisy
ruchu drogowego

* rozumie, ze nalezy zgodnie z
przepisami wykonywac
manewry na drodze

* wie, ze manewr wiaczania si¢
do ruchu nastepuje, kiedy
kierujacy rozpoczyna jazde po
postoju, podczas wjazdu na
droge z chodnika, pobocza
lub pasa wolnego ruchu, a
takze podczas wjazdu na
jezdnie z drogi dla rowerow, z
wyjatkiem wjazdu na
przejazd dla rowerzystow

* zna przepisy dotyczace
zmiany kierunku jazdy:
zmiany pasa ruchu, skretu w
prawo, skretu w lewo,
zawracania

* wie, jak bezpiecznie zachowac
si¢ podczas wymijania, zna

przepisy i znaki okreslajace ten

manewr

* zna przepisy dotyczace
omijania

* rozumie zasady wykonywania
manewru wyprzedzania

* ma $wiadomos$¢ koniecznosci
zachowania szczegolnej
ostroznosci podczas
wykonywania manewru
wyprzedzania — wie, kiedy nie
mozna wyprzedzac¢

* ksztatci umiejgtnose
przewidywania zachowan na
drodze

* uczy sie respektowac przepisy
ruchu drogowego

» ma $wiadomos¢ koniecznosci
umiejetnego, zgodnego z
przepisami wykonywania
manewrow na drodze

* wie, ze manewr wigczania si¢
do ruchu nastgpuje, kiedy
kierujacy rozpoczyna jazde po
postoju, podczas wjazdu na
droge z chodnika, pobocza
lub pasa wolnego ruchu, a
takze podczas wjazdu na
jezdnie z drogi dla rowerow, z
wyjatkiem wjazdu na
przejazd dla rowerzystow

* zna przepisy dotyczace
zmiany kierunku jazdy:
zmiany pasa ruchu, skretu w
prawo, skretu w lewo,
zawracania

* wie, jak bezpiecznie zachowaé
si¢ podczas wymijania, zna

przepisy i znaki okreslajace ten

manewr

* zna przepisy dotyczace
omijania

* rozumie zasady wykonywania
manewru wyprzedzania

» ma $wiadomo$¢ koniecznosci
zachowania szczegolnej
ostroznosci podczas
wykonywania manewru
wyprzedzania — wie, kiedy nie
mozna wyprzedzac

* przewiduje zachowania na
drodze

* uczy si¢ respektowac przepisy
ruchu drogowego




Rowerem
przez
skrzyzowanie
réwnorzedne

+ definicja
skrzyzowania
réwnorzednego —
przeciecie si¢ w
jednym poziomie
drég majacych
jezdnie, ich
potaczenie lub
rozwidlenie

* rodzaje skrzyzowan

* hierarchia waznosci
oznaczen drogi jako
istota zachowan na
skrzyzowaniach

» zasady przejazdu
przez skrzyzowanie
réwnorzedne

* znaki regulujace ruch
na skrzyzowaniu
réwnorzednym

* sposob
sygnalizowania
zamiaru skretu

* przewidywanie
zachowan na
skrzyzowaniu

* respektowanie
przepisow ruchu
drogowego

* z pomocg nauczyciela
rozpoznaje i okresla
skrzyzowanie
réwnorzedne

* uczy sie, ze na

skrzyzowaniu

rownorzednym
obowigzuje zasada
prawej strony
uswiadamia sobie, ze
powinien sygnalizowaé
zamiar skretu przez
wyciagnigcie reki

uczy sig, ze podczas

przejazdu przez

skrzyzowanie jest
zobowiazany do
zachowania szczegolnej
ostroznosci

* posiada przecigtna
wiedzg¢ na temat
rodzajéw skrzyzowan

wie, ze na skrzyzowaniu
rownorzednym nie
wystepuja zadne znaki
drogowe oraz ze
obowigzuje na nim
zasada prawej strony

* uczy si¢ ocenia¢ sytuacje
na skrzyzowaniach

uswiadamia sobie, ze
powinien sygnalizowaé
zamiar skretu przez
wyciagnigcie reki

wie, ze podczas
przejazdu przez
skrzyzowanie jest
zobowiazany do
zachowania szczegolnej
ostroznosci

* uczy si¢ respektowac
przepisy ruchu
drogowego

* rozpoznaje rodzaje
skrzyzowan

* rozumie, ze na
skrzyzowaniach obowiazuje
hierarchia waznosci oznaczen
drogi

* wie, ze na skrzyzowaniu
réwnorzednym nie wystepuja
zadne znaki drogowe lub
wystepuje znak A-5 i
obowigzuje na nim zasada
prawej strony

* uczy si¢ oceniac sytuacje na
skrzyzowaniach i wybieraé¢
wilasciwy manewr

* rozumie, ze powinien

sygnalizowa¢ zamiar skretu

przez wyciagnigcie reki

wie, ze podczas przejazdu

przez skrzyzowanie jest

zobowiazany do zachowania

szczegoblnej ostroznosci

* uczy si¢ respektowac przepisy
ruchu drogowego

* definiuje skrzyzowanie, zna
rodzaje skrzyzowan

* wie, jakie przecigcia drog nie
sg skrzyzowaniami

* rozumie, ze istota zachowan

na skrzyzowaniach jest

hierarchia wazno$ci oznaczen

drogi

wie, ze na skrzyzowaniu

rownorzednym nie wystepuja

zadne znaki drogowe lub

wystepuje znak A-5 i

obowigzuje na nim zasada

prawej strony

zazwyczaj poprawnie ocenia

sytuacje na skrzyzowaniach i

wybiera wlasciwe manewry

.

rozumie, ze powinien
sygnalizowa¢ zamiar skretu
przez wyciagnigcie reki

wie, ze podczas przejazdu

przez skrzyzowanie jest

zobowiazany do zachowania

szczegolnej ostroznosci

* ksztalci umiejetnosc
przewidywania zachowan na
drodze

* uczy si¢ respektowaé przepisy

ruchu drogowego

* definiuje skrzyzowanie jako
przecigcie si¢ w jednym
poziomie drog majacych
jezdnig, ich polaczenie lub
rozwidlenie

* zna rodzaje skrzyzowan

* wie, jakie przecigcia drog nie
sg skrzyzowaniami

* rozumie, ze istota zachowan
na skrzyzowaniach jest
hierarchia waznosci oznaczen
drogi

* wie, ze na skrzyzowaniu
réwnorzednym nie wystepuja
zadne znaki drogowe lub
wystepuje znak A-5 i
obowiazuje na nim zasada
prawej strony

* potrafi oceni¢ sytuacje na
skrzyzowaniach i wybraé
wilasciwe manewry

ma $wiadomos¢ koniecznos$ci
sygnalizowania zamiaru
skretu przez wyciagniecie reki

wie, ze podczas przejazdu
przez skrzyzowanie jest
zobowiazany do zachowania
szczegoblnej ostroznosci

potrafi przewidywaé
zachowania na drodze

* uczy sie respektowac przepisy
ruchu drogowego




Rowerem przez
skrzyzowanie
podporzadkowane

+ definicja
skrzyzowania
podporzadkowanego
— skrzyzowania, na
ktorym o
pierwszenstwie
decyduja znaki
drogowe

» znaki drogowe
okreslajace
zachowanie na
skrzyzowaniu

* kolejno$¢ manewrow
na skrzyzowaniu

» zasady przejazdu
pojazdoéw
uprzywilejowanych

przez skrzyzowanie

* znaki i tabliczki
drogowe okreslajace
rzeczywisty przebieg

drogi z

pierwszenstwem

* ksztalcenie
wiasciwych
zachowan na drodze

* respektowanie
przepisow ruchu
drogowego

» wykazuje si¢ minimalng
wiedzg na temat
zachowan na
skrzyzowaniu
podporzadkowanym

* prezentuje minimum
wiedzy w zakresie
rozpoznawania znakow
drogowych regulujacych
zachowania na
skrzyzowaniu

podporzadkowanym

* nie potrafi okresli¢ w
pehi bezpiecznych
zachowan na
skrzyzowaniu

podporzadkowanym

* uczy sie, ze pojazdy
uprzywilejowane jadace
na sygnale majg na
skrzyzowaniu

pierwszenstwo przejazdu

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow drogowych

» wykazuje si¢ przecietna
wiedza na temat
zachowan na
skrzyzowaniu

podporzadkowanym

* rozpoznaje niektore
znaki drogowe
regulujace zachowania
na skrzyzowaniu

» wykazuje si¢ niepetna
wiedza o kolejnosci
manewrow na
skrzyzowaniu

podporzadkowanym

* uczy sie, ze pojazdy
uprzywilejowane jadace
na sygnale majg na
skrzyzowaniu

pierwszenstwo przejazdu

* przyswaja sobie
wiasciwe zachowania na
skrzyzowaniu

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow drogowych

* rozpoznaje skrzyzowanie
podporzadkowane i wie, ze 0
pierwszenstwie na nim
decyduja znaki drogowe

* rozr6znia znaki drogowe
regulujace zachowania na
skrzyzowaniu

* ocenia sytuacje drogowe,
okresla kolejno$¢ manewrow

* rozumie, ze pojazdy
uprzywilejowane jadace na
sygnale maja na
skrzyzowaniu pierwszenstwo
przejazdu

* wie, ze tabliczka umieszczonal
pod znakiem okresla
rzeczywisty przebieg drogi z
pierwszenstwem

* przyswaja sobie wiasciwe
zachowania na skrzyzowaniu

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow drogowych

« definiuje skrzyzowanie
podporzadkowane i wie, ze 0
pierwszenstwie na nim
decyduja znaki drogowe

* rozpoznaje i okresla znaki
drogowe wskazujace
prawidtowe zachowania na
skrzyzowaniu

* poprawnie ocenia sytuacje
drogowe, potrafi okresli¢
kolejno$¢ manewrow

* zna zasad¢ przejazdu
pojazdow uprzywilejowanych
przez skrzyzowanie

* wie, ze tabliczka umieszczona
pod znakiem okresla
rzeczywisty przebieg drogi z
pierwszenstwem

* ksztatci umiejetnosé
przewidywania zachowan na
drodze

* uczy si¢ przestrzegania
przepisow drogowych

« definiuje skrzyzowanie
podporzadkowane i wie, ze 0
pierwszenstwie na nim
decyduja znaki drogowe

* rozpoznaje i okresla znaki
drogowe wskazujace
prawidtowe zachowania na
skrzyzowaniu

* poprawnie ocenia sytuacje
drogowe, potrafi okresli¢
kolejno$¢ manewrow

* zna zasad¢ przejazdu
pojazdow uprzywilejowanych
przez skrzyzowanie

* wie, ze tabliczka umieszczona
pod znakiem okresla
rzeczywisty przebieg drogi z
pierwszenstwem

* ksztalci umiejetnosé
przewidywania zachowan na
drodze

* ma $wiadomos$¢ koniecznos$ci
respektowania przepisow
ruchu drogowego

* bezbtednie rozwiazuje testy
sprawdzajace wiedzg w
zakresie zagadnienia




Rowerem
przez
skrzyzowanie
o ruchu
okreznym i
kierowanym

+ definicja
skrzyzowania o
ruchu okreznym

* oznakowanie ronda

« zasady przejazdu
przez rondo z
ustawionym

samodzielnie znakiem

C-12

* przejazd przez rondo
z ustawionymi
tacznie znakami C-
12 A-7

» definicja
skrzyzowania o
ruchu kierowanym
przez sygnalizacje
$wietlng lub osoby
do tego uprawnione

* warianty sytuacji na
skrzyzowaniu

* praktyczne ¢wiczenia|
w zakresie
wiasciwych

zachowan na

skrzyzowaniu

* respektowanie
przepisow ruchu
drogowego

* rozpoznaje
skrzyzowanie o ruchu
okreznym

* Zna w miernym stopniu
zasady poruszania si¢
po rondzie

» ma niewielka wiedzg o
wykonywaniu
manewrow na
skrzyzowaniu
kierowanym sygnatami
drogowymi

* niechg¢tnie podejmuje
dziatania praktyczne w
obrebie zagadnienia

* uczy si¢ z miernym
skutkiem prawidtowych

zachowan na

skrzyzowaniach

rozpoznaje
skrzyzowanie o ruchu
okreznym

wie, jakie sa zasady
poruszania si¢ po
rondzie

wykazuje si¢ niepelng
wiedza o kolejnosci
manewrow na rondzie
wie, ze na skrzyzowaniu
o ruchu kierowanym
nalezy stosowac si¢ do
sygnatéw drogowych
rozumie, ze na
skrzyzowaniu z
sygnalizacja swietlng
lub takim, na ktérym
ruchem kieruje osoba do
tego uprawniona, znaki
drogowe przestaja
decydowa¢ o ruchu
analizuje bez
zaangazowania rozne
warianty sytuacji na
skrzyzowaniu
niechgtnie ¢wiczy w
praktyce sytuacje
zachowan na
skrzyzowaniu o ruchu
kierowanym przez
uprawnione osoby
uczy si¢ whasciwych
zachowan na
skrzyzowaniu

* zna skrzyzowanie o ruchu
okreznym

* wie, jakie sg zasady
poruszania si¢ po rondzie

* rozumie, ze na rondzie bez

ustawionego znaku A-7

obowiazuje zasada prawej

strony

wie, ze na skrzyzowaniu o

ruchu kierowanym nalezy

stosowac si¢ do sygnatow

drogowych

* rozumie, ze na skrzyzowaniu
z sygnalizacja $wietlng lub
takim, na ktorym ruchem
kieruje osoba do tego
uprawniona, znaki drogowe
przestaja decydowaé o ruchu

.

* poznaje rozne warianty
sytuacji na skrzyzowaniu

« ¢wiczy w praktyce sytuacje
zachowan na skrzyzowaniu o
ruchu kierowanym przez
uprawnione osoby

* przyswaja sobie wlasciwe
zachowania na drodze

* uczy sie respektowac przepisy
ruchu drogowego

* zna skrzyzowanie o ruchu
okreznym

* wie, ze zasady poruszania si¢
po rondzie zaleza od jego
oznakowania

* rozumie, ze na rondzie, na
ktorym ustawiono
samodzielny znak C-12,
obowiazuje zasada prawej
strony

* wie, ze na rondzie, na ktorym
ustawiono znak C-12 facznie
ze znakiem A-7,
pierwszenstwo maja pojazdy
poruszajace si¢ po rondzie

* rozpoznaje skrzyzowanie o
ruchu kierowanym

* rozumie, ze na skrzyzowaniu
z sygnalizacja $wietlng lub
takim, na ktérym ruchem
kieruje osoba do tego
uprawniona, znaki drogowe
przestaja decydowac o ruchu

* poznaje roézne warianty
sytuacji na skrzyzowaniu

* ¢wiczy w praktyce sytuacje

zachowan na skrzyzowaniu o

ruchu kierowanym przez

uprawnione osoby

przyswaja sobie wlasciwe

zachowania na drodze

uczy si¢ respektowac przepisy

ruchu drogowego

* definiuje skrzyzowanie o
ruchu okreznym

* wie, ze zasady poruszania si¢
po rondzie zalezne s3 od jego
oznakowania

* wie, ze rondo, na ktérym
ustawiono samodzielny znak
C-12, oznacza, ze na

skrzyzowaniu obowiazuje

zasada prawej strony

* wie, ze rondo, na ktérym
ustawiono znak C-12 tacznie
ze znakiem A-7, oznacza
pierwszenstwo ruchu dla
pojazdow poruszajacych sig
po rondzie

* definiuje skrzyzowanie o
ruchu kierowanym

* rozumie, ze w przypadku
oznaczenia skrzyzowania
sygnalizacja §wietlng lub
obecnoscig na nim osoby
kierujacej ruchem znaki
drogowe przestaja decydowaé
0 ruchu

* poznaje i analizuje r6zne
warianty sytuacji na
skrzyzowaniu

* z powodzeniem ¢wiczy w
praktyce sytuacje zachowan
na skrzyzowaniu o ruchu
kierowanym przez
uprawnione osoby

* umie przewidzie¢ zachowania
na skrzyzowaniu

* uczy si¢ respektowac przepisy
ruchu drogowego




Uwaga,
wypadek!
|[Umiem poméc

« zachowanie w razie
kolizji drogowej

* Sposoby wzywania
pomocy — telefony
alarmowe

* czynniki
decydujace o
skutecznosci
udzielenia pomocy

* czynnosci przy
udzielaniu
pierwszej pomocy:
sprawdzenie
przytomnosci,
stanu i oddechu
poszkodowanego

pozycja boczna
bezpieczna
zachowanie
bezpieczenstwa
wiasnego podczas
udzielania pomocy
praktyczne
¢éwiczenia w
udzielaniu pomocy
przedmedycznej
ksztatcenie
umiejgtnosei
reagowania w
sytuacjach
zagrazajacych
zyciu i zdrowiu

* wie, ze powinien
wezwacé pomoc, zna
jeden z numeréw
alarmowych

* uczy sie, ze wazne sg
czas udzielenia pomocy
oraz sprawdzenie stanu
poszkodowanego

* ma minimalng wiedz¢ o
sposobie udzielania
pomocy

* uczy si¢ wlasciwych
zachowan w czasie
udzielania pomocy

* Z pomoca nauczyciela
probuje wykonaé
¢wiczenia praktyczne w
zakresie

udzielania pierwszej
pomocy

* wie, ze powinien
wezwaé pomoc, zna
jeden z numerdéw
alarmowych

* rozumie, ze wazny sa
czas udzielenia pomocy
oraz sprawdzenie stanu
poszkodowanego

» wykazuje niekompletng
wiedze o sposobie
udzielania pomocy

* wie, ze podczas
udzielania pomocy
nalezy pamigta¢ o
bezpieczenstwie
wiasnym i osoby
poszkodowanej

* probuje wykonac
¢wiczenia praktyczne w
zakresie

udzielania pierwszej

pomocy

* uczy si¢ wlasciwego
reagowania w razie
kolizji

.

wie, ze W razie zauwazenia
kolizji drogowej nalezy
udzieli¢ pomocy

ma §wiadomos¢, ze nalezy
zadzwoni¢ po pomoc, zna
numery telefonow
alarmowych

rozumie, ze €zas jest
czynnikiem decydujacym o
skutecznosci udzielenia
pomocy

wie, ze podczas wzywania
pomocy nie nalezy odktadac
stuchawki, lecz udzieli¢
informacji

ma ogolng wiedze o tym, jakie

czynnosci trzeba wykona¢ do
Czasu uzyskania pomocy z
zewnatrz

podejmuje probe sprawdzenia

stanu poszkodowanego
podczas udzielania pomocy
pamigta o bezpieczenstwie
wilasnym i osoby
poszkodowanej

bierze udziat w ¢wiczeniach
praktycznych w zakresie
udzielania pierwszej pomocy
uczy si¢ umiejetnosei
szybkiego reagowania w
sytuacjach zagrazajacych
zyciu i zdrowiu

* wie, jak zachowac si¢ w razie
kolizji drogowej

* potrafi wezwa¢ pomoc, zna
numery telefonow
alarmowych

» ma $wiadomos$¢, ze czas jest
czynnikiem decydujacym o
skutecznosci udzielenia
pomocy

* wie, jakich informacji
powinien udzieli¢, kiedy
dzwoni pod numer alarmowy

* zna zakres czynnosci, ktore
powinien wykona¢ do czasu
uzyskania pomocy z zewnatrz

* potrafi sprawdzi¢
przytomnos$¢ i oddech
poszkodowanego oraz utozy¢
go W pozycji bocznej
bezpiecznej

* podczas udzielania pomocy
pamigta o bezpieczenstwie
wiasnym i osoby
poszkodowanej

» wykonuje ¢wiczenia
praktyczne w zakresie
udzielania pierwszej pomocy

* ksztalci umiejetnosei
szybkiego reagowania w
sytuacjach zagrazajacych
zyciu i zdrowiu

* wie, jak zachowac si¢ w razie
kolizji drogowej

* potrafi wezwa¢ pomoc, zna
numery telefonow
alarmowych

* ma $wiadomos¢, ze czas jest
czynnikiem decydujacym o
skutecznosci udzielenia
pomocy

* wie, jakich informacji
powinien udzieli¢, kiedy
dzwoni pod numer alarmowy

* zna zakres czynnosci, ktore
powinien wykona¢ do czasu
uzyskania pomocy z zewnatrz

* potrafi sprawdzié
przytomnos¢ i oddech
poszkodowanego oraz utozy¢
go w pozycji bocznej
bezpiecznej

* podczas udzielania pomocy
pamigta o bezpieczenstwie
wilasnym i osoby
poszkodowanej

* sprawnie wykonuje ¢wiczenia
praktyczne w zakresie
udzielania pierwszej pomocy,
asystuje nauczycielowi
podczas pokazu

» wykazuje si¢ wiadomos$ciami
wykraczajacymi poza
zagadnienia omawiane na
lekcji

* ksztatci umiejgtnosei
szybkiego reagowania w
sytuacjach zagrazajacych
zyciu i zdrowiu




Kompendium
wiedzy.
'Wychowanie
komunikacyjne

* zasady ujete w
Kodeksie drogowym

» terminologia w
obrebie zagadnienia

* budowa roweru

» manewry na drodze

* znaki drogowe
pionowe

* znaki drogowe
poziome

* bezpieczne
zachowanie na
drodze

* utrwalenie przepisow,
ruchu drogowego

* uzupehia wiedze z
zakresu przepisow ruchu

drogowego

» wykazuje duze braki
W znajomosci termindow
z Kodeksu drogowego

» ma fragmentaryczna
wiedzg w zakresie
rozpoznawania i
okreslania

manewréw drogowych

* rozpoznaje niektore
znaki drogowe

* ma $wiadomos$¢
koniecznosci zachowania
bezpieczenstwa podczas
korzystania z drog

» wykazuje powazne braki
podczas rozwiazywania
zadan sprawdzajacych
wiedzg¢ z przepisow
ruchu drogowego

« utrwala i uzupetnia
wiedzg z zakresu
przepiséw ruchu
drogowego

» wykazuje braki w
znajomosci termindow z
Kodeksu drogowego

» ma niekompletna wiedz¢
w zakresie
rozpoznawania i
okreslania manewrow
drogowych

* rozpoznaje cze$¢ znakow
obowigzujacych
rowerzyste

* zna ogodlne zasady
bezpiecznych zachowan
na drodze

» wykazuje braki podczas
rozwiazywania zadan
sprawdzajacych wiedze
z przepisow ruchu
drogowego

* utrwala wiadomosci dotyczace
zasad ruchu drogowego
* poprawnie stosuje
terminologi¢  z Kodeksu
drogowego
» wymienia elementy budowy
roweru
* zna manewry drogowe
* rozpoznaje znaki drogowe
pionowe
* rozpoznaje znaki drogowe
poziome
* wie, jak bezpiecznie zachowad
si¢ na drodze
* wykazuje niewielkie braki
podczas rozwigzywania zadan
sprawdzajacych
wiedze
z przepiséw duchu drogowego

* utrwala wiadomosci
dotyczace zasad ruchu
drogowego

* poprawnie stosuje
terminologi¢  z Kodeksu
drogowego

* zna i nazywa elementy
budowy roweru

* opisuje manewry drogowe

* wymienia rodzaje znakow
drogowych pionowych

» definiuje znaki drogowe
poziome jako linie ciagte lub
przerywane, pojedyncze lub
podwojne, a takze strzatki,
napisy, symbole

* wykazuje si¢ wiedza na temat
bezpiecznego zachowania na
drodze

* prawidlowo rozwiazuje
zadania sprawdzajace wiedze
w obrebie zagadnienia

* utrwala wiadomosci dotyczace
zasad ruchu drogowego

* sprawnie postuguje si¢
terminologia z Kodeksu
drogowego

* zna budowe roweru, nazywa
i opisuje jego poszczegodlne
elementy

* rozpoznaje manewry drogowe
i wie, jak nalezy je
bezpiecznie wykonywaé

» wykazuje si¢ Swietng
znajomoscia znakow
drogowych: pionowych,
poziomych, a takze
dodatkowych

*» ma szeroka wiedz¢ na temat
bezpiecznego zachowania na
drodze

* bezblednie rozwiazuje zadania
sprawdzajace wiedze w
obrebie zagadnienia




Jestem
bezpieczny

Plan wynikowy

Kryteria oceniania wiedzy i umiejetnosci z techniki w klasie 5 szkoly podstawowej

Zasady
bezpieczenstw
a i higieny
pracy

definicja techniki
zasady korzystania
z podrecznika,
znaczenie ikon
uzytych w publikacji
definicja terminu BHP
zasady BHP podczas
zajec

regulamin pracowni
technicznej

rola planu pracy

w dziataniach
technicznych

zasady pracy podczas
realizacji zadan
technicznych

skutki niewtasciwych
zachowan

poznaje pojecie technika
uczy sie korzystania
z podrecznika, przyswaja
sobie znaczenie ikon
zapoznaje si¢ z zasadami
pracy na lekcji

poznaje znaczenie skrotu
BHP i uswiadamia sobie,
jak wazne jest
przestrzeganie zasad
bezpiecznej pracy
zaznajamia si¢

z regulaminem pracowni
technicznej, zobowiazuje
si¢ do przestrzegania
ustalonych w nim zasad
ksztatci nawyki
wlasciwego postgpowania
podczas wykonywania
zadan

na przyktadach uczy si¢
przewidywania skutkow
niewtasciwych zachowan
podczas pracy na lekcji

poznaje pojecie technika
uczy si¢ korzystania
z podrecznika, przyswaja
sobie znaczenie ikon
zapoznaje si¢ z zasadami
pracy na lekcji

poznaje znaczenie skrotu
BHP

uczy sie przestrzegania
zasad bezpieczenstwa

i higieny pracy na lekcji
zaznajamia si¢

z regulaminem pracowni
technicznej, zobowiazuje
si¢ do przestrzegania
ustalonych w nim zasad
dowiaduje sig, dlaczego
warto pracowac zgodnie

z planem

ksztatci nawyki
wlasciwego postgpowania
podczas wykonywania
zadan

na przyktadach uczy si¢
przewidywania skutkow
niewlasciwych zachowan
podczas pracy na lekcji

rozumie pojecie technika
uczy si¢ korzystania
z podrecznika, przyswaja sobie
znaczenie ikon

zapoznaje si¢ z zasadami pracy
na lekcji

definiuje pojecie BHP i
rozumie jego znaczenie

zna zasady bezpieczenstwa

i higieny pracy na lekcji

zna regulamin pracowni
technicznej, zobowiazuje si¢ do
przestrzegania ustalonych w
nim zasad

rozumie zasadno$¢ pracy
wedtug planu

ksztatci nawyki wlasciwego
postgpowania podczas
wykonywania zadan

uczy si¢ przewidywania
skutkéw niewtasciwych
zachowan podczas pracy na
lekcji

definiuje pojecie technika
zna zasady korzystania
z podrecznika oraz znaczenie
ikon

zna zasady pracy na lekcji
definiuje pojecie BHP i
rozumie jego znaczenie

zna zasady bezpieczenstwa

i higieny pracy na lekcji

zna regulamin pracowni
technicznej, zobowiazuje si¢ do
przestrzegania ustalonych w
nim zasad

rozumie zasadno$¢ pracy
wedtug planu

ksztalci nawyki wlasciwego
postepowania podczas
wykonywania zadan
przewiduje skutki
niewlasciwych zachowan
podczas pracy na lekcji

definiuje pojecie technika
wie, jak korzysta¢ z
podrecznika, rozumie
znaczenie ikon

zna i okresla zasady pracy na
lekcji

definiuje pojecie BHP i
wyjasnia jego znaczenie

zna zasady bezpieczenstwa

i higieny pracy na lekcji

zna regulamin pracowni
technicznej, zobowiazuje si¢ do
przestrzegania ustalonych w
nim zasad

rozumie zasadno$¢ pracy
wedtug planu

ksztatci nawyki wlasciwego
postgpowania podczas
wykonywania zadan
przewiduje skutki
niewlasciwych zachowan
podczas pracy na lekcji
aktywnie uczestniczy w
zajeciach

Metody pracy:
rozmowa dydaktyczna,
pokaz, analiza tekstu,
dyskusja

Materiaty dydaktyczne:
- podrecznik Technika 5,
temat Zasady
bezpieczenstwa i higieny
pracy, ksero regulaminu
pracowni technicznej

w formacie A6 dla
kazdego ucznia




1. Materialy
konstrukcyjne
—papier

1. Niezwykly
wynalazek —
papier

historia papieru
surowce
wykorzystywane do
produkcji papieru
(wlokna organiczne,
substancje
niewtokniste,
substancje chemiczne)
proces produkcji
papieru

terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia
wytwarzanie papieru
czerpanego
znaczenie
wynalezienia papieru

poznaje histori¢ papieru
dowiaduje sig, jakie
surowce s3 stosowane do
produkcji papieru
wykazuje minimalng
wiedzg na temat procesu
produkcji papieru
poznaje terminologi¢
techniczna w obrebie
zagadnienia

dowiaduje sie, jak
powstaje papier w
warunkach domowych

poznaje histori¢ papieru
zapoznaje si¢ z trzema
grupami Surowcow
stosowanych do produkcji
papieru

podaje przyktady
SUrowcow
wykorzystywanych do
wytwarzania papieru

Z pomoca nauczyciela
opisuje przebieg procesu
produkcji papieru

uczy si¢ terminologii
technicznej w obrebie
zagadnienia

poznaje mozliwosci
tworzenia papieru

w warunkach domowych

poznaje histori¢ papieru
zapoznaje si¢ z trzema grupami
surowcow stosowanych do
produkcji papieru (wioknami
organicznymi, substancjami
niewtoknistymi, substancjami
chemicznymi)

wymienia surowce
wykorzystywane do
wytwarzania papieru i
przyporzadkowuje je do
poszczegolnych grup
korzystajac z materiatlow
dydaktycznych, opisuje
przebieg procesu produkcji
papieru

uczy si¢ terminologii
technicznej w obrebie
zagadnienia

zna mozliwosci tworzenia
papieru w warunkach
domowych

podaje przyktadowe argumenty
Swiadczace o wartosci
wynalazku

poznaje histori¢ papieru

zna trzy grupy surowcow
stosowanych do produkcji
papieru (wiokna organiczne,
substancje niewtokniste,
substancje chemiczne)
wymienia surowce
wykorzystywane do
wytwarzania papieru i
przyporzadkowuje je do
poszczegolnych grup

wie, jak przebiega proces
produkcji papieru

stosuje terminologi¢ techniczna
w obrebie zagadnienia

zna mozliwosci tworzenia
papieru w warunkach
domowych

ma $wiadomos$¢ warto$ci

wynalazku

zna histori¢ papieru, wykazuje
zainteresowanie zagadnieniem
zna trzy grupy Surowcow
stosowanych do produkcji
papieru (wiokna organiczne,
substancje niewtokniste,
substancje chemiczne)
wymienia surowce
wykorzystywane do
wytwarzania papieru i
przyporzadkowuje je do
poszczegblnych grup

wie, jak przebiega proces
produkcji papieru

stosuje terminologi¢ techniczna
w obrebie zagadnienia

zna mozliwosci tworzenia
papieru w warunkach
domowych i podejmuje
samodzielne proby jego
pozyskania

ma $wiadomos$¢ warto$ci
wynalazku

wykazuje zainteresowanie
zagadnieniem i gromadzi
zwigzane z nim materialy
dodatkowe

Metody pracy:

rozmowa dydaktyczna,
obserwacja, projekcja
filmu, praca z
podrecznikiem, ¢wiczenia
w obrebie zagadnienia

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materiatly
konstrukcyjne — papier,
temat Niezwykly wynalazek
— papier, film, np.
https://www.youtube.com/
watch?v=g8mdaPG-65c
(od 5 min 30 s do 10 min 7
s), plansza z nazwami
urzadzen: PILA, REBAK,
WARNIK, MIESZARKA,
STOL SITOWY, WALKI
SUSZACE, KALANDRY,
KRAJARKA




2.
Dekoracyjne
naczynie

Z papier-
maché

organizacja warsztatu
pracy

operacje
technologiczne
podczas wytwarzania
papieru

normy czasowe planu
pracy

projektowanie —
tworzenie szkicow
rysunkowych
przedmiotu
bezpieczne
postugiwanie si¢
narz¢dziami

zasady
bezpieczenstwa pracy
zasada oszczednego
gospodarowania
materiatami
ksztalcenie zdolnosci
manualnych

i konstrukcyjnych

wykonuje zadanie
motywowany do pracy
dopingowany przez
nauczyciela realizuje
zadanie w wydtuzonym
czasie pracy

Z pomoca nauczyciela
tworzy szkic rysunkowy
uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac¢ narzedziami
zmotywowany pilnuje
porzadku w miejscu pracy
konstruuje z pomoca

i motywacja ze strony
nauczyciela

uczy si¢ pracowaé wedtug
okreslonego planu
wykonuje zadanie w nieco
wydluzonym czasie

z pomocg nauczyciela
tworzy projekt rysunkowy
uczy si¢ postugiwac
narzedziami zgodnie

z ich przeznaczeniem
utrzymuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

uczy si¢ oszczednie
gospodarowa¢ materiatami
ksztatei zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

wdraza si¢ do pracy wedtug
okreslonego planu, zachowujac
kolejno$¢ dziatan (operacji
technologicznych)

stosuje si¢ do norm czasowych
przewidzianych w planie pracy,
sprawnie realizuje zadanie
tworzy odregczny szkic
rysunkowy — projekt naczynia
wykonuje pracg wedtug
okreslonego planu, na
podstawie wlasnego projektu
rysunkowego

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

oszczednie gospodaruje
materiatami

ksztatci zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

pracuje wedhug okre§lonego
planu, zachowujac kolejnosé
dziatan (operacji
technologicznych)

sprawnie wykonuje dziatania,
mieszczac si¢ w ramach
czasowych przewidzianych
na wykonanie zadania
samodzielnie tworzy odreczny
szkic rysunkowy — projekt
naczynia

wykonuje pracg wedtug
okreslonego planu, na
podstawie wlasnego projektu
rysunkowego

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

oszczednie gospodaruje
materiatami

ksztatci zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

Z zaangazowaniem pracuje
wedlug okreslonego planu,
zachowujac kolejnos¢ dziatan
(operacji technologicznych)
sprawnie wykonuje dziatania,
mieszczac si¢ w ramach
czasowych przewidzianych
na wykonanie zadania

tworzy odrgczny szkic
rysunkowy wzbogacony o
wlasne rozwiazania
konstrukcyjne

wykonuje pracg wedtug
okreslonego planu, na
podstawie wlasnego projektu
rysunkowego

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

oszczednie gospodaruje
materiatami

ksztatci zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

podejmuje dodatkowe dziatania
w obrebie zagadnienia

Metody pracy:

instruktaz stowny,
prezentacja wizualna,
projektowanie, praktyczne
dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materialy
konstrukcyjne — papier,
temat Dekoracyjne
naczynie

Z papier-mdché z
instrukcja fotograficzna
Krok po kroku




3. Poznajemy
papier

gatunki papieru
zaleznos$¢ migdzy
przeznaczeniem

i jako$cia papieru

a surowcem uzytym
do jego produkcji
klasy papieru
wiasciwosci papieru:
gramatura, grubosc,
gladkos¢, biatos¢,
nieprzezroczystosc,
potysk

formaty papieru
wedhug normy ISO
216

okreslanie formatu
papieru w ¢wiczeniu
praktycznym
umiejgtne
postugiwanie si¢
narz¢dziami

zasady BHP
ksztatcenie zdolnosci
technicznych

i umiejgtnosei
manualnych
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

poznaje gatunki papieru
dowiaduje sie, ze istnieje
zalezno$¢ miedzy
przeznaczeniem i jakoscia
papieru a surowcem
uzytym do jego produkcji
wie, ze istniejg klasy
papieru

potrafi wymieni¢ wybrana
wiasciwosé papieru

umie okresli¢ format
papieru na konkretnym
przyktadzie (kartka
papieru ksero, zeszyt itp.)
podejmuje dziatania

Z pomocg i motywacja
nauczyciela

uczy si¢ postugiwac
narz¢dziami

utrzymuje wzgledny
porzadek w miejscu pracy

poznaje gatunki papieru
wie, ze istnieje zaleznos¢
miedzy przeznaczeniem

i jako$cia papieru

a surowcem uzytym do
jego produkcji

okresla klasy papieru
wymienia i nazywa
niektore wlasciwosci
papieru

potrafi okresli¢ wigkszos¢
formatow papieru

na podstawie ich
wymiarow

wykonuje ¢wiczenie,
stosujac whasciwy format
papieru

poprawnie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatei zdolnosci
techniczne i umiejetnosci
manualne

poznaje stownictwo
techniczne

poznaje gatunki papieru

wie, ze istnieje zaleznos§é
migdzy przeznaczeniem

1 jakoscia papieru

a surowcem uzytym do jego
produkcji

okresla klasy papieru
wymienia i nazywa niektore
wilasciwosci papieru

potrafi okresli¢ wigkszos¢
formatow papieru

na podstawie ich wymiar6w
wykonuje ¢wiczenie, stosujac
wiasciwy format papieru
poprawnie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne
i umiejetnosci manualne
poznaje stownictwo techniczne

zna gatunki papieru

rozumie zalezno$¢ miedzy
przeznaczeniem

1 jakoscia papieru

a surowcem uzytym do jego
produkcji (papier bezdrzewny,
papier drzewny)

okresla klasy papieru
wymienia i nazywa
wilasciwosci papieru:
gramature, grubo$¢, gtadkosc,
biato$¢, nieprzezroczystosc,
potysk

potrafi okresli¢ formaty papieru
na podstawie ich wymiar6w
wykonuje ¢wiczenie, stosujac
wiasciwy format papieru
umiejetnie postuguje sie
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne
i umiejetnosci manualne
postuguje si¢ stownictwem
technicznym

zna i opisuje gatunki papieru
rozumie zalezno$¢ mig¢dzy
przeznaczeniem

1 jakoscia papieru

a surowcem uzytym do jego
produkcji (papier bezdrzewny,
papier drzewny)

okresla klasy papieru i
wymienia surowce, z ktorych
powstaja

wymienia i nazywa
wilasciwosci papieru:
gramature, grubos¢, gtadkose,
biato$¢, nieprzezroczystosc,
potysk

potrafi okresli¢ formaty papieru
na podstawie ich wymiarow
samodzielnie wykonuje
éwiczenie, stosujac wlasciwy
format papieru

umiejetnie postuguje sie
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne
i umiejetnosci manualne
biegle operuje stownictwem
technicznym

podejmuje dodatkowe dziatania
w obrebie zagadnienia

Metody pracy:

pokaz, rozmowa
dydaktyczna, mapa mysli,
obserwacja, praca z
tekstem, praktyczne
dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materiatly
konstrukcyjne — papier,
temat Poznajemy papier,
rozne rodzaje papieru,
pisaki, duzy arkusz
papieru pakowego




4. Wyroby
papierowe

wplyw wiasciwosci
papieru na jego
zastosowanie

rodzaje papieru
zréznicowanie
wyrobow
papierniczych
umiejetnos¢ doboru
materialow
papierniczych do
wykonywanego
zadania

planowanie realizacji
zadania

zasady
bezpieczenstwa
podczas postugiwania
si¢ narzgdziami
ksztalcenie zdolnosci
technicznych

i umiejgtnosei
manualnych
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

uczy si¢ rozpoznawaé
wilasciwosci papieru

Z pomoca nauczyciela
wymienia niektore rodzaje
papieru

potrafi wskaza¢ przyktad
wyrobu papierniczego

Z pomoca i motywacja
nauczyciela wykonuje
kartke okoliczno$ciowa
uczy si¢ stownictwa
technicznego
motywowany pilnuje
porzadku w miejscu pracy
ksztatei zdolnosci
techniczne i umiejgtnosci
manualne

wie, ze wlasciwosci
papieru maja wptyw na
jego zastosowanie
wymienia niektore rodzaje
papieru

wskazuje przyktady
wyrobow papierniczych

z pomocg nauczyciela
wykorzystuje materiaty
papiernicze do wykonania
kartki okolicznosciowe;j
poznaje stownictwo
techniczne

uczy si¢ przestrzegania
zasad bezpieczenstwa
ksztatei zdolnosci
techniczne i umiejetnosci
manualne

wie, ze wlasciwosci papieru
maja wplyw na jego
zastosowanie

zna rodzaje papieru

wymienia wyroby papiernicze,
wskazuje przyktady

w najblizszym otoczeniu
stosuje materiaty papiernicze
o roznej strukturze do
wykonania kartki
okolicznosciowej

poznaje stownictwo techniczne
zestawia rozne rodzaje papieru
dla uzyskania estetycznego
wygladu pracy

potrafi zaplanowac i
przewidzie¢ efekt swoich
dziatan

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne

1 umiej¢tnosci manualne

wskazuje zastosowanie papieru
zgodnie z jego wlasciwosciami
zna i omawia rodzaje papieru
wymienia wyroby papiernicze

i wskazuje ich zastosowanie na
konkretnych przyktadach

zna stownictwo techniczne

w obrebie zagadnienia
umiejetnie zestawia rozne
rodzaje papieru dla uzyskania
estetycznego wygladu pracy
potrafi zaplanowac i
przewidzie¢ efekt swoich
dziatan

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztalci zdolnosci techniczne

i umiej¢tnosci manualne

wskazuje zastosowanie papieru
zgodnie z jego wlasciwosciami
zna i omawia rodzaje papieru
wymienia wyroby papiernicze

i wskazuje ich zastosowanie na
konkretnych przyktadach
sprawnie operuje stownictwem
technicznym w obrebie
zagadnienia

umiejetnie i pomystowo
zestawia rozne rodzaje papieru
dla uzyskania estetycznego
wygladu pracy

potrafi zaplanowac i
przewidzie¢ efekt swoich
dziatan

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

wykazuje zdolnosci techniczne
i umiejetnosci manualne
podejmuje dodatkowe dziatania
w obrebie zagadnienia

Metody pracy:

pokaz, rozmowa
dydaktyczna, obserwacja,
praca z tekstem,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materialy
konstrukcyjne — papier,
temat Wyroby papierowe,
rozne rodzaje papieru




5. Przyrzady
i narzedzia
do prac

Z papierem

metody obrobki
papieru (przycinanie,
klejenie, zdobienie,
karbowanie,
skrecanie)

przybory kreslarskie
zastosowanie
przyrzadow i narzedzi
do prac z papierem
realizacja zadania na
podstawie planu pracy
zasady
bezpieczenstwa
podczas postugiwania
si¢ narzgdziami
ksztatcenie zdolnosci
technicznych

i umiejetnosci
manualnych
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

Z pomoca i motywacja
nauczyciela wykonuje
cze$¢ zadan

w zakresie obrobki
papieru

wymienia niektore funkcje
przyboréw do mierzenia
i kreslenia, cigcia,
laczenia, uplastyczniania
stosuje przybory

i narzedzia do wykonania
konstrukcji przestrzennej
zZ papieru

uczy sie¢ terminologii
technicznej w obrebie
zagadnienia

z pomoca nauczyciela
wykonuje zadanie
techniczne

doskonali umiejetnosé
bezpiecznego
postugiwania si¢
narzedziami

wykonuje czes¢ zadan

w zakresie obrobki papieru
wymienia niektore funkcje
przyboréw do mierzenia

i kreslenia, cigcia,
taczenia, uplastyczniania
stosuje przybory i
narzedzia do wykonania
konstrukcji przestrzennej z
papieru

uczy si¢ terminologii
technicznej w obrebie
zagadnienia

z pomoca nauczyciela
wykonuje zadanie
techniczne

doskonali umiejetnosé
bezpiecznego
postugiwania si¢
narzedziami

uczy si¢ przestrzegania
zasad bezpieczenstwa
ksztatci zdolnosci
techniczne i umiejetnosci
manualne

zna metody obrobki papieru:
przycinanie, klejenie,
zdobienie, karbowanie,
skrecanie

wymienia funkcje przyborow
do mierzenia i kreslenia, cigcia,
taczenia, uplastyczniania
stosuje przybory i narz¢dzia do
wykonania konstrukcji
przestrzennej z papieru

zna terminologi¢ techniczng

W obrebie zagadnienia
wykonuje prace wedtug
okreslonego planu

umigjetnie postuguje sie
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne

i umiejetnosci manualne

zna metody obrobki papieru:
przycinanie, klejenie,
zdobienie, karbowanie,
skrecanie

wymienia funkcje przyborow
do mierzenia i kreslenia, cigcia,
taczenia, uplastyczniania
umiejetnie stosuje przybory

i narzedzia do wykonania
konstrukcji przestrzennej

Z papieru

postuguje si¢ terminologia
techniczng w obrebie
zagadnienia

wykonuje prace wedlug
okreslonego planu
umiejetnie postuguje sie
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

wykazuje zdolnosci techniczne
i umiej¢tnosci manualne

zna metody obrobki papieru:
przycinanie, klejenie,
zdobienie, karbowanie,
skrecanie

wymienia funkcje przyboréw
do mierzenia i kreslenia, cigcia,
aczenia, uplastyczniania
umiejetnie stosuje przybory

i narzedzia do wykonania
konstrukcji przestrzennej

Z papieru

postuguje si¢ terminologia
techniczng w obrebie
zagadnienia

z zaangazowaniem wykonuje
prac¢ wediug okreslonego
planu

umiejetnie postuguje sie
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

wykazuje duze zdolnosci
techniczne i umiejetnosci
manualne

podejmuje dodatkowe dziatania
w obrgbie zagadnienia

Metody pracy:

pokaz, rozmowa
dydaktyczna, obserwacja,
praca z tekstem,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materiatly
konstrukcyjne — papier,
temat Przybory i narzedzia
do prac z papierem, rézne
materialy

i narzedzia — w miarg
mozliwosci wszystkie
wymienione w
podreczniku, kartki lub
plakietki z napisami na
stoliki: MIERZENIE,
CIECIE, LACZENIE,
UPLASTYCZNIANIE




6. Lampion
modulowy

zasada budowania
konstrukcji
przestrzennej technika
plastra miodu
umiejetnosé czytania
rysunkow
technicznych
kreslenie wzornika na
podstawie rysunku
technicznego
realizacja zadania na
podstawie planu pracy
z zachowaniem norm
czasowych

zasady
bezpieczenstwa
podczas postugiwania
si¢ narzgdziami
ksztalcenie zdolnosci
technicznych

i umiejgtnosci
manualnych

Z pomoca nauczyciela
uczy si¢ budowy
konstrukcji przestrzennej
technika plastra miodu
motywowany i
instruowany przez
nauczyciela podejmuje
probe budowania
konstrukcji przestrzennej
zZ papieru

z trudem i pod kierunkiem
nauczyciela podejmuje
proby odczytywania
rysunkow technicznych
motywowany uczy si¢
konstruowania

z wykorzystaniem
szablonu elementu

z motywacja ze strony
nauczyciela wykonuje
niepelng konstrukcje
przestrzenng

doskonali umiejetnosé
bezpiecznego
postugiwania si¢
narzedziami

uczy si¢ przestrzegania
zasad bezpieczenstwa
nie zachowuje porzadku
na stanowisku pracy
podczas pracy zuzywa
znaczng ilos¢ materiatow
ksztatci zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

z pomocg nauczyciela
uczy si¢ budowy
konstrukcji przestrzennej
technika plastra miodu
instruowany buduje
konstrukcj¢ przestrzenna
z papieru

pod kierunkiem
nauczyciela czyta rysunki
techniczne

z pomocg nauczyciela
wykresla ksztatt wzornika
na podstawie tresci
podrecznika

uczy si¢ konstruowania
instruowany przez
nauczyciela na wielu
etapach pracy

wykonuje zadanie

w wydtuzonym czasie
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa
zachowuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

podczas pracy zuzywa
nadmierng ilo$¢
materialow

ksztalci zdolnosci
konstrukcyjne i manualne

uczy si¢ budowy konstrukeji
przestrzennej technika plastra
miodu

poprawnie buduje konstrukcje
przestrzenng z papieru

czyta rysunki techniczne
wykresla ksztatt wzornika na
podstawie tresci podrecznika
wykonuje pracg wedtug
okreslonego planu, na
podstawie narysowanego
wzornika

wdraza si¢ do pracy wedtug
okreslonego planu,

z zachowaniem kolejnosci
dziatan (operacji
technologicznych)

stara si¢ wykonywac prace
W normach czasowych
przewidzianych w planie
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

stara si¢ zachowa¢ porzadek na
stanowisku pracy

probuje oszczgdnie
gospodarowa¢ materiatami
ksztalci zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

wie, jak zbudowana jest
konstrukcja przestrzenna

w technice plastra miodu
sprawnie buduje konstrukcje
przestrzenng z papieru
poprawnie czyta rysunki
techniczne

wykresla ksztatt wzornika na
podstawie zalaczonego rysunku
technicznego

wykonuje prace wedtug
okreslonego zatozenia, na
podstawie narysowanego
wzornika

wdraza si¢ do pracy wedlug
okreslonego planu,

z zachowaniem kolejnos$ci
dziatan (operacji
technologicznych)

stosuje si¢ do norm czasowych
przewidzianych w planie pracy,
sprawnie wykonuje zadanie
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

oszczednie gospodaruje
materiatami

ksztatci zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

zna i omawia konstrukcje
przestrzenng w technice plastra
miodu

umiejetnie buduje konstrukeje
przestrzenng z papieru

biegle czyta rysunki techniczne
wykresla ksztatt wzornika na
podstawie zalaczonego rysunku
technicznego

starannie wykonuje prace
wedlug okreslonego zatozenia,
na podstawie narysowanego
wzornika

pracuje zgodnie z planem,
zachowujac kolejnos¢ dziatan
(operacji technologicznych)
stosuje si¢ do norm czasowych
przewidzianych w planie pracy,
sprawnie wykonuje zadanie
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o0 porzadek na stanowisku
pracy

oszczednie gospodaruje
materiatami

ksztatci zdolnosci
konstrukcyjne

i manualne

wzbogaca konstrukcje
dodatkowymi elementami

Metody pracy:

instruktaz stowny,
prezentacja wizualna,
projektowanie, praktyczne
dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materiatly
konstrukcyjne — papier,
temat Lampion modutowy
z instrukcja fotograficzna
Krok po kroku




7. Origami

definicja origami
historia sztuki origami
rodzaje konstrukcji:
origami, kirigami,
kusudama, origami
modutowe
podstawowe
konstrukcje (bazy):
kwadrat, trojkat,
szafa, koperta,
latawiec
konstruowanie
przestrzenne ozdoby
technikg origami
zasada precyzji
podczas tworzenia
konstrukcji origami
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

zasady
bezpieczenstwa
podczas realizacji
zadania

ksztalcenie
umiejetnosci
konstrukcyjnych

i manualnych

potrafi rozpozna¢
konstrukcj¢ origami
poznaje histori¢ origami
rozpoznaje niektore
rodzaje sktadanych
konstrukcji

Z pomoca nauczyciela
tworzy podstawowe
konstrukcje (bazy)
motywowany przez
nauczyciela wykonuje
ozdobg na stoét technika
origami

poznaje terminologi¢
techniczna w obrebie
zagadnienia

uczy si¢ zasad
bezpieczenstwa
ksztalci zdolnosci
techniczne i umiejetnosci
manualne

potrafi wyjasni¢, czym jest
origami

poznaje histori¢ origami
rozpoznaje i kojarzy
niektore rodzaje
sktadanych konstrukc;ji

z pomocg nauczyciela
tworzy podstawowe
konstrukcje (bazy)

z pomocg nauczyciela
wykonuje ozdobe na stot
technika origami
poznaje terminologi¢
technicznag w obrebie
zagadnienia

uczy si¢ zasad
bezpieczenstwa

ksztatei zdolnosci
techniczne i umiejetnosci
manualne

definiuje origami jako sztuke
sktadania papieru

poznaje histori¢ origami
rozpoznaje rodzaje sktadanych
konstrukcji: origami, kirigami,
kusudama, origami modutowe
zna i tworzy podstawowe
konstrukcje (bazy): kwadrat,
trojkat, szafa, koperta, latawiec
wykonuje technika origami
ozdobe na stot z papierowej
serwety

wie, ze nalezy doktadnie
wykonywac¢ poszczegdlne
etapy zadania

zna terminologi¢ techniczng
w obrebie zagadnienia
przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztalci zdolnosci techniczne

1 umiej¢tnosci manualne

definiuje origami jako sztuke
sktadania papieru

zna histori¢ origami
rozpoznaje i omawia rodzaje
sktadanych konstrukeji:
origami, kirigami, kusudama,
origami modutowe

zna i sprawnie tworzy
podstawowe konstrukcje
(bazy): kwadrat, trojkat, szafa,
koperta, latawiec

wykonuje technika origami
ozdobe na stot z papierowej
serwety

ma $wiadomos¢ koniecznosci
doktadnego wykonywania
kolejnych etapow sktadania
papieru ze wzgledu na efekt
koncowy

zna i stosuje terminologie
techniczna w obrebie
zagadnienia

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne
i umiej¢tnosci manualne

definiuje origami jako sztuke
sktadania papieru

zna histori¢ origami

rozpoznaje i omawia rodzaje
sktadanych konstrukcji:
origami, kirigami, kusudama,
origami modutowe

zna i z zaangazowaniem tworzy
podstawowe konstrukcje
(bazy): kwadrat, trojkat, szafa,
koperta, latawiec

z zaangazowaniem wykonuje
technika origami ozdobe na stot
Z papierowej serwety

ma $wiadomos¢ koniecznosci
doktadnego wykonywania
kolejnych etapow sktadania
papieru ze wzgledu na efekt
koncowy

sprawnie postuguje si¢
terminologia techniczna

w obrebie zagadnienia
przestrzega zasad
bezpieczenstwa

ksztatci zdolnosci techniczne

i umiejetnosci manualne
podejmuje dodatkowe dziatania

Metody pracy:
prezentacja, rozmowa
dydaktyczna, obserwacja,
praca z tekstem,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materiatly
konstrukcyjne — papier,
temat Origami, przyktady
konstrukcji: origami
klasycznego, modutowego,
kirigami oraz kusudamy
(modele lub zdjecia),
papier kolorowy do
origami, nozyce




8.
Podsumowa-
nie dzialu 1

utrwalenie
wiadomosci o
papierze jako
materiale
konstrukcyjnym
surowce stosowane do
produkcji papieru
proces produkcji
papieru

wiasciwosci papieru:
gramatura, grubosc,
gladkos¢, biatos¢,
nieprzezroczystosc,
potysk

przybory i narzgdzia
do obrobki papieru
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia
znaczenie
wynalezienia papieru

poznaje histori¢ papieru
dowiaduje sig, jakie
surowce sg stosowane do
produkcji papieru
wykazuje minimalng
wiedze o procesie
produkcji papieru

uczy si¢ terminologii
technicznej w obregbie
zagadnienia
motywowany pilnuje
porzadku na stanowisku
pracy

utrwala wiadomosci

0 papierze jako materiale
konstrukcyjnym
wymienia niektore
surowce wykorzystywane
do produkc;ji papieru
korzystajac z tekstow
zrédtowych lub notatek
opisuje przebieg procesu
produkcji papieru
nazywa niektore
wiasciwosci papieru
wymienia funkcje
przyborow do mierzenia,
cigcia, taczenia

i uplastyczniania

z pomoca nauczyciela
nazywa rodzaje papieru
poznaje terminologi¢
technicznag w obrebie
zagadnienia

utrwala wiadomosci

0 papierze jako materiale
konstrukcyjnym

wymienia surowce
wykorzystywane do produkcji
papieru

ma o0g0lng orientacj¢ na temat
tego, jak przebiega proces
produkcji papieru

nazywa wilasciwosci papieru:
gramature, grubo$¢, gtadkosc,
biatos¢, nieprzezroczystose,
potysk

wymienia funkcje przyborow
do mierzenia, cigcia, taczenia
i uplastyczniania

nazywa rodzaje papieru

zna terminologi¢ techniczng
w obrebie zagadnienia

ma $wiadomo$¢ wartosci
wynalazku

utrwala wiadomosci

0 papierze jako materiale
konstrukcyjnym

wymienia surowce
wykorzystywane do produkcji
papieru i przyporzadkowuje je
do poszczegdlnych grup

wie, jak przebiega proces
produkcji papieru

nazywa i omawia wlasciwosci
papieru: gramature, grubosé,
gladkosé¢, biatosé,
nieprzezroczystos¢, potysk
wymienia i omawia funkcje
przyboréw do mierzenia,
cigcia, taczenia i
uplastyczniania

nazywa i omawia rodzaje
papieru

stosuje terminologie techniczng
w obrebie zagadnienia

ma $wiadomos$¢ warto$ci

wynalazku

utrwala wiadomosci

0 papierze jako materiale
konstrukcyjnym

wymienia surowce
wykorzystywane do produkcji
papieru i przyporzadkowuje je
do poszczegdlnych grup

wie, jak przebiega proces
produkcji papieru i go opisuje
nazywa i omawia wlasciwosci
papieru: gramature, grubosé,
gladkosé¢, biatosé,
nieprzezroczystosc¢, potysk
wymienia i omawia funkcje
przyboréw do mierzenia,
cigcia, taczenia,
uplastyczniania

nazywa i omawia rodzaje
papieru

biegle stosuje terminologie
techniczna w obrebie
zagadnienia

ma $wiadomos$¢ warto$ci
wynalazku

podejmuje dodatkowe dziatania
w obrgbie zagadnienia

Metody pracy:

rozmowa dydaktyczna,
praca z tekstem, ¢wiczenia
w obrebie zagadnienia, gry
dydaktyczne

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 1 Materiatly
konstrukcyjne — papier,
temat Podsumowanie
dziatu 1, krzyzoéwka (ksero
dla kazdego ucznia), kartki
Z napisami:
GRAMATURA,
GLADKOSC,
NIEPRZEZROCZYSTOS
¢, POLYSK, GRUBOSC,
FORMAT




2. Wyroby
wiékiennicze

1. Wiékna i
ich
pochodzenie

rodzaje wiokien
podziat wiokien ze
wzgledu na zrédio
surowca, z ktorego sa
wykonane

proces produkcji
wiokna Inianego

motywowany i z pomoca
nauczyciela podejmuje
proby rozpoznawania
niektorych rodzajow
wiokien

poznaje proces produkcji
wiokna Inianego

zna rodzaje wiokien

i potrafi podzieli¢ niektore
z nich ze wzgledu na
zrodto surowca, z ktorego
sa wykonane (naturalne,
chemiczne)

poznaje proces produkcji

zna rodzaje wiokien

i potrafi podzieli¢ wigkszos¢
z nich ze wzgledu na zrédto
surowca, z ktorego sa
wykonane (naturalne,
chemiczne)

poznaje proces produkcji

zna rodzaje wtokien i dokonuje
ich podziatu ze wzgledu na
zrodto surowca, z ktorego sa
wykonane (naturalne,
chemiczne)

wie, jak przebiega proces
produkeji wiokna Inianego

nazywa rodzaje wtdkien

i dokonuje ich podziatu ze
wzgledu na zrédto surowca,
z ktorego sa wykonane
(naturalne, chemiczne)
potrafi omowi¢ proces
produkeji wiokna Inianego

Metody pracy:

pogadanka z wizualizacja
omawianych tresci, pokaz,
doswiadczenie, praca

z podrecznikiem, mapa
mysli

charakterystyka motywowany widkna Inianego wiokna Inianego rozpoznaje i nazywa wyroby  |rozpoznaje i nazywa wyroby | Materiaty dydaktyczne:
wiokien chemicznych |i kierunkowany przez rozpoznaje i nazywa rozpoznaje i nazywa wyroby | bawelniane bawelniane podrecznik Technika 5,
zastosowanie widkien |nauczyciela probuje podaé | wyroby baweliane bawelniane nazywa i charakteryzuje nazywa i charakteryzuje rozdziat 2 Materialy
w przemysle przyktad wyrobu nazywa i opisuje niektore |nazywa i opisuje wigkszo$¢ wiokna chemiczne wiokna chemiczne widkiennicze, temat
oddziatywanie wiokienniczego cechy wiokien cech wiokien chemicznych okresla zastosowanie okresla i opisuje zastosowanie | Widkna
wiokien chemicznych |z pomoca nauczyciela chemicznych okresla zastosowanie wybranych wiokien w wybranych wiokien w i ich pochodzenie,
na $rodowisko podejmuje probe okresla zastosowanie wybranych wiokien w przemysle przemysle przyktady roznych
terminologia okreslenia zastosowania | wybranych wiokien przemysle stosuje stownictwo techniczne |sprawnie poshuguje si¢ materiatow
techniczna w obrebie | wybranych widkien w w przemysle zna stownictwo techniczne w obrebie zagadnienia sfownictwem technicznym wiokienniczych
zagadnienia przemysle wzbogaca stownictwo W obrebie zagadnienia ma $wiadomos¢ oddziatywania | w obrebie zagadnienia
uczy si¢ terminologii techniczne w obrebie ma $wiadomo$¢ oddziatywania |wiokien chemicznych na wyjasnia, w jaki sposob wiokna
technicznej w obrebie zagadnienia wiokien chemicznych na srodowisko chemiczne oddziatuja na
zagadnienia ma $wiadomo$é srodowisko srodowisko, podaje przyktady
poznaje przyktady oddzialywania wiokien wykazuje si¢ wiedza
oddziatywania wiokien chemicznych na wykraczajaca poza tresci
chemicznych na srodowisko programowe
srodowisko
2. Rozpozna- definicja krajki motywowany podejmuje probe wyjasnia, czym jest krajka wyjasnia, czym jest krajka definiuje pojecie krajka, Metody pracy:
wanie widkien sktad surowcowy i kierunkowany podejmuje | wyjasnienia, czym jest w miar¢ poprawnie odczytuje |odczytuje sktad surowcowy wskazuje przyklady krajek pogadanka z wizualizacja

tkanin

kody barwne na krajce
tkaniny

definicja wszywki
odziezowej

okreslanie rodzaju
wiokna na podstawie
piecionitkowego kodu
barwnego oraz
informacji z wszywki
odziezowej
rozpoznawanie tkanin
przez zastosowanie
proby: moczenia

i suszenia, gniecenia,
ogniowej

umieje¢tnos¢ wyboru
ubrania ze wzgledu na
sktad surowcowy

probe wyjasnienia, czym
jest krajka

poznaje sposob
odczytywania sktadu
surowcowego tkaniny

z pigcionitkowego kodu
barwnego

wie, do czego shuzy
wszywka odziezowa
dowiaduje si¢, jak mozna
rozpozna¢ tkaning przez
wykonanie proby:
moczenia i suszenia,
gniecenia, ogniowej

krajka

z pomocg nauczyciela
odczytuje sktad
surowcowy tkanin przez
rozszyfrowanie
piecionitkowego kodu
barwnego na krajce

wie, co to jest wszywka
odziezowa i w jakim celu
si¢ ja stosuje

przy wsparciu nauczyciela
okre$la rodzaj wiokna na
podstawie informacji

z wszywki odziezowej
ksztatci umiejetnosé
rozpoznawania tkaniny za
pomoca proby: moczenia
i suszenia, gniecenia,
ogniowej

uczy si¢ dokonywania
wyboru ubrania ze
wzgledu na sktad
surowcowy

sktad surowcowy tkanin przez
rozszyfrowanie
pigcionitkowego kodu
barwnego na krajce

wie, co to jest wszywka
odziezowa i w jakim celu si¢ ja
stosuje

okresla rodzaj wtokna na
podstawie informacji z
wszywki dotaczonej do
produktu

wie, jak rozpozna¢ tkaning za
pomoca proby: moczenia

i suszenia, gniecenia, ogniowej
uczy si¢ dokonywania wyboru
ubrania ze wzglgdu na sktad
SUrOWCOWY

tkanin przez rozszyfrowanie
pigcionitkowego kodu
barwnego na krajce

wie, co to jest wszywka
odziezowa i w jakim celu si¢ ja
stosuje

okresla rodzaj wiokna na
podstawie informacji z
wszywki dotaczonej do
produktu

wie, jak rozpozna¢ tkaning za
pomoca proby: moczenia

i suszenia, gniecenia, ogniowej
potrafi dokona¢ wyboru
ubrania ze wzgledu na sktad
SUrOWCowy

sprawnie odczytuje skiad
surowcowy tkanin przez
rozszyfrowanie
pigcionitkowego kodu
barwnego na krajce

okresla rodzaj wtokna na
podstawie wszywki odziezowej
rozpoznaje tkaning za pomoca
proby: moczenia i suszenia,
gniecenia, ogniowej; uzasadnia
otrzymany wynik

potrafi dokona¢ wyboru
ubrania

z uwazglednieniem sktadu
SUrowcowego

jest zaangazowany, wykazuje
zainteresowanie zagadnieniem

omawianych tresci, pokaz,
doswiadczenie, praca
z podrecznikiem

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materialy
wiokiennicze, temat
Rozpoznawanie wildkien,
probki materiatow z
krajka, przyklady wszywek
odziezowych, skrawki
wszystkich omawianych
tkanin, §wieca, szczypce,
naczynie na wode




3. Wyroby
wlokiennicze —
tkanina

wyrob wiokienniczy —
tkanina

historia produkcji
tkanin

proces wytwarzania
przedzy

narzedzia i urzadzenia
do wyrobu tkanin
sploty tkackie
wiokniny i przedziny
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia
tworzenie schematow
splotow tkackich

z paskow papieru
organizacja warsztatu
pracy

umiejetnosc
postugiwania si¢
sprzetem technicznym
projektowanie tkaniny
z uwzglednieniem
réznych splotéw

posiada minimalng wiedze
0 sposobach wytwarzania
tkanin

poznaje histori¢ produkcji
tkanin

zapoznaje si¢

z narzedziami

i urzadzeniami do wyrobu
tkanin

poznaje terminologi¢
techniczng w obrebie
zagadnienia

Z motywacja i pomoca
nauczyciela podejmuje
proby wykonania
schematow splotow
tkackich z paskow papieru
rzadko ma zorganizowany
warsztat pracy, czgsto
brakuje mu niezbednych
materiatéw i1 narzedzi
wymaga nadzoru podczas
korzystania ze sprzetu
technicznego
motywowany przez
nauczyciela zadanie
wykonuje opieszale,

w wolnym tempie

wie, ze tkaning wytwarza
si¢ ze splecionych ze soba
nitek

poznaje histori¢ produkeji
tkanin

zapoznaje si¢

z narzgdziami

i urzadzeniami do wyrobu
tkanin

wie, ze tkaning mozna
wykonywa¢ roznymi
sposobami

poznaje terminologi¢
technicznag w obrebie
zagadnienia

instruowany przez
nauczyciela wykonuje
schematy splotoéw tkackich
z paskow papieru

czgsto jego warsztat pracy
jest niekompletny, brakuje
w nim niektorych narze¢dzi
i materiatow

wymaga nadzoru podczas
korzystania ze sprzetu
technicznego
motywowany przez
nauczyciela zadanie
wykonuje w wolnym
tempie

wie, ze tkanina jest wyrobem
wiokienniczym powstatym z
dwoch splecionych ze soba
nitek

poznaje histori¢ produkeji
tkanin

wie, jak przebiega proces
wytwarzania przedzy
rozpoznaje i nazywa narzedzia
i urzadzenia do wyrobu tkanin
rozroznia i podaje nazwy
niektorych splotow tkackich
rozpoznaje widkniny i
przedziny, cho¢ nie zawsze
potrafi je nazwac

poznaje terminologie
techniczng w obrebie
zagadnienia

potrafi utozy¢ schematy
splotow tkackich z paskow
papieru

organizuje warsztat pracy
bezpiecznie postuguje si¢
sprzetem technicznym
wykonuje projekt zgodnie

z zasadami bezpieczenstwa

definiuje tkaning jako wyrob
wiokienniczy powstaty z
dwoch splecionych ze soba
nitek (osnowy i watku)
poznaje historie produkeji
tkanin

wie, jak przebiega proces
wytwarzania przedzy
rozpoznaje i nazywa narzedzia
i urzadzenia do wyrobu tkanin
rozroznia i podaje nazwy
splotow tkackich

definiuje wiokniny i przedziny
poznaje terminologi¢
techniczna w obrebie
zagadnienia

potrafi utozy¢ schematy
splotow tkackich z paskow
papieru

organizuje warsztat pracy
sprawnie i bezpieczne
postuguje si¢ sprzgtem
technicznym

wykonuje projekt zgodnie

z zasadami bezpieczenstwa

definiuje tkaning jako wyrob
wiokienniczy powstaty z
dwoch splecionych ze soba
nitek (osnowy i watku) i potrafi
wymieni¢ rozne rodzaje
splotow

zna histori¢ produkeji tkanin
wie, jak przebiega proces
wytwarzania przedzy, i potrafi
20 omowié

rozpoznaje i nazywa narzedzia
1 urzadzenia do wyrobu tkanin,
a takze opisuje ich dziatanie
potrafi nazwac¢ i omowic¢
sposoby tworzenia splotow
tkackich

definiuje wiokniny i przedziny
sprawnie stosuje terminologie
techniczna w obrebie
zagadnienia

tworzy papierowe schematy
wszystkich poznanych
rodzajow splotéw tkackich

ma w pelni zorganizowany
warsztat pracy

sprawnie i bezpieczne
postuguje si¢ sprzgtem
technicznym

wykonuje projekt zgodnie

z zasadami bezpieczenstwa

Metody pracy:

rozmowa dydaktyczna,
pokaz, obserwacja, praca z
tekstem, mapa mysli,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materiaty
widkiennicze, temat
Wyroby widkiennicze —
tkanina, materiat
pogladowy

w dowolnej formie,
tkaniny wykonane réznymi
splotami, papierowe paski
w dwoch kolorach do
prezentacji instruktazowej




4.
Wielobarwny
pasiak

z wloczki

definicja pasiaka jako
wielobarwnej tkaniny
0 poprzecznym
pasowym splocie
sposoby tworzenia
tkaniny

0 zroznicowanym
uktadzie splotow
projektowanie —
tworzenie szkicu
technicznego
organizacja warsztatu
pracy

tworzenie tkaniny na
minikrosnie

dziatanie zgodne

z planem pracy
bezpieczne
postugiwanie si¢
narzedziami
wdrazanie do
poprawnego
konstrukcyjnie

i estetycznego
wykonania zadania

wykazuje minimalng
wiedzg o sposobach
wytwarzania tkanin
wykonuje schematyczny
szkic rysunkowy (projekt)
tkaniny

sporadycznie ma
przygotowany warsztat
pracy, ktory jednak
wymaga uzupehienia ze
wzgledu na brak
niektorych narzedzi i
materialow

zadanie wykonuje
motywowany przez
nauczyciela

uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac¢ narzedziami

wie, ze pasiak jest tkaning
0 pasowym splocie
wykazuje matg wiedzg

0 sposobach wytwarzania
tkanin

wykonuje prosty szkic
rysunkowy (projekt)
tkaniny

sporadycznie ma
wiasciwie przygotowany
warsztat pracy

Z pomoca nauczyciela
wykonuje minikrosno

i zaktada osnowe

tworzy tkaning w wolnym
tempie i bez
zaangazowania
dopingowany wykonuje
zadanie techniczne

uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac narzedziami

wie, ze pasiak jest tkaning

0 pasowym splocie
rozumie, ze tkaning mozna
tworzy¢ za pomoca réznych
splotow

wykonuje odreczny szkic
rysunkowy (projekt) tkaniny
0 prostym splocie
organizuje warsztat pracy
potrafi przygotowac
minikrosno

1 zalozy¢ osnowe

wykonuje tkaning splotem
plociennym

realizuje zadania techniczne
zgodnie z planem
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

okresla pasiak jako tkaning

0 poprzecznym pasowym
splocie, najczgsciej
wielobarwna

zna sposoby tworzenia tkaniny
za pomoca réznych splotow
wykonuje odreczny szkic
techniczny (projekt), planuje
tkaning — uwzglednia rodzaje
splotow i ich kolorystyke
organizuje warsztat pracy
przygotowuje minikrosno
umiejetnie zaktada osnowe
tworzy wielobarwna tkanine
splotem ptociennym lub innym
dowolnie wybranym
realizuje zadanie zgodnie

z planem pracy

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

wykonuje zadanie starannie

i estetycznie

okresla pasiak jako tkaning

0 poprzecznym pasowym
splocie, najczgsciej
wielobarwna

zna sposoby tworzenia tkaniny
wieloma splotami

sprawnie wykonuje odreczne
szkice techniczne (projekty),
planuje tkaning — uwzglednia
rodzaje splotow i ich
kolorystyke

ma w pelni zorganizowany
warsztat pracy

samodzielnie przygotowuje
minikrosno

umiejetnie i sprawnie zaktada
0snowe

tworzy wielobarwna tkanine,
stosujac rozne sploty tkackie
realizuje zadanie kreatywnie
i zgodnie z planem pracy
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

wykonuje zadanie starannie

i estetycznie

realizuje zadania dodatkowe

Metody pracy:

instruktaz stowny i
wizualny, projektowanie,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materialy
wiokiennicze, temat
Wielobarwny pasiak z
widczki z instrukcja
fotograficzna

Krok po kroku




5. Wyroby
wlokiennicze —
dzianina

definiowanie dzianiny
jako wyrobu
wiokienniczego
sposoby tworzenia
dzianiny

narzedzia i urzadzenia
do wyrobu dzianiny
sploty tkackie
poréwnanie tkaniny

i dzianiny
zastosowanie dzianiny
w przemysle
odziezowym
ksztalcenie
umiejetnosci
rekodzielniczych

w zakresie tworzenia
dzianiny szydetkiem
bezpieczne
postugiwanie si¢
narz¢dziami
wdrazanie do
poprawnego
konstrukcyjnie

i estetycznego
wykonania zadania

wykazuje
fragmentaryczna wiedz¢ o
tworzeniu dzianiny
rozpoznaje narze¢dzia

i urzadzenia do wyrobu
dzianiny

Z pomoca nauczyciela
potrafi odr6znic¢ tkanine
od dzianiny

Z motywacja i pomoca
nauczyciela podejmuje
probe wykonania
fancuszka

uczy sie postugiwaé
narzgdziami

wykonuje zadanie

z miernym skutkiem
uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac¢ narzedziami

wie, ze dzianina sktada si¢
z oczek utworzonych z
nitki

wskazuje narzgdzia
stuzace do produkcji
dzianiny

potrafi odr6znic¢ tkaning od
dzianiny

wie, ze z dzianin mozna
szy¢ ubrania

z pomocg nauczyciela
uczy si¢ wykonania
tancuszka szydetkiem
uczy si¢ bezpiecznie
postugiwac narzedziami
nie do konca poprawnie
wykonuje zadanie
techniczne

wie, ze dzianina sktada si¢

z rzadkow lub kolumienek
wzajemnie ze soba
potaczonych oczek

zna sposoby tworzenia
dzianiny

rozroznia narzedzia i
urzadzenia do wyrobu dzianiny
zna sploty dziewiarskie
dostrzega réznice mig¢dzy
tkaning a dzianing (ukfad nici)
wie, ze dzianiny znajduja
zastosowanie w przemysle
odziezowym

ksztatci umiejetnosé tworzenia
fancuszka szydetkiem

uczy si¢ bezpiecznie
postugiwa¢ narzedziami
poprawnie wykonuje zadanie

definiuje dzianing jako wyrdb
wiokienniczy, ktory powstaje
przez tworzenie rzadkow lub
kolumienek wzajemnie ze soba
potaczonych oczek

zna sposoby tworzenia
dzianiny

wie, jakie narzedzia i
urzadzenia stuza do wyrobu
dzianiny

zna sploty dziewiarskie
wskazuje roéznice migdzy
tkaning a dzianing (ukfad nici)
omawia zastosowanie dzianin
w przemysle odziezowym
ksztatci umiejetnosé tworzenia
wyrobow dzianinowych za
pomocg szydetka — wykonuje
fancuszek

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

wykonuje zadanie starannie

i estetycznie

definiuje dzianing jako wyrob
wiokienniczy, ktory powstaje
przez tworzenie rzadkow lub
kolumienek wzajemnie ze soba
potaczonych oczek

zna rézne sposoby tworzenia
dzianiny

wie, jakie narzedzia i
urzadzenia stuza do wyrobu
dzianiny oraz jak dziata
maszyna dziewiarska

zna rozne sploty dziewiarskie
wskazuje roznice migdzy
tkaning a dzianing (ukfad nici)
podaje przyktady zastosowania
dzianin w przemysle
odziezowym

umiejetnie tworzy dzianing za
pomocg szydetka — wykonuje
tancuszek, potstupek i stupek
sprawnie i bezpiecznie
postuguje si¢ narzedziami
wykonuje zadanie starannie

i estetycznie

Metody pracy:

rozmowa dydaktyczna,
pokaz, obserwacja, praca z
tekstem, mapa mysli,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materiafy
widkiennicze, temat
Wyroby wildkiennicze —
dzianina, materiat
pogladowy

w dowolnie wybranej
formie, przyktady
wyrobow wiokienniczych,
narzedzia dziewiarskie
(druty

i szydetko), wioczka




6. Makrama —
technika
wiazania
wezlow

definiowanie
makramy jako
techniki
rekodzielniczej
polegajacej na
wiazaniu weztow
uzytkowe i
dekoracyjne funkcje
makramy

materialy i narzgdzia
do wyrobu makramy
rodzaje weztow
makramowych:
festonowy, ptaski
podwojny, spiralny,
Jozefina

organizacja warsztatu
pracy

konstruowanie wigzan
na podstawie
instruktazu
bezpieczne
postugiwanie si¢
narz¢dziami
wdrazanie do
poprawnego
konstrukcyjnie

i estetycznego
wykonania zadania
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

wykazuje mierng wiedzg
o technice wigzania
weztow

poznaje materiaty

i narzedzia stosowane do
wyrobu makramy
motywowany i wspierany
przez nauczyciela uczy si¢
weztow makramowych
sporadycznie ma
przygotowany warsztat
pracy, ktory jednak
wymaga uzupehnienia ze
wzgledu na brak
niektorych narzedzi i
materialow

z pomocg nauczyciela
podejmuje probe
wykonania wybranych
weztow makramowych
uczy si¢ bezpiecznego
postugiwania narzedziami
wykonuje zadanie

z miernym skutkiem

potrafi powiaza¢ nazwe
makrama z konkretnym
wyrobem

wie, ze makramowe
wyroby najczesciej pelnia
funkcje dekoracyjna
poznaje materiaty, ktore
mozna stosowac do
wyrobu makramy
rozrdznia narzedzia
stosowane do tworzenia
wigzan

uczy si¢ weztow
makramowych
sporadycznie ma
wlasciwie przygotowany
warsztat pracy

Z pomoca nauczyciela
wykonuje niektore wezty
makramowe

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

wykonuje zadanie z
r6znym skutkiem
poznaje stownictwo
techniczne w obrebie
zagadnienia

rozumie, ze makrama jest
technika rekodzielnicza
polegajaca na wiazaniu weztow
wie, ze wyroby wykonane
technika makramy najczesciej
petnia funkcje dekoracyjna
zna materiaty, ktére mozna
stosowa¢ do wyrobu makramy
rozréznia narz¢dzia stosowane
do tworzenia wigzan
rozpoznaje wezty makramowe:
plaski podwojny, festonowy,
spiralny, Jozefina

organizuje warsztat pracy
wykonuje wigzania na
podstawie instrukcji zawartych
w podreczniku

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

poprawnie wykonuje zadanie
wzbogaca stownictwo
techniczne w obrebie
zagadnienia

definiuje makrame jako
technike rekodzielnicza
polegajaca na wigzaniu weztow
zna uzytkowe i dekoracyjne
funkcje makramy

wie, jakie materiaty maja
zastosowanie w pracy
wytworczej

zna narzgdzia stosowane do
tworzenia wigzan

rozpoznaje i nazywa wezty
makramowe: ptaski podwojny,
festonowy, spiralny, Jozefina
organizuje warsztat pracy
wykonuje wigzania na
podstawie instrukcji zawartych
w podreczniku

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

wykonuje zadanie starannie

i estetycznie

wzbogaca stownictwo
techniczne w obrebie
zagadnienia

definiuje makrame jako
technike rekodzielnicza
polegajaca na wigzaniu weztow
zna uzytkowe i dekoracyjne
funkcje makramy, prezentuje
przyktady

wie, jakie materiaty maja
zastosowanie w pracy
wytworczej

zna narzgdzia stosowane do
tworzenia wigzan

rozpoznaje i nazywa wezty
makramowe: ptaski podwojny,
festonowy, spiralny, Jozefina
oraz inne (nie prezentowane na
zajeciach)

WZOrowo organizuje warsztat
pracy

umiejetnie wykonuje wigzania
na podstawie instrukcji
zawartych

w podreczniku, a takze zrodet
znalezionych w internecie lub
innych opracowaniach
sprawnie i bezpiecznie
postuguje si¢ narzgdziami
wykonuje zadanie starannie

i estetycznie

wzbogaca stownictwo
techniczne w obrebie
zagadnienia

realizuje zadania dodatkowe

Metody pracy:

pogadanka z wizualizacja
omawianych tresci, pokaz,
praca z podrecznikiem,
¢wiczenie praktyczne

Materialy dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materiaty
widkiennicze, temat
Makrama — technika
wiqzania weztow, rdzne
materialy stosowane do
wyrobu makramy,
narzgdzia (np. szydetko,
czotenko, listewka
drewniana do mocowania
makramy, gruby sznur do
prezentacji), przyktady
wyrobow makramowych




7.
Konserwacja
wyrobow
wlékienniczyc
h

zasady oraz znaczenie
konserwacji odziezy
definiowanie
piktogramow jako
znormalizowanego
systemu znakow
obrazkowych
znaczenie
piktograméw
konserwacja odziezy
a jej trwalos¢

poznaje zasady wlasciwej
konserwacji odziezy
dowiaduje sig, czym sa
piktogramy

motywowany i wspierany
przez nauczyciela okresla
znaczenie niektorych
piktogramow dotyczacych
prania, stosowania
srodkéw chemicznych,
suszenia, prasowania

poznaje zasadno$¢
wiasciwej konserwacji
odziezy

dowiaduje sig, czym sg
piktogramy

okresla znaczenie
niektorych piktogramow
dotyczacych prania,
stosowania srodkow
chemicznych, suszenia,
prasowania

ma $wiadomo$¢ zasadnosci
wiasciwej konserwacji odziezy
wie, ze piktogramy to
znormalizowany system
znakow obrazkowych

w miar¢ poprawnie okresla
znaczenie piktogramow
dotyczacych prania, stosowania
$rodkéw chemicznych,
suszenia, prasowania

z niewielkimi btedami

rozumie zasadnos$¢ wiasciwej
konserwacji odziezy

wie, ze piktogramy to
znormalizowany system
znakow obrazkowych

okresla znaczenie piktogramow
dotyczacych prania, stosowania
srodkéw chemicznych,
suszenia, prasowania
odczytuje znaczenie
piktograméw umieszczonych

uzasadnia sens wlasciwej
konserwacji odziezy
definiuje piktogramy jako
znormalizowany system
znakow obrazkowych
sprawnie odczytuje znaczenie
piktograméw dotyczacych
prania, stosowania srodkow
chemicznych, suszenia,
prasowania

umiejetnie odczytuje znaczenie

Metody pracy:

rozmowa dydaktyczna

z wizualizacja
omawianych tresci, praca z
podrecznikiem

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materiaty
widkiennicze, temat
Konserwacja wyrobow

praktyczne dziatania |dopingowany podejmuje |z pomoca nauczyciela odczytuje znaczenie na wszywkach odziezowych piktogramow umieszczonych | widkienniczych,
w obrebie zagadnienia | probe odczytania odczytuje znaczenie piktograméw umieszczonych | ma $wiadomo$¢ istnienia na wszywkach odziezowych piktogramy, wszywki
ksztalcenie nawyku | piktogramow piktogramow na wszywkach odziezowych zaleznosci miedzy wlasciwa wyjasnia zalezno$¢ migdzy odziezowe
zwracania uwagi na | umieszczonych na umieszczonych na uswiadamia sobie istnienie konserwacja odziezy a jej wiasciwa konserwacja odziezy
piktogramy wszywkach odziezowych |wszywkach odziezowych |zaleznosci miedzy wlasciwa trwatoscia a jej trwatoscia
ksztalci nawyk zwracania |uswiadamia sobie istnienie | konserwacja odziezy a jej potrafi zastosowa¢ wiedze umiejetnie stosuje wiedze
uwagi na piktogramy zalezno$ci miedzy trwatoscig w praktyce w praktyce
wiasciwa konserwacja uczy si¢ stosowania wiedzy ksztatci nawyk zwracania korzysta z piktogramow
odziezy a jej trwatoscia w praktyce uwagi na piktogramy w praktyce
ksztatci nawyk zwracania |ksztatci nawyk zwracania
uwagi na piktogramy uwagi na piktogramy
8. Urzadzenia urzadzenia techniczne | poznaje urzadzenia poznaje urzadzenia zna urzadzenia techniczne zna urzadzenia techniczne nazywa i opisuje urzadzenia Metody pracy:

techniczne

stosowane do
konserwacji odziezy
historia narzedzi

i urzadzen do prania
odziezy

zasada dziatania pralki
umiejetnosé
odczytywania
instrukcji obstugi
urzadzen
technicznych

historia zelazka
zasada dziatania
zelazka

bezpieczne
postugiwanie si¢
sprzgtem
elektrycznym

wiedza techniczna

w obrebie zagadnienia

techniczne stuzace do
konserwacji wyrobow
wiokienniczych

wykazuje minimalng
znajomos¢ historii
narzedzi 1 urzadzen do
prania odziezy

uczy si¢ zasad obstugi
pralki

poznaje historie zelazka
uczy si¢ zasad obstugi
zelazka

przyswaja sobie zasady
bezpiecznego
postugiwania si¢ sprzetem
elektrycznym stosowanym
do konserwacji odziezy

techniczne stuzace do
konserwacji wyrobow
wiodkienniczych
wykazuje duze braki

w znajomosci historii
narzedzi 1 urzadzen do
prania odziezy
przyswaja sobie zasady
obstugi pralki, uczy si¢
czytac instrukcje obstugi
urzadzenia

poznaje histori¢ zelazka
przyswaja sobie zasady
korzystania z zelazka,
uczy si¢ czyta¢ instrukcje
obshugi urzadzenia
uczy sie zasad
bezpiecznego uzywania
sprzetu elektrycznego
stosowanego do
konserwacji odziezy

stuzace do konserwacji
wyrobow wiokienniczych
wykazuje niewielkie braki

w znajomosci historii narzedzi
i urzadzen do prania odziezy
wie, jak dziala pralka, potrafi
odczytaé instrukcje obstugi
urzadzenia

poznaje historig zelazka

wie, jak dziata zelazko, potrafi
odczytaé instrukcje obstugi
urzadzenia

zna zasady bezpiecznego
postugiwania si¢ sprz¢tem
elektrycznym stosowanym do
konserwacji odziezy

stuzace do konserwacji
wyrobow wiokienniczych

zna histori¢ narze¢dzi i urzadzen
do prania odziezy

wie, jak dziata pralka, czyta ze
zrozumieniem instrukcje
obstugi urzadzenia

zna historie¢ zelazka

wie, jak dziata zelazko, czyta
ze zrozumieniem instrukcje
obstugi urzadzenia

okresla zasady bezpiecznego
postugiwania si¢ sprzgtem
elektrycznym stosowanym do
konserwacji odziezy
wykazuje solidna wiedzg
techniczng w obrebie
zagadnienia

techniczne stuzace do
konserwacji wyrobow
wiokienniczych

zna i potrafi przedstawic¢
histori¢ narzedzi i urzadzen do
prania odziezy

omawia zasade dziatania pralki,
Czyta ze zrozumieniem
instrukcje obstugi urzadzenia
zna histori¢ zelazka

omawia zasadg¢ dziatania
zelazka, czyta ze zrozumieniem
instrukcje obstugi urzadzenia
okresla zasady bezpiecznego
postugiwania si¢ sprzgtem
elektrycznym stosowanym do
konserwacji odziezy

wykazuje szeroka wiedze
techniczng w obrebie
zagadnienia

rozmowa dydaktyczna

z wizualizacja
omawianych tresci, praca z
podrecznikiem, czytanie
instrukcji technicznych

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materialy
wiokiennicze, temat
Urzqdzenia techniczne,
instrukcje obstugi pralki
i zelazka




9. Obrébka
materialéw
wlékienniczyc
h

etapy produkgji
odziezy:
przygotowanie
projektu i szablonu
wykroju, krojenie,
zszywanie,
prasowanie
podstawowe
narzedzia, przybory
i urzadzenia
stosowane do obrobki
wyrobow
wiokienniczych
zasada dziatania
maszyny do szycia
definicja $ciegu
rodzaje $ciegow

i ich zastosowanie
ksztalcenie
umiejetnosei szycia
nabywanie zdolno$ci
manualnych

wykazuje
fragmentaryczna wiedz¢ o
etapach produkcji odziezy
potrafi wskaza¢ narzedzia
uzywane do szycia
poznaje rézne rodzaje
Sciegow

Uczy si¢ czynnosci
zwigzanych z obrobka
wyrobow witokienniczych
Z motywacja i pomoca
nauczyciela podejmuje
probe wykonania
wybranego $ciegu

wykazuje niewielka
wiedzg o etapach
produkcji odziezy
wskazuje na konkretnych
przyktadach podstawowe
narzedzia, przybory

i urzadzenia do obrobki
wyrobow witokienniczych
dowiaduje sie, jak dziata
maszyna do szycia
poznaje rézne rodzaje
Sciegbw

postuguje si¢ prostymi
narzedziami do obrobki
wyrobow wiokienniczych
Z pomoca nauczyciela
podejmuje probe
wykonania wybranego
Sciegu

ksztalci umiejetnosci
manualne

zna etapy procesu produkcji
odziezy: przygotowanie
projektu

i szablonu wykroju, krojenie,
zszywanie, prasowanie
nazywa podstawowe narzedzia,
przybory i urzadzenia do
obrobki wyrobow
wiokienniczych

poznaje zasad¢ dziatania
maszyny do szycia

definiuje $cieg jako sposob
przeprowadzania nitki przez
tkanine za pomoca igty

zna rozne rodzaje Sciegdw
postuguje si¢ prostymi
narz¢dziami do obrobki
wyrobow wiokienniczych
wykonuje $ciegi podstawowe
ksztatci umiejetnosci manualne

zna etapy procesu produkcji
odziezy: przygotowanie
projektu

i szablonu wykroju, krojenie,
zszywanie, prasowanie
nazywa podstawowe narzedzia,
przybory i urzadzenia do
obrobki wyrobow
widkienniczych

poznaje zasad¢ dziatania
maszyny do szycia

definiuje $cieg jako sposob
przeprowadzania nitki przez
tkanine za pomoca igly

zna rodzaje $ciegéw i wskazuje
mozliwosci ich zastosowania
umie postugiwacé si¢ prostymi
narzedziami do obrobki
wyrobow wiokienniczych
wykonuje $ciegi podstawowe

i wybrane $ciegi ozdobne
ksztalci umiejetnosci manualne

zna etapy procesu produkcji
odziezy: przygotowanie
projektu

i szablonu wykroju, krojenie,
zszywanie, prasowanie
nazywa podstawowe narzedzia,
przybory i urzadzenia do
obrobki wyrobow
widkienniczych

zna zasade¢ dziatania maszyny
do szycia

definiuje $cieg jako sposob
przeprowadzania nitki przez
tkanine za pomoca igly

zna rodzaje $ciegow,
charakteryzuje je i okresla
mozliwosci ich zastosowania
umie postugiwac si¢
narzedziami do obrobki
wyrobow wiokienniczych
umiejetnie wykonuje $ciegi
podstawowe i ozdobne
wykazuje ponadprzecietne
zdolno$ci manualne

realizuje dodatkowe zadania,
jest zywo zainteresowany
zagadnieniem

Metody pracy:

rozmowa dydaktyczna

z wizualizacja
omawianych tresci, praca z
podrecznikiem, czytanie
instrukcji technicznych

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materialy
widkiennicze, temat
Obrobka materiatow
widkienniczych, przybory i
przyrzady do obrobki
wyrobow wiokienniczych,
ptotno, igta $redniej
wielkosci, gruba ni¢ w
kolorze kontrastowym do
tkaniny




10.
Skarpeciak —
recyklingowa
przytulanka

Sciegi podstawowe

i 0zdobne
projektowanie
konstrukcyjne
operacje
technologiczne na
podstawie planu pracy
organizacja warsztatu
pracy

upcykling —
przetwarzanie
materiatow w
dziataniu
praktycznym,
uzytkowym
ksztalcenie
umiejetnosei

w zakresie szycia
zasady BHP podczas
zajec

warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych

wykazuje mierng wiedzg
w zakresie tworzenia
Sciegow

motywowany i
instruowany podejmuje
probe wykonania projektu
rysunkowego
wykorzystuje
samodzielnie
zgromadzone lub
udostepnione przez
nauczyciela materiaty
recyklingowe do
wykonania formy
uzytkowej

uczy sig¢ szycia recznego
zachowuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

zna wybrane $ciegi
podstawowe i ozdobne
podejmuje probe
wykonania projektu
rysunkowego

z uwzglednieniem
dostepnych materiatow
motywowany wykonuje
proste operacje
technologiczne
wykorzystuje dostepne
materialy recyklingowe do
wykonania formy
uzytkowej

ksztalci umiejetnosé
postugiwania si¢
przyborami krawieckimi
uczy si¢ szycia

z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa
zachowuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

zna $ciegi podstawowe

i ozdobne

tworzy projekt rysunkowy

z uwzglednieniem dostgpnych
materialow

wykonuje operacje
technologiczne na podstawie
planu pracy

wykorzystuje dostepne
materialy recyklingowe do
wykonania formy uzytkowej
poprawnie postuguje si¢
przyborami krawieckimi
ksztatci umiejetnosé szycia
przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

docenia warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych

zna $ciegi podstawowe

i ozdobne

tworzy projekt rysunkowy

z uwzglednieniem dostgpnych
materialow

wykonuje operacje
technologiczne na podstawie
planu pracy, ze szczegélng
dbatoscia o estetyke
wykorzystuje dostepne
materiaty recyklingowe do
wykonania formy uzytkowej
umiejetnie postuguje sie
przyborami krawieckimi
ksztatci umiejetnosé szycia
przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

docenia warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych

zna $ciegi podstawowe

i ozdobne

tworzy kreatywny projekt
rysunkowy z uwzglednieniem
dostepnych materiatow
wykonuje operacje
technologiczne na podstawie
planu pracy, ze szczegélng
dbatoscia o estetyke
wykorzystuje dostepne
materiaty recyklingowe do
wykonania formy uzytkowej,
stosuje indywidualne
rozwiazania projektowe
sprawnie i umiejetnie postuguje
si¢ przyborami krawieckimi
ksztatci umiejetnosé szycia
przestrzega zasad
bezpieczenstwa

realizuje dodatkowe zadania
docenia warto$¢ wyrobow
rekodzielniczych

Metody pracy:

instruktaz stowny i
wizualny, projektowanie,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materialy
wiokiennicze, temat
Skarpeciak — recyklingowa
przytulanka z instrukcja
fotograficzng Krok po
kroku




11. Podsumo-
wanie dzialu 2

wiasciwosci
materialow
wiokienniczych
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia
rozpoznawanie

i charakteryzowanie
wybranych wiokien
sploty tkackie
konserwacja wyrobow
wiokienniczych
rodzaje $ciegow
umiejetnosei

w zakresie szycia
organizacja warsztatu
pracy

realizacja zadan
zgodnie z planem

pracy

z miernym skutkiem
realizuje zadania
utrwalajace wiadomosci

o materiatach
wiokienniczych
wykazuje niepelna wiedzg
na temat zagadnienia
konserwacji odziezy

Z pomoca nauczyciela na
konkretnych przyktadach
rozpoznaje wyroby
wiokiennicze i niektore
rodzaje $ciegow
motywowany wykonuje
zadanie w zakresie szycia
z miernym skutkiem
planuje prace i organizuje
warsztat

utrwala wiadomosci

o materiatach
widkienniczych

powtarza terminologie¢
techniczng w obrebie
zagadnienia

wykazuje niepelng wiedzg
na temat zagadnienia
konserwacji odziezy

Z pomocg nauczyciela na
konkretnych przyktadach
rozpoznaje wyroby
wiokiennicze i niektore
rodzaje $ciegow
motywowany wykonuje
zadanie w zakresie szycia
popehia btedy

w planowaniu pracy

i organizowaniu warsztatu

utrwala wiadomosci

o materiatach wtdkienniczych
powtarza terminologie
techniczng w obrebie
zagadnienia

rozpoznaje wybrane wiokna na
podstawie opisu

okresla rodzaje niektorych
splotow tkackich

wie, jak nalezy przeprowadzac
konserwacje odziezy
rozpoznaje wyroby
wiodkiennicze

umie rozpozna¢ wybrane
rodzaje $ciegdw

ksztalci umiejetnosci w
zakresie szycia

potrafi zaplanowac prace
umie zorganizowa¢ warsztat

pracy

utrwala wiadomosci

o materiatach wiokienniczych
powtarza terminologi¢
techniczng w obrebie
zagadnienia

rozpoznaje widkna na
podstawie opisu (Sposob
pozyskiwania, wynik proby
ogniowej)

okresla rodzaje splotow
tkackich

wie, jak nalezy przeprowadzaé
konserwacje odziezy

z uwzglednieniem dotaczonych
piktogramow

rozpoznaje i nazywa wyroby
wiokiennicze

umie rozpozna¢ wybrane
rodzaje Sciegow

ksztatci umiejetnosci w
zakresie szycia

potrafi przewidzie¢ i okreslic
czynnos$ci wykonywane
podczas realizacji zadania
wie, jak zorganizowa¢ warsztat
pracy (dobor materiatow

i narzedzi)

utrwala wiadomosci

o materiatach wiokienniczych,
wykazujac szeroka wiedzg
sprawnie stosuje terminologie
techniczng w obrebie
zagadnienia

rozpoznaje widkna na
podstawie opisu (sposob
pozyskiwania, wynik proby
ogniowej), rozwija swoja
wypowiedz

zna wszystkie rodzaje splotow
tkackich

wie, jak nalezy przeprowadzaé
konserwacje odziezy

z uwzglednieniem dotaczonych
piktograméw

rozpoznaje i nazywa wyroby
wiokiennicze

umie rozpozna¢ poszczegolne
rodzaje Sciegdw podstawowych
i 0zdobnych

ksztatci umiejetnosé szycia
potrafi przewidzie¢ i okreslic
czynnosci wykonywane
podczas realizacji zadania

wie, jak zorganizowa¢ warsztat
pracy (dobor materiatow

i narzedzi)

realizuje zadania ddatkowe

Metody pracy:
rozmowa dydaktyczna,
prezentacja, praca

z podrecznikiem,
¢wiczenia

w obrebie zagadnienia

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 2 Materialy
widkiennicze, temat
Podsumowanie dziatu 2




3. Materialy
konstrukcyjne
— metale

1. W Swiecie
metali

zastosowanie metali
w przemysle

historia pozyskiwania
metali

zasada dziatania
dymarki

proces wytapiania
metali w wielkim
piecu

wiasciwosci metali
sposoby obrobki
metali

narzedzia do obrobki
mechanicznej
wplyw przemystu
metalowego na
zanieczyszczenie
srodowiska

sposoby
przeciwdziatania
negatywnym
wplywom metali
ciezkich

korozja i jej skutki
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

motywowany

i kierunkowany przez
nauczyciela udziela
lakonicznych odpowiedzi
dotyczacych zastosowania
metali w réznych
dziedzinach przemystu
wykazuje
fragmentaryczna wiedzg
na temat zasady dziatania
dymarki

motywowany

i kierunkowany przez
nauczyciela podejmuje
proby okreslania
wiasciwosci metali
posiada fragmentaryczng
wiedzg na temat metod
obrobki metali
uswiadamia sobie wptyw
przemystu metalowego na
zanieczyszczenie
srodowiska i zdrowie
cztowieka

poznaje sposoby
zapobiegania negatywnym
wplywom metali cigzkich
podczas wypowiedzi
postuguje si¢ jezykiem
potocznym, nie uzywa
stownictwa technicznego

kierunkowany wskazuje
nieliczne przyktady
zastosowania metali

w roznych dziedzinach
przemystu

opisuje na podstawie
schematu zasade dziatania
dymarki

Z pomoca nauczyciela
podaje wybrane
wiasciwosci metali
kierunkowany wymienia
wybrane sposoby obrobki
metali

podaje przyktady narzgdzi
do obrobki mechanicznej
uswiadamia sobie wptyw
przemystu metalowego na
zanieczyszczenie
srodowiska i zdrowie
cztowieka

poznaje sposoby
zapobiegania negatywnym
wplywom metali cigzkich
w minimalnym zakresie
uzywa stownictwa
technicznego podczas
wypowiedzi

wskazuje przyktady
mozliwosci zastosowania
metali w réznych dziedzinach
przemyshu

zna w og6lnym zarysie histori¢
pozyskiwania metali

umie opisa¢ zasad¢ dziatania
dymarki

omawia na podstawie schematu
rysunkowego proces
wytapiania metali w wielkim
piecu

zna okreslone wiasciwosci
metali

potrafi wymieni¢ wybrane
sposoby obrobki metali
wymienia narz¢dzia do obrobki
mechanicznej

ma $wiadomo$¢ wptywu
przemystu metalowego na
zanieczyszczenie sSrodowiska

i zdrowie czlowieka

rozumie znaczenie dziatan
majacych na celu zapobieganie
negatywnym wptywom metali
cigzkich

wie, czym jest korozja

zna terminologi¢ techniczna

w obrebie zagadnienia

wie, jakie sa mozliwosci
zastosowania metali w roznych
dziedzinach przemystu

zna histori¢ pozyskiwania
metali

wyjasnia zasad¢ dzialania
dymarki

opisuje proces wytapiania
metali w wielkim piecu

zna wlasciwosci metali
omawia sposoby obrobki
metali

wymienia narzedzia do obrobki
mechanicznej i wie, do czego
shuzy kazde z nich

ma $wiadomos¢ wptywu
przemystu metalowego na
zanieczyszczenie sSrodowiska

i zdrowie cztowieka

zna sposoby zapobiegania
negatywnym wpltywom metali
cigzkich

definiuje korozje i przewiduje
jej skutki

stosuje terminologi¢ techniczna
w obrgbie zagadnienia

wie, jakie sa mozliwosci
zastosowania metali w roznych
dziedzinach przemystu i podaje
odpowiednie przyktady

zna histori¢ pozyskiwania
metali

wyjasnia zasade dziatania
dymarki

doktadnie opisuje proces
wytapiania metali w wielkim
piecu

zna wlasciwosci metali
omawia sposoby obrobki
metali

wymienia narz¢dzia do obrobki
mechanicznej i wie, do czego
stuzy kazde z nich

podaje przyktady negatywnego
wplywu przemyshu metalowego
na zanieczyszczenie
$rodowiska i zdrowie
cztowieka

zna i opisuje sposoby
zapobiegania negatywnym
wplywom metali cigzkich
definiuje korozje i przewiduje
jej skutki

sprawnie stosuje terminologie
techniczng w obrebie
zagadnienia

Metody pracy:
rozmowa dydaktyczna
z wizualizacja
omawianych tresci,
obserwacja, praca

z podrecznikiem

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 3 Materialy
konstrukcyjne — metale,
temat W swiecie metali,
material pogladowy w
dowolnej formie, karton
formatu A2, kolorowe
pisaki




2. Laczenie
metali

metody taczenia
metali

roznica migdzy
potaczeniami
nieroztagcznych

a roztacznymi
potaczenia
nieroztaczne:
spawanie, zgrzewanie,
lutowanie, nitowanie
potaczenia roztaczne:
klinowe, wpustowe,
sworzniowe, kotkowe,
gwintowe

zasady lutowania
miegkkiego

narzedzia i materiaty
stosowane do prac
lutowniczych

zasady BHP podczas
lutowania

metody lutownicze
umiejetnosé
wyszukiwania
informacji w
internecie
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

poznaje metody faczenia
metali

motywowany

i kierunkowany nazywa
niektore potaczenia
nierozlaczne i roztaczne
wykazuje minimalng
wiedzg¢ na temat zasad
lutowania migkkiego
kierunkowany wskazuje
niektore narzedzia

i materialy
wykorzystywane podczas
lutowania

zapoznaje si¢ z zasadami
BHP podczas prac
lutowniczych

uczy si¢ wyszukiwac
informacje w internecie
w minimalnym zakresie
uzywa stownictwa
technicznego w obrebie
zagadnienia

poznaje metody faczenia
metali

Z pomoca nauczyciela
wskazuje réznice mi¢dzy
potaczeniami
nieroztacznymi

a roztacznymi

nazywa niektore
potaczenia nierozlaczne

i roztaczne

wykazuje niewielka
wiedze¢ na temat zasad
lutowania migkkiego

z pomoca nauczyciela
wskazuje niektore
narzedzia i materiaty
wykorzystywane podczas
lutowania

zapoznaje si¢ z zasadami
BHP podczas prac
lutowniczych

uczy si¢ wyszukiwac
informacje w internecie
w minimalnym zakresie
uzywa stownictwa
technicznego w obrebie
zagadnienia

poznaje metody taczenia metali
wskazuje réznice migdzy
potaczeniami nieroztacznymi

a roztacznymi

nazywa polaczenia
nieroztaczne: spawanie,
zgrzewanie, lutowanie,
nitowanie

nazywa potaczenia rozlaczne:
klinowe, wpustowe,
sworzniowe, kotkowe,
gwintowe

wie, na czym polega lutowanie
miegkkie

wymienia narzg¢dzia i materialy
wykorzystywane podczas
lutowania

poznaje zasady BHP podczas
prac lutowniczych

rozroznia wybrane metody
lutowania

potrafi wyszukiwaé informacje
w internecie

zna terminologi¢ techniczng

w obrebie zagadnienia

zna metody taczenia metali
wskazuje réoznice migdzy
potaczeniami nieroztacznymi
a roztacznymi

nazywa polaczenia
nieroztaczne: spawanie,
zgrzewanie, lutowanie,
nitowanie

nazywa polaczenia roztaczne:
klinowe, wpustowe,
sworzniowe, kotkowe,
gwintowe

zna zasady lutowania
miegkkiego

wymienia narz¢dzia i materialy
wykorzystywane podczas
lutowania

zna zasady BHP podczas prac
lutowniczych

rozroznia r6zne metody
lutowania

potrafi wyszukiwaé informacje
w internecie

stosuje terminologi¢ techniczna
w obrebie zagadnienia

zna i opisuje metody taczenia
metali

wyjasnia roznice migdzy
potaczeniami nieroztacznymi
a roztacznymi

nazywa i opisuje pofaczenia
nierozlaczne: spawanie,
zgrzewanie, lutowanie,
nitowanie

nazywa i opisuje pofaczenia
roztaczne: klinowe, wpustowe,
sworzniowe, kotkowe,
gwintowe

zna i potrafi omowic zasady
lutowania migkkiego
wymienia narzg¢dzia i materialy
wykorzystywane podczas
lutowania

zna zasady BHP podczas prac
lutowniczych

potrafi opisa¢ r6zne metody
lutowania

sprawnie wyszukuje informacje
w internecie

sprawnie stosuje terminologie
techniczng w obrebie
zagadnienia

Metody pracy:
rozmowa dydaktyczna
z wizualizacja
omawianych tresci,
obserwacja, praca

z podrgcznikiem

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 3 Materialy
konstrukcyjne — metale,
temat £gczenie metali,
material pogladowy w
dowolnej formie (np. film),
w miar¢ mozliwosci
materiaty do
przeprowadzenia pokazu
lutowania, komputery z
dostepem do internetu




3. Takie ladne
przedmioty
z metalu

zastosowanie metali
do tworzenia
konstrukcji
dekoracyjno-
-uzytkowych
definicja
metaloplastyki
specyfika pracy
kowala
wyposazenie
warsztatu
kowalskiego
(urzadzenia

i narzedzia)
specyfika pracy
$lusarza

narzedzia §lusarskie
platnerstwo
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia

poznaje mozliwosci
zastosowania metalu przy
konstruowaniu
przedmiotow
dekoracyjno-
-uzytkowych
motywowany

i kierunkowany wskazuje
przedmioty wykonane
technikg metaloplastyki
wie w ogblnym zarysie, na
czym polega zawod
kowala

motywowany

i kierunkowany wymienia
niektore urzadzenia

i narzedzia kowalskie oraz
$lusarskie

w minimalnym zakresie
uzywa stownictwa
technicznego w obrebie
zagadnienia

poznaje mozliwosci
zastosowania metalu przy
konstruowaniu
przedmiotéw dekoracyjno-
uzytkowych

rozpoznaje przedmioty
wykonane technika
metaloplastyki

wie w ogélnym zarysie, na
czym polega zawod
kowala

kierunkowany wymienia
niektore urzadzenia

i narzedzia kowalskie oraz
$Slusarskie

wykazuje staba znajomosé
stownictwa technicznego
w obrebie zagadnienia

poznaje mozliwosci
zastosowania metalu przy
konstruowaniu przedmiotow
dekoracyjno-uzytkowych
definiuje pojecie
metaloplastyka

wie, na czym polega praca
kowala

zna niektore urzadzenia

i narzedzia wykorzystywane
przez kowala do obrobki
metalu

wymienia niektore czynnosci
zwigzane z obrobka metalu
wykonywane przez $lusarza
zna wybrane narzedzia
$lusarskie

wie, czym jest platnerstwo
zna terminologi¢ techniczng
w obrebie zagadnienia

zna mozliwosci zastosowania
metalu przy konstruowaniu
przedmiotow dekoracyjno-
-uzytkowych

definiuje pojecie
metaloplastyka

wie, na czym polega praca
kowala

zna urzadzenia i narzedzia
wykorzystywane przez kowala
do obrobki metalu

wie, jakie czynno$ci zwiazane
Z obrobka metalu wykonuje
Slusarz

zna narzgdzia $lusarskie
definiuje ptatnerstwo

zna i stosuje terminologie
techniczna w obrebie
zagadnienia

zna mozliwosci zastosowania
metalu przy konstruowaniu
przedmiotow dekoracyjno-
-uzytkowych

definiuje pojecie
metaloplastyka

i wskazuje przyktady
przedmiotow wykonanych ta
technika

wyjasnia, na czym polega praca
kowala

wymienia oraz opisuje
urzadzenia i narzedzia
wykorzystywane przez kowala
do obrobki metalu

wie, jakie czynno$ci zwigzane
z obrobka metalu wykonuje
$lusarz

wymienia i opisuje narze¢dzia
$lusarskie

definiuje ptatnerstwo
sprawnie stosuje terminologie
techniczng w obrebie
zagadnienia

Metody pracy:
rozmowa dydaktyczna,
prezentacja, praca

z podrecznikiem,
instruktaz stowny i
wizualny, ¢wiczenia
utrwalajace wiedze

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 3 Materialy
konstrukcyjne — metale,
temat Takie tadne
przedmioty

z metalu




4.
Konstrukcja z
drutu —
drzewko
szczeScia

narzedzia do obrobki
metali

projektowanie
konstrukcji z metalu
organizacja warsztatu
pracy

realizacja zadania na
podstawie planu pracy
z zachowaniem norm
czasowych

zasady
bezpieczenstwa
podczas postugiwania
si¢ narzgdziami
ksztalcenie zdolnosci
technicznych

i umiejetnosei
manualnych

warto$¢ wyrobow
rzemie$lniczych

motywowany

i kierunkowany wymienia
narzgdzia stosowane do
obrobki metali
dopingowany przez
nauczyciela podejmuje
probe wykonania zadania
na podstawie wskazanego
projektu technicznego
wykazuje powazne
zaniedbania w organizacji
warsztatu pracy
instruowany przez
nauczyciela w miare
poprawnie postuguje si¢
narzgdziami

wymaga dozoru w
zakresie przestrzegania
zasad bezpieczenstwa

i postugiwania si¢
narz¢dziami

rzadko zachowuje
porzadek na stanowisku
pracy

w znacznie wydluzonym
czasie 1 malo starannie,

a takze motywowany
przez nauczyciela,
podejmuje probe
wykonania zadania
technicznego

kierunkowany wymienia
narzedzia stosowane do
obrobki metali

z pomocg nauczyciela
projektuje i wykonuje
dekoracyjny przedmiot
z elementow metalowych
wykazuje zaniedbania
W organizacji warsztatu
pracy

instruowany przez
nauczyciela w miarg
poprawnie postuguje si¢
narzedziami

wymaga dozoru w
zakresie przestrzegania
zasad bezpieczenstwa

i postugiwania si¢
narz¢dziami

zachowuje wzgledny
porzadek na stanowisku
pracy

kierunkowany przez
nauczyciela, w
wydtuzonym czasie
realizuje zadanie
techniczne

wykonuje pracg
wytworcza mato starannie

zna narzgdzia stosowane do
obrobki metali

projektuje i wykonuje
dekoracyjny przedmiot

z elementow metalowych
organizuje warsztat pracy
prawidtowo postuguje sie
narzedziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

zachowuje wzgledny porzadek
na stanowisku pracy
realizuje zadanie zgodnie

z planem pracy

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

poprawnie wykonuje zadanie
techniczne

docenia warto$¢ wyrobow
rzemie$lniczych

zna narzgdzia stosowane do
obrobki metali

projektuje i wykonuje
dekoracyjny przedmiot

z elementow metalowych
organizuje warsztat pracy
umiejetnie postuguje sie
narzedziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

dba o porzadek na stanowisku
pracy

realizuje zadanie zgodnie

z planem pracy

bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

starannie i estetycznie
wykonuje zadanie techniczne
docenia warto$¢ wyrobow
rzemie$lniczych

zna i opisuje narzedzia
stosowane do obrobki metali
oryginalnie oraz precyzyjnie
projektuje i wykonuje
dekoracyjny przedmiot

z elementéw metalowych
sprawnie organizuje warsztat
pracy

umiejetnie postuguje sie
narzedziami

przestrzega zasad
bezpieczenstwa

zawsze dba o porzadek na
stanowisku pracy

realizuje zadanie sprawnie

i zgodnie z planem pracy
bezpiecznie postuguje si¢
narz¢dziami

wykonuje zadanie z duza
starannoscia

docenia warto$¢ wyrobow
rzemies$lniczych

Metody pracy:

instruktaz stowny i
wizualny, projektowanie,
praktyczne dziatanie

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 3 Materialy
konstrukcyjne — metale,
temat Konstrukcja z drutu
— drzewko szczescia z
instrukcja fotograficzna
Krok po kroku, prezentacja
w dowolnej formie
przedstawiajaca metalowe
przedmioty uzytkowe typu
drzewko szczgscia




5. Podsumo-
wanie dzialu 3

mozliwosci
zastosowania metalu
w przemysle
terminologia
techniczna w obrebie
zagadnienia
powtdrne
wykorzystanie
odpadow metalowych
graficzna forma
utrwalenia
wiadomosci
umiejetnosé pracy

w grupie

wykazuje minimalng
wiedzg o metalach
motywowany przez
nauczyciela udziela
lakonicznych wypowiedzi
na temat zastosowania
metali w przemysle
dopingowany

i kierunkowany przez
nauczyciela podaje
przyktady metali
stosowanych w przemysle
prébuje podaé przyktad
powtdérnego
wykorzystania odpadow
metalowych

w minimalnym zakresie
uzywa stownictwa
technicznego w obrebie
zagadnienia

wykazuje niepelng wiedzg
0 metalach

kierunkowany przez
nauczyciela wykazuje
niepelng wiedze

o mozliwosciach
zastosowania metali

w roznych dziedzinach
przemystu

z pomocg nauczyciela
wymienia nazwy
powszechnie stosowanych
metali

dopingowany przez
nauczyciela probuje
zaprezentowaé swoja
wiedzg¢ w formie
graficznej

wskazuje przyktad
powtornego wykorzystania
odpadow metalowych
wykazuje staba znajomosé
terminow technicznych

w obrebie zagadnienia
pracuje w grupie, ale bez
zaangazowania

utrwala wiadomosci o metalu
zna wybrane mozliwosci
zastosowania metali w réznych
dziedzinach przemystu
wymienia nazwy powszechnie
stosowanych metali

W miar¢ poprawnie przedstawia
swoja wiedz¢ w formie
graficznej

zna niektore sposoby
powtornego wykorzystania
odpadow metalowych

utrwala terminologi¢
techniczng w obrebie
zagadnienia

pracuje w grupie

wykazuje si¢ pelng wiedza

0 metalach

zna mozliwosci zastosowania
metali w réznych dziedzinach
przemyshu

podaje nazwy powszechnie
stosowanych metali

potrafi przedstawi¢ swoja
wiedzg w formie graficznej
zna sposoby powtornego
wykorzystania odpadéw
metalowych

utrwala terminologi¢
techniczng w obrebie
zagadnienia

Z powodzeniem pracuje w
grupie

wykazuje szeroka wiedze

o metalach, w wybranych
dziedzinach wykraczajaca poza
wiedzg programowa

zna i opisuje mozliwosci
zastosowania metali w réznych
dziedzinach przemyshu

podaje nazwy powszechnie
stosowanych metali

potrafi sprawnie i z pomystem
przedstawi¢ swoja wiedze

w formie graficznej

wymienia i opisuje sposoby
powtornego wykorzystania
odpadow metalowych
sprawnie postuguje si¢
terminologia techniczng

w obrebie zagadnienia

Z powodzeniem pracuje

W grupie, przyjmujac
najczgseiej pozycje lidera

Metody pracy:
rozmowa dydaktyczna,
prezentacja, praca

z podrecznikiem, mapa
mentalna, ¢wiczenia

w obrebie zagadnienia

Materiaty dydaktyczne:
podrecznik Technika 5,
rozdziat 3 Materialy
konstrukcyjne — metale,
temat Podsumowanie
dziatu 3, karton formatu
A3, kolorowe pisaki, kartki
do notatek, komputery z
dostgpem do internetu




WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY Z TECHNIKI - KL. VI

Program nauczania: Program nauczania techniki w szkole podstawowej ,,Jak to dziala?”; autor: Lech Labecki, Marta Labecka;
Wydawnictwo Nowa Era 2019

Wymagania na poszczegolne oceny
LP Tresci
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
1. Uczen:
BHP i organizacja pracy. - wymienia kolejnosé
P i N dziatan
race wytworcze ( rozne . , q: ,
v ( ) Uczen: - dba o bezpieczenstwo Uczen: Uczen:
’ na stapowisku pracy - prace - _ .\fv%as'ciwi‘e do_bi_era - samodzielnie i
mab. duze trudnosci z W_}’TWOTCZC s3 materla{y i 1~ch zamlgnmkl - estetycznie wykonuje
L. niestaranne wykonuje niestarannie prace zaprojektowany wytwor techniczny | Uczeh:
poprawng organizacja pracy, . o .. o : L .
wykazuje brak samodzielnosci, | = staba organizacja wytworcza - przewiduje zagrozenia wynikajace | - rozwija zainteresowania
: . , r - potrafi oszacowaé z niewlasciwego uzytkowania techniczne
nie wykonuje zadan w pracy -
, . czas potrzebny na wykonanie sprzgtu - samodzielnie wykonuje
okre§lonym czasie, prace . . .
) > o poszczegblnych czynnosci - ocenia swoje dodatkowe prace
Wworcze sg bardzo B ) pos}ugujf: sie - - racjonalnie predyspozycje w kontekscie wyboru
niestaranne narzqézlflml do ob‘rob1-<1 réznych gospodaruje przyszlego kierunku
materialéw zgodnie z ich . ] ) ) Ksztalcenia
przeznaczeniem - wykonuje roznymi materiatami
wybrane elementy pracy
2. | Na osiedlu. Uczen: Uczefi: Uczen: Uczefi: Uczen:
- potrafi wymieni¢ | - potrafi wymienié¢ - potrafi wyjasni¢ co to | - Potrafi wyjasni¢ dlaczego - potrafi samodzielnie w roznych
przyktady budynkéw instalacje wystepujace na znaczy, ze osiedle jest instalacje na osiedlu znajdujg si¢ zrédtach odnalezé 'mformaCJe o
znajdujacych sie na osiedlu; osiedlu; funkcjonalne; pod ziemig; - potrafi zaplanowac¢ ulatwieniach dla niepelnosprawnych w
- potrafi rozpoznaé | - umie - potrafi samodzielnie | dzalania prowadzace do POTUSZANIL SI¢ po fiesele
obiekty na planie osiedla; przyporzadkowaé urzadzenia do | narysowa¢ plan osiedla; udoskonalenia osiedla mieszkalnego
instalacji
ktorych sa czgscia;




Dom bez tajemnic.

Uczen:

- potrafi wymieni¢ rodzaje
budynkow mieszkalnych; -
wie na co nalezy zwrécic¢
uwage dokonujac wyboru
miejsca zamieszkania;

Uczen:

- umie odczyta¢ znaki i symbole
graficzne umieszczone na
przekroju poziomym
mieszkania; - potrafi wymieni¢
zalety i wady poszczeg6lnych
rodzajéw budynkow
mieszkalnych;

Uczen:

- potrafi wyjasni¢, w
jakim celu stosuje si¢ znaki i
symbole graficzne na rysunkach
technicznych budowlanych;

- potrafi wyjasni¢
pojecia: strop, fundament, $ciany
wewngtrzne/zewnetrzne, schody,
podtoga, $ciany zewnetrzne,
dach, strop; - potrafi wymienic¢
przyktady inteligentnego
systemu stanowigcego
wyposazenie domu/mieszkania;
- potrafi wskaza¢ roznice migdzy
przekrojem pionowym a
poziomym budynku;

Uczen:

- wie co to jest kolektor
stoneczny i jakie ma zastosowanie;
- potrafi samodzielnie
wyjasni¢ w jakim celu sporzadza si¢
dokumentacje techniczna budynku;
- potrafi wyjasni¢ co
oznacza zwrot dom ekologiczny;

- potrafi krotko
scharakteryzowa¢ poszczegodlne
inteligentne systemy stanowiace
wyposazenie domu/mieszkania; -
potrafi omowic¢ kolejne etapy budowy
domu i podaje nazwy zawodow
zwigzanych z jego budowa

Uczen:

- rozwija zainteresowania
techniczne;

- samodzielnie wykonuje
dodatkowe prace np. wykonuje plan
poziomy swojego mieszkania/domu

W pokoju nastolatka.

Uczen:

- umie powiedzie¢
jakie funkcje petni jego pokdj;
- wie, w ktorym
miejscu na biurku powinna by¢

Uczen:

- samodzielnie i estetycznie
wykonuje plan swojego pokoju;
- umie omowi¢ zasady
funkcjonalnego

Uczen:

- potrafi wymienié
trzy strefy zagospodarowania
pokoju nastolatka; - potrafi
wymieni¢ niezbgdne elementy

Uczen:

- potrafi dokona¢ zmiany
uktadu w swoim pokoju, aby ten byt
bardziej praktyczny; - potrafi
zaprojektowaé wnetrze pokoju swoich

Uczen:

- samodzielnie odnawia mebel

lub jego czgs¢;
- samodzielnie przygotuje i
omoéwi wystawe starych narzedzi

umie_s(;czona Igmpzi, ?by | urzadzenia pokoju; Wyposaief;ia Pﬁkfjufucﬁnia W | marzen; recznych i elekirycznych oraz roznych
oszczegblnych strefach; , : .
p;:\(/:w. owo oswietiata miejsce poszezegoTy T - potrafi wyjasni¢ pojecia: przyborow codziennego uzytku.
pracy, -  potrafi dostosowa¢ | konserwacja i renowacja;
wysokos¢ biurka i krzesta do L
SWojego wzrostu; - potrafi wymieni¢ etapy
odnowy starych mebli;

Instalacje i optaty domowe. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

- potrafi wymienic¢ rodzaje
instalacji

- potrafi wymieni¢ nazwy
elementow

- potrafi okresli¢ funkcje
poszczeg6lnych instalacji

- potrafi omowi¢ zasady dziatania
réznych instalacji;

- potrafi samodzielnie obliczy¢ srednie

dzienne zuzycie




wystepujacych w domu;
- umie rozpozna¢ rodzaje
licznikow; - umie podaé
nazwy elementow

poszczegdlnych instalacji; -
potrafi prawidtowo odczyta
wskazania licznikow; - umie
wymieni¢ praktyczne sposoby

wystepujacych w budynku;
- potrafi dokona¢
pomiaru zuzycia pradu, wody i
gazu w okreslonym przedziale

- potrafi samodzielnie narysowaé
obwdd szeregowy lub rownolegly
zbudowany z czterech zarowek,
wlacznika,

mediéw ( zimna woda, energia
elektryczna, ciepta woda ewentualnie
gaz) na podstawie codziennych zapisow
w tabeli zuzycia

Wybran}lch zmnie.j szania zuzycia pradu, czasowym przewodu i zrodta pradu;
OF\IZOdOW h: gazu i wody; e - potrafi rozréznic¢
elektrycznych; - potrafi rozr6zni¢ symbole obwad szeregowy od
elementéw obwodow i
elektrycznych; rownolegtego;
Domowe urzadzenia elektryczne. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

- umie okresli¢ funkcje
urzadzen domowych; - zna
zastosowanie
podstawowych urzadzen;

- umie czytaé ze
zrozumieniem instrukcj¢ obstugi i
bezpiecznego uzytkowania
wybranych sprzetow
gospodarstwa domowego;

- umie wyjasnic¢ zasady
dziatania wskazanych urzadzen;

- potrafi wyszukac i
zinterpretowa¢ informacje
techniczne na urzadzeniach i
opakowaniach; - umie
wymieni¢ zagrozenia zwigzane
z

eksploatacja sprzetu

AGD;

- sprawnie i
bezpiecznie postuguje si¢
urzadzeniami elektrycznymi;

- potrafi omowi¢ budowe
wybranych urzadzen; - potrafi
regulowac¢ sprzet gospodarstwa
domowego;

- potrafi samodzielnie wykonaé
prezentacje¢ multimedialng o
nowoczesnych funkcjach sprzetu AGD
(samodzielnie wyszukuje informacje w
roznych zrodtach)

Nowoczesny sprzet na co dzien.

Uczen:

- potrafi wymieni¢ przyktady
sprzetu elektronicznego wokot
nas;

Uczen:
- umie czyta¢ ze zrozumieniem
instrukcj¢ obshugi urzadzen;

Uczen:

- wie jak postgpowaé
ze zuzytymi urzadzeniami
elektrycznymi;

- umie wymieni¢ wady
i zalety uzytkowania urzadzen
elektronicznych;

Uczen:
- charakteryzuje budowe okreslonego
sprzetu audiowizualnego;

Uczen:

- potrafi samodzielnie wykonaé
prezentacj¢ multimedialng nt rodzajow
wyswietlaczy telewizyjnych — dokona¢
ich poréwnania pod katem wad i zalet
(samodzielnie wyszukuje informacje w
roznych zrodtach)




RYSUNEK TECHNICZNY - BUDOWLANY

8. |Rodzaje rysunkow technicznych. Uczen: Uczen: [Uczen: |Uczen: |Uczen:
Rysunek techniczno-budowlany. - wymienia zawody postugujace |- potrafi rozroznié rysunek - potrafi wymieni¢ jakie - wyjasnia zastosowanie roéznych- potrafi samodzielnie i zgodnie z
si¢ rysunkiem technicznym techniczny wykonawczy i informacje zawarte sg w rodzajow rysunkéw zasadami wykonac¢ rysunek ztozeniowy i
zlozeniowy; - rozumie potrzebg  [doKumentacji technicznej; Wwykonawczy
przygotowania regatu;
dokumentacji technicznej; - wykonuje plan poziomy
mieszkania/domu
9. [Rzuty prostokatne. [Uczen: Uczen: [Uczen: |Uczen: |Uczen:
- potrafi rozrozni¢ poszczegdlne |- potrafi powiedzie¢ w jakim - potrafi wykona¢ rzutowanie - potrafi zastosowa¢ odpowiednie [ potrafi samodzielnie przygotowac
rzuty: glowny, boczny i z gory; |celu stosuje si¢ rzutowanie prostych bryt geometrycznych linie do zaznaczania konturéw |dokumentacj¢ rysunkowa w rzutach
prostokatne; - umie omowié¢ postugujac si¢ uktadem rzutowanych bryl; - potrafi wykonaé ((bryty z otworami i tukami);
etapy i zasady rzutowania; osi; [rzutowanie trudniejszych bryt
igeometrycznych  postugujac  si¢
luktadem osi;
10. [Rzuty aksonometryczne. [Uczen: Uczen: Uczen: [Uczen: |Uczen:

- umie wymieni¢ nazwy rzutow
laksonometrycznych; - potrafi
odrozni¢ rzuty izometryczne od
rzutéw w dimetrii uko$nej;

- potrafi omowic¢ kolejne etapy
Iprzedstawiania bryl w rzutach
laksonometrycznych; - potrafi
uzupetni¢ rysunki bryt w izometrii
i dimetrii uko$nej;

- potrafi wykonac¢ rzuty
izometryczne i dimetryczne
ukosne

prostych bryt;

- potrafi wykonac¢ rzuty
izometryczne i dimetryczne ukosne
trudniejszych bryt; - potrafi
wykresli¢ rzuty aksonometryczne
bryty przedstawionej w rzutach
[prostokatnych;

- potrafi narysowac bryly w dimetrii i
izometrii na podstawie dwoch rzutéw
[prostokatnych;




11. |Wymiarowanie rysunkow Uczen: Uczen: [Uczen: |Uczen: |Uczen:
technicznych. - potrafi nazwaé wszystkie - potrafi prawidtowo - potrafi wymiarowaé - potrafi wymiarowaé - potrafi wymiarowaé figury plaskie z
elementy zwymiarowanego stosowac linie, znaki i liczby iproste figury plaskie; trudniejsze figury plaskie; wcigciami,  $cigciami,  otworami,
rysunku technicznego; lwymiarowe; - potrafi ttukami;
dokonczy¢ wymiarowanie
danego przedmiotu;
ABC ZDROWEGO ZYWIENIA
14. | Zdrowie na talerzu. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wie jaki wptyw na | - Potrafi wymieni¢ sktadniki - potrafi poda¢ podziat | - potrafi poda¢ zrodta . Wyszulfu1‘e w IntgrneCIe dodgtkowe 0
nasze zdrowie ma whasciwa odzyweze - wymienmia produkty | (yjadnikow odzywezych sktadnikow odzywezych tworzeniu jadlospisu dla danej grupy
dieta dostarczajgce okreslonych . ; o . wiekowej zgodne z piramida zdrowego
sktadnikéw odzywczych - wie co to Jest - potrafi okresli¢ rodzaj zywienia oraz uktada i prezentuje
- potrafi odczytaé z zapotrzebowanie energetyczne i | aktywnosci fizycznej i czas jej przykladowy jadtospis dla swojego
opakowania warto$c¢ od jakich czynnikow zalezy - trwania , aby spali¢ kalorie rowiesnika,
energetyczng danego produktu zna piramide zdrowego pochodzace z danego produktu - sporzadza graficzng piramide
zywienia zdrowego zywienia Zywieniowg
- potrafi utozy¢ odpowiedni jadlospis
dla swojej grupy wiekowej
- sporzadza graficzng piramide
zywieniowa
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
15. | Sprawdz, co jesz. - odnajduje na opakowaniach | - na podstawie - wyszukuje w Internecie informacje na

produktow oznaczenia
dodatkow chemicznych

podrecznika potrafi poda¢ nazwy
chemicznych ulepszaczy
dodawanych do produktow

spozywczych

- wie na co zwrdci¢ uwage przy
wyborze danego artykutu

SpOZywczego

- wskazuje zdrowsze
zamienniki produktow
zawierajacych dodatki
chemiczne

- wymienia nazwy
substancji
dodawanych do zywnosci

temat produkcji ekologicznej zywnosci i
przedstawia je rowiesnikom




16.

Jak przygotowaé zdrowy posilek?

Uczen:

- wymienia  sposoby
konserwacji zywnos$ci -
odroznia Zzywno$é
przetworzong od

nieprzetworzonej

Uczen:

- odréznia zywno$¢
przetworzona od
nieprzetworzonej i podaje
przyktady

- zna podziat metod
konserwacji zywnosci

Uczen:

- omawia etapy wstgpnej
obrobki zywnosci -
charakteryzuje wybrane
sposoby konserwacji
produktow spozywczych i
dobiera odpowiedniag metodg
do artykutu

Spozywczego

Uczen:

- charakteryzuje sposoby konserwacji
produktow

spozywczych

Uczen:

- wyjasnia na czym polega proces
pakowania proézniowego Zywnosci oraz
wymienia jego zalety

wykonuje prezentacj¢ multimedialna
,»ABC zdrowego zycia”

Uczen, ktory nie opanowal wiedzy i umiejetnosci koniecznych do uzyskania oceny dopuszczajacej z techniki oraz wykazuje lekcewazacy stosunek do przedmiotu otrzymuje ocene niedostateczna.

Uczen, aby uzyska¢ kolejna, wyzsza oceng, uczen musi opanowac zaséb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.




